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I. Общие положения 

1.1. Введение 

 

 Образовательная программа ДОУ (далее Программа) разработана в 

соответствии с: 

 Федеральным образовательным стандартом дошкольного образования 

(приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 

ноября 2013 г., регистрационный № 30384)   

(https://www.consultant.ru/document/cons doc LAW 154637) 
 Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…) 

 Порядком разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ, утвержденным приказом  

Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 

г. № 874 (зарегистрирован министерством юстиции Российской 

Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный  №70809). 

Данные нормативные документы являются основой для самостоятельной 

разработки и утверждения ДОУ образовательной программы дошкольного 

образования (Программа), обязательная часть которой соответствует 

Федеральной программе дошкольного образования    

( http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…). 

Программа обеспечивает создание единого образовательного 

пространства воспитания и обучения детей. 

Программа направлена на создание единого ядра содержания 

дошкольного образования. 

Программа определяет единые для Российской Федерации базовые объем 

и содержание дошкольного образования, и планируемые результаты освоения 

образовательной программы. 

Программа разработана в соответствии с основными нормативно-

правовыми документами по дошкольному образованию: 

- Указ Президента РФ от 7 мая 2018 г. №204 ЙО национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 

года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 года №474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 года №809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

-  Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 года №304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся»; 

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 года №371-ФЗ «О внесении 

file:///G:/(https:/www.consultant.ru/document/cons%20doc%20LAW%20154637
file:///G:/(https:/www.consultant.ru/document/cons%20doc%20LAW%20154637
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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изменений в федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и 

статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации»; 

- Распоряжение правительства российской федерации от 29 мая 2015 года 

№999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 

федерации на период до 2025 года»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. 

№1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный  №30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 

ноября 2022 г. №955, Зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля, 2023г., 

регистрационный №  72264); 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения  России от 25 ноября 2022 г. №1028, 

зарегистрированнао в минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный 

номер №71847; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательные программы 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 

31 июля 2020 года №373, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 

г., регистрационный № 61573); 

- Устав МКДОУ «Детский сад №57 г.о. Нальчик». 

Программа реализует следующие основополагающие функции 

дошкольного уровня образования: 

1.  Обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как Гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании и доступными 

средствами. 

2. Создание единого ядра содержания дошкольного образования, 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру 

своей семьи, большой и малой Родины. 

3. Создание единого образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в школу, обеспечивающего ребёнку и его 

родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места его проживания. 

4. Программа определяет единые для Российской Федерации базовые объем и 

содержание дошкольного образования, осваиваемые обучающимися ДОУ, и 

планируемые результаты освоения образовательной программы. 

 ДОУ само выбирает способы реализации образовательной деятельности 

в зависимости от своих реальных условий, предпочтений педагогического 

коллектива и других участников образовательных отношений, а также с учетом 

индивидуальных особенностей обучающихся, специфики, потребностей и 

интересов, возрастных возможностей (ФЗ – 273 ст.2 «Образовательная 

деятельность по реализации образовательных программ»).  

 Обязательная часть Программы в соответствии ФГОС ДО составляет не 
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менее 60% общего объема Программы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не 

более 40% и ориентирована на: 

 Специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

 Сложившиеся традиции ДОУ; 

 Выбор парциальных образовательных программ и форм организации 

работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и 

интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива в целом; 

 Содержание планируемых результатов, разрабатываемых в ДОУ  не ниже 

соответствующего содержания и планируемых результатов Федеральной 

программы. 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в 

состав которой входят  программа воспитания (далее – Программа воспитания),  

режим и распорядок дня дошкольных групп, календарный план воспитательной 

работы (далее - План). 

 Программа содержит целевой, содержательный и организационный 

разделы. 

  

Целевой раздел  

Пп ФОП Название подраздела Содержание разделов 

14. Пояснительная записка - цели, задачи, принципы 

формирования программы 

15. Планируемые результаты - планируемые результаты 

освоения программы в раннем, 

дошкольном возрасте, а также 

на этапе завершения освоения 

Программы 

16. Педагогическая 

диагностика достижения 

планируемых результатов 

- подходы к педагогической 

диагностики 

17. Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

цели, задачи, принципы 

формирования программы 

  

Содержательный раздел 

Пп ФОП Название подраздела Содержание разделов 

 

п.17 - 29 

Задачи и содержание 

воспитания и обучения по 

образовательным областям 

 

 

 

Вариативные формы, 

способы, Методы и 

средства реализации ФОП 

ДО 

- Парциальные программы; 

- Методики; 

- Средства и методы работы 

 Особенности 

образовательной 
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деятельности разных видов 

культурных практик 

 Способы и направления 

поддержки детской 

инициативы 

 

 Особенности 

взаимодействия 

педагогического 

коллектива с семьями 

воспитанников 

 

 Направления и задачи 

коррекционно-

развивающей работы. 

 

 Рабочая программа 

воспитания 

 

 

Организационный раздел 

Пп ФОП Название   подраздела Содержание разделов 

30 Психолого-педагогические 

условия реализации 

Программы 

Федеральная программа не 

выдвигает жестких требований к 

организации РППС и даёт право 

самостоятельного 

проектирования РППС 

31 

 

Особенности организации 

РППС ДОУ 

В соответствии с ФГОС ДО 

РППС должна быть 

содержательно насыщенной; 

трансформируемой; 

полифункциональной; 

доступной; безопасной. 

Для детей с ОВЗ должна иметься 

специально приспособленная 

мебель, в помещениях должно 

быть достаточно места для 

специального оборудования. 

32 Материально-техническое 

обеспечение  программы, 

обеспеченность 

методическими 

материалами, средствами 

обучения и воспитания 

Перечень оборудования  

соответственно п. 36 ФОП ДО 

33  Перечень литературных, 

музыкальных, 

анимационных 

произведений,  фольклора 

для реализации 

Программы  

Наименования произведений  и 

авторов в соответствии с п.32 

ФОП ДО 

35 Режим и распорядок дня в Режим дня – согласно сезонных 
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дошкольных группах изменений (теплый и холодный 

периоды) – СанПиН 1.2.3685-21  

Режим питания согласно 

СанПиН п.2.3/2.4.3590-20; 

Образовательная нагрузка 

согласно -  СанПиН 1.2.3685-21 

36 Календарный план 

воспитательной работы 

все мероприятия должны 

проводиться согласно  

особенностей Программе, 

соответственно перечню 

основных государственных, 

народных (национальных) 

событий и памятных дат. 

 

 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

 Воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как 

гражданина Российской Федерации, формирование основ 

гражданской и культурной идентичности на доступном его возрасту 

содержании доступными средствами; 

 Создание единого ядра содержания дошкольного образования (ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и 

культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания  и обучения от рождения до поступления в начальную 

школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям), равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места и региона. 

  Реализация Программы, направленной на воспитание и обучение, 

предполагает их интеграцию в едином образовательном процессе, 

предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных  

отношений, осуществляется с учетом принципов дошкольного образования, 

зафиксированных во ФГОС ДО. 

При соблюдении требований к реализации программы и создания единой 

образовательной среды создается основа для преемственности уровней 

дошкольного и начального школьного образования 

 
Преемственность целей воспитания 

Общая цель воспитания в ДОУ: Общая цель воспитания в школе: 

личностное развитие дошкольников и 

создание условий для их позитивной 

социализации на основе базовых 

ценностей российского общества 

через: 

личностное развитие школьников, 

проявляющееся в: 

- формирование ценностного  развитии и позитивных отношений к 
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отношения к окружающему миру, 

другим людям, себе 

общественным ценностям (т.е. в 

развитии социально значимых 

отношений) 

- овладение первичными 

представлениями о базовых 

ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах 

поведения 

усвоении ими знаний основных норм 

и правил, которые общество 

выработало на основе жизненных 

ценностей (т.е. в усвоении ими 

социально значимых знаний) 

- приобретение первичного опыта 

деятельности и поведения в 

соответствии с базовыми 

национальными ценностями, 

нормами поведения, принятыми в 

обществе 

приобретении ими соответствующего 

этим ценностям опыта поведения, 

опыта применения сформированных 

знаний и отношений на практике (т.е. 

в приобретении ими опыта 

осуществления социально значимых 

дел). 
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1.2. УСЛОВНЫЕ СОКРАЩЕНИЯ 

 

Аббревиатура Расшифровка аббревиатуры 

МКДОУ «Д/С 

№57» г.о. Нальчик 

Муниципальное казенное дошкольное образовательное 

учреждение «Детский сад №57» городского округа Нальчик 

ДО Дошкольное образования 

ДОУ  Дошкольное образовательное учреждение 

ООП ДО Основная образовательная программа дошкольного образования 

ОВЗ Ограниченные возможности здоровья 

ФГОС ДО Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования 

ИКТ Информационно-коммуникативные технологии 

УМК Учебно-методический комплект 

ПМПК Психолого-медико-педагогический консилиум 

КРР Коррекционно-развивающая работа 

ФОП ДО Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования 
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II. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Пояснительная записка. 

2.1.1. Цели и задачи Программы. 

Обязательная (инвариантная) часть 

 

Цели и задачи деятельности ДОУ по реализации Программы определены 

на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО. 

Цели ФГОС ДО: 

1. Повышение социального статуса дошкольного образования; 

2. Обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в       

получении качественного дошкольного образования; 

3. Обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного 

образования на основе единства обязательных требований к условиям 

реализации образовательных программ дошкольного образования, их структуре 

и результатам их освоения; 

4. Сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации 

относительно уровня дошкольного образования. 

Задачи ФГОС ДО: 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития детей в 

возрасте от 2 до 7 лет независимо от пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья); 

3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания Программы и 

программ начального общего образования; 

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

7. Обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программ различной направленности с учетом образовательных 

потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

8. Формирование образовательной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей, с 

максимальным привлечением к сетевому взаимодействию объектов 

социокультурного окружения и их ресурсов; 

9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 
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компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Целью Программы в соответствии с ФОП ДО является:   

- Разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся: 

 жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

  патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за 

его судьбу, 

  высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд,  

 приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость,  

 коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение,  

 историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Цель Программы в соответствии с ФОП ДО достигается через решение 

следующих задач: 

• обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

• приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей; 

• построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

• обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно -творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

• достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 
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и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

Задачи реализации программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений: 

 Развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование 

ценностных ориентаций средствами традиционной культуры родного 

края. 

 
 

2.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы.  

Обязательная часть 

Программа построена на принципах и подходах дошкольного 

образования, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского 

развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным 

в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОУ с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Вариативная часть 

 отражение в тематике образовательного процесса региональных 

особенностей; 

 построение образовательного процесса с использованием социоигровых 

технологий и проектной деятельности; 

 построение образовательной деятельности с использованием 

здоровьесберегающих технологиях, которые в свою очередь предполагают 

формирование у дошкольников осмысленное отношение к здоровью, как 

важной жизненной ценности; 

 обеспечение преемственности дошкольного и начального школьного 

образования 
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2.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

 

- МКДОУ «Д/с №57» имеет 2 – х этажное здание целевого назначения; 

- Функционируют 10 возрастных групп для детей от 1.6 до 7 лет; 

- Проектная мощность – 275 человек, 

- По факту принимает : 280 – 300 детей. 

Учредитель -   Местная  администрация г.о. Нальчик, 

Функции и полномочия учредителя осуществляет департамент образования 

г.о. Нальчик, 

Режим работы:  понедельник – пятница: 07.00 – 19.00. 

Выходные дни: суббота, воскресение, праздничные дни, выходные дни, 

установленные российским законодательством, 

Основная структурная единица- группа дошкольного возраста; 

Классификация возрастных групп соответствует ФОП ДО и представляет: 

группы раннего возраста, младшие группы, средние группы, старшие группы, 

подготовительные к школе группы; 

 

 

Название группы 

 

 

Возрастная 

категория 

 

Направленность 

групп 

Первая младшая группа № 9 От 1,6 до 3 лет Общеразвивающая 

Первая младшая группа № 11 От 1,6 до 3 лет Общеразвивающая 

Вторая младшая группа № 1 От 3 до 4 лет Общеразвивающая 

Вторая младшая группа № 8 От 3 до 4 лет Общеразвивающая 

Средняя группа № 2 От 4до 5 лет Общеразвивающая 

Средняя группа № 6 От 4 до 5 лет Общеразвивающая 

Старшая группа № 7 От 5 до 6 лет Общеразвивающая 

Старшая группа № 10 От 5 до 6 лет Общеразвивающая 

Подготовительная группа № 3 От 6 до 7 лет Общеразвивающая 

Подготовительная группа № 5 От 6 до 7 лет Общеразвивающая 

 

Комплектование ДОУ   проводится на основании Административного 

регламента предоставления муниципальной услуги «Прием заявлений, 

постановка на учет на зачисление в ДОУ».  Комплектование ДОУ 

осуществляет заведующий на основании электронной очереди и направлений 

департамента образования Местной администрации г.о. Нальчик. 

 

 

2.2.  Планируемые результаты освоения Программы. 

Обязательная часть 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от 

ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. 

Поэтому результаты освоения Программы  представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного 

образования. Возрастные ориентиры ФОП ДО – условные. Каждый ребенок 
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может достичь планируемых результатов на разных этапах дошкольного 

детства! 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлены на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны 

как основные характеристики развития ребенка 

Планируемые результаты освоения Программы - это целевые ориентиры 

дошкольного образования (п. 4.1. ФГОС ДО), которые представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 

 

2.2.1. Целевые ориентиры 

Обязательная часть 

 

На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе сформулированы 

планируемые результаты её освоения детьми разных возрастных групп. 

Дифференциация данных планируемых результатов по возрастам произведена в 

соответствии с ФОП ДО (п.15.1 – 15.4. раздел II ФОП ДО). 

 Целевые ориентиры Программы выступают основаниями 

преемственности дошкольного и начального школьного общего образования. 

При соблюдении требований к условиям реализации Программы целевые 

ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста 

предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного 

образования. 

 

2.2.2.  Возрастные особенности развития детей 

 

Планируемые результаты освоения Программы заданы как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на 

разных возрастных этапах и к завершению ДОУ.  Согласно п.15.1 – 15.4  раздел 

II ФОП ДО (http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…), целевые 

ориентиры  дошкольного образования  представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на 

разных этапах развития. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для 

их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются 

основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей (п. 4.1. ФГОС ДО). Освоение 

программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся. 

В соответствии с п. 4.5 ФГОС ДО целевые ориентиры не могут служить 

непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая: 

• аттестацию педагогических кадров; 

• оценку качества образования; 

• оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том 

числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с 

использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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измерения результативности детей); 

• распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников СП. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения Программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на 

разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на: 

ранний (от двух до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры имеют условный 

характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения 

ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в 

дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По 

этой причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в 

планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или 

позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных 

достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения Программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребёнка в освоении Программы и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

 

К трем годам (ранний возраст): 

- у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные 

ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым 

простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет 

движения по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в 

подвижные игры; 

- ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, 

владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 

самостоятельно ест и тому подобное); 

- ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; играет рядом; 

- ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого;  

- ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении; ребёнок способен направлять свои действия на достижение 

простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и 

в какой последовательности продвигаться к цели; 

- ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами; 

- ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и 
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фразы за взрослым; 

- ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них; 

- ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, 

ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; 

- ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; ребёнок 

знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое 

имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о 

населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

- ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное 

отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями 

природы, старается не причинять вред живым объектам; 

- ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет 

простые танцевальные движения; 

- ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и 

произведения искусства; ребёнок осваивает основы изобразительной 

деятельности (лепка, рисование) и конструирования: может выполнять уже 

довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с 

ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

- ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает 

названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в его 

повседневном обиходе; 

- ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», 

«ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не только их 

последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково 

обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я 

буду лечить куклу»). 
 
К четырем годам: 

- ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 

двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и 

подвижным играм; 

- ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной 

деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к 

выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие 

правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения 

под музыку; 

- ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен 

реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, 

выполнять движения в общем для всех темпе; 

- ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, 

одевание и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет 

первичные представления 

о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

- ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, 
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говорит о себе в первом лице; 

- ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние 

близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно 

настроен в отношении других детей; 

- ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, 

связанными с определенными разрешениями и запретами («можно», 

«нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

- ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном 

общении и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами 

общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

- ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; 

осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами 

ближайшего окружения; 

- ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует 

его действия в процессе совместной деятельности; 

- ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, 

кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, 

числе и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) 

рассказы из 3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные 

произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

- ребёнок понимает содержание литературных произведений и 

участвует в их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, 

запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоционально 

откликается на них; 

- ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со 

знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на 

вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет 

речевую активность в общении со сверстником; 

- ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, 

короткие стихи; ребёнок демонстрирует познавательную активность в 

деятельности, проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает 

в общении и совместной деятельности со взрослыми и сверстниками 

полученные представления о предметах и объектах ближайшего 

окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

- ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со 

взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, 

обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему 

экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и 

количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим 

характеристикам; ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим 

людям; ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном 

населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и 

неживой природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные 

особенности и свойства, различает времена года и характерные для них 
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явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни 

животных, растений и человека, интересуется природой, положительно 

относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в 

природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

- ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и 

аппликации, строить простую композицию с использованием нескольких 

цветов, создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и 

украшать; использовать простые 

строительные детали для создания постройки с последующим её анализом; 

- ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает 

музыкальные ритмы, передает их в движении; 

- ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на 

себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, 

использует предметы- заместители, разворачивает несложный игровой 

сюжет из нескольких эпизодов; 

- ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в 

театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, 

передает интонацию и мимические движения. 
 
К пяти годам: 

- ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения 

результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

- ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с 

интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и 

элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, 

ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

- ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание 

взрослого в случае недомогания; 

- ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов 

личной гигиены, их правильной организации; 

- ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, 

внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов 

поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, 

замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, 

по примеру педагога проявляет сочувствие; 

-  ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста»; 

- ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

- ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их 

выполнять в повседневной жизни; 
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- ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, 

профессиям, технике; отражает эти представления в играх; 

- ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно 

включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

- ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и 

простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более 

длительными и активными; 

- ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется 

средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

- ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

- ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом 

слушает литературные тексты, воспроизводит текст; 

- ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, 

о том, как он был создан; 

- ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в 

свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью; ребёнок активно познает и называет свойства и 

качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские 

действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием 

характерных признаков; 

- ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в 

деятельность экспериментирования, использует исследовательские 

действия, предпринимает попытки сделать логические выводы; 

- ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, 

достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в 

мероприятиях и праздниках готовящихся в группе, в ДОО, имеет 

представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой 

природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой 

природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, 

интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем 

живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 

самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

- ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 

умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, 

различает части суток, знает их последовательность, понимает временную 

последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в 

движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 

- ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, 

события; 
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- ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 

средства; 

- ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности); 

- ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, 

используя разнообразные материалы, владеет техническими и 

изобразительными умениями; 

- ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу 

игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел 

и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой 

диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

- ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет 

интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, 

комментирует их «действия» в режиссерских играх. 
 
К шести годам: 

- ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим 

упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу 

при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, 

туризме, как форме активного отдыха; 

- ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 

координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен 

проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых 

упражнений; 

- ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма 

в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских 

спортсменов; 

- ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и 

другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и 

здоровья окружающих; 

- ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 

вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 

отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками 

ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, 

проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 

представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью 

семьи и ДОО; 

- ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых 

и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу 

помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления; 
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- ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов 

труда и профессий, бережно относится к предметному миру как результату 

труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, 

инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных 

видах повседневного и ручного труда; 

- ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 

правила безопасного поведения в разных видах деятельности, 

демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под 

присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного 

общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

- ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в 

общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, 

слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных 

видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

- ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе 

придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами 

аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, 

безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, 

самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

- ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся 

за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, 

имеет представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок 

устанавливает закономерности причинно-следственного характера, 

приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

- ребёнок использует математические знания, способы и средства для 

познания окружающего мира; способен к произвольным умственным 

действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, 

систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными 

по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в 

пространстве и времени; 

- ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей 

действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил 

безопасного обращения с ними; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в 

котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, 

событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, её 

государственные символы; 

- ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, 

может классифицировать объекты по разным признакам; имеет 

представление об особенностях и потребностях живого организма, 

изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила 

поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

- ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 
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изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, 

формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет 

музыкальные и художественно-творческие способности; 

- ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий; 

- ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя 

освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные 

материалы; 

- ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 

сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять 

персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 
 
2.2.3. Ожидаемые образовательные результаты 
 

 Ожидаемые образовательные результаты ООП ДО конкретизируют 
требования ФГОС ДО к планируемым результатам в обязательной части и 
части, формируемой участниками образовательных отношений, с учетом 
возрастных возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных 
траекторий развития) детей, а также особенностей развития детей с ОВЗ. 
 
 Планируемые результаты каждого возрастного периода совпадают с 

планируемыми результатами Федеральной образовательной программы 
дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. №1028 (п.15.1 – 
15.3). 

 
 
 
2.2.4. Планируемые результаты на этапе завершения освоения 

Программы (к концу дошкольного возраста): 
 

- у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-

волевые качества; 

- ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 

может контролировать свои движение и управлять ими; 

- ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 

личной гигиены; 

- ребёнок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских 

пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется 

на местности;  

- ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;  

- ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 
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- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма 

в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями 

российского спорта; 

- ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, 

как поддержать, укрепить и сохранить его; 

- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться 

к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 

поддержку другим людям; 

- ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения 

в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками; 

- ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 

чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается 

разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

- ребёнок способен понимать свои переживания и причины их 

возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои 

ценностные ориентации; ребёнок стремится сохранять позитивную 

самооценку; 

- ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам 

труда, другим людям и самому себе; 

- у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, 

проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

- ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации 

в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии; 

- ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, 

творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для 

осуществления различных видов детской деятельности, принимать 

собственные решения и проявлять инициативу; 

- ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в 

соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми 

умениями; 

- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет 

интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры 

персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

- ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, 

в котором он живет: элементарными представлениями из области 

естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и 

инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, 
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его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к 

нему; 

- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем 

мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы 

и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить 

смысловую картину окружающей реальности, использует основные 

культурные способы деятельности; 

- ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 

представление о многообразии стран и народов мира; 

- ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 

считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы 

и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

- ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 

живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде 

обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; 

свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за 

погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес 

к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы 

охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

- ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных 

видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности; 

- ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 

знаниями об искусстве; 

- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные  технические приемы в свободной художественной деятельности; 

- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; 

- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать 

сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом 

игровой ситуации; ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, 

комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет 

несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых 

образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 

управляет персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 
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развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в 

совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

- ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

2.2.5.  Система оценки  достижения планируемых результатов 

Обязательная часть 

 

 В соответствии с ФГОС ДО, ожидаемые образовательные результаты 

не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга) и не является основанием для формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

 Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная 

Программой, предполагает оценивание качества условий образовательной 

деятельности, обеспечиваемых ДОУ, включая психолого-педагогические, 

кадровые, материально-технические, финансовые, информационно-

методические, управление ДОУ и т.д. 

Программа не предусматривает оценивание качества образовательной 

деятельности ДОУ на основе достижений детьми планируемых результатов 

освоения Программы. 

 

2.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Специфика педагогической диагностики: 

 

 Согласно п.16.3 ФОП ДО (http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…),  

планируемые результаты освоения основной  образовательной программы ДОУ 

заданы как целевые ориентиры дошкольного образования и представляют собой 

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на 

разных этапах дошкольного детства (см. п. 1.2. на ст. 30 - 37).  

 Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в 

виде педагогической диагностики или мониторинга, и не являются основанием 

для сравнения с реальными достижениями детей и основной объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей. 

 Освоение ОП ДОУ не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации дошкольников. 

  Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой ДОУ 

по программе, представляет собой важную составную часть данной 

образовательной деятельности, направленную на её усовершенствование. 

 Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона «Об образовании в российской Федерации», а также 

Стандарта (http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…), В котором 

определены  государственные гарантии качества образования. 

  

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей; 

- не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования. 

Система оценки качества реализации Программы должна включать в 

себя участие всех участников образовательных отношений и в то же время 

выполнять основную задачу – обеспечивать развитие системы дошкольного 

образования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта 

(http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…),. 

Программа предусматривает следующие уровни системы оценки 

качества: 

 Диагностика развития ребенка, используемая как 

профессиональный инструмент педагога с целью получения 

обратной связи от собственных педагогических действий и 

планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по 

Программе;  

В соответствии с пунктом 3.2.3, а также комментарием Минобрнауки 

России к ФГОС ДО в рамках реализации данной Программы педагоги обязаны 

анализировать индивидуальное развитие обучающихся в форме педагогической 

диагностики для: 

- индивидуализации образования, которая предполагает поддержку 

ребенка, построение его индивидуальной траектории, а также включающая 

при необходимости коррекцию развития обучающихся в условиях 

профессиональной компетенции педагогов; 

- оптимизация работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности. 

Периодичность проведения диагностики. Педагогическая диагностика 

проводится в виде мониторинга, что предполагает непрерывный процесс 

наблюдения, а также учёта критериев и показателей, а фиксация данных 

проводится на начало и конец учебного года. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за 

активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. 

Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и 

перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 

установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, 

разрешения конфликтов и пр.); 

• игровой деятельности; 

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности); 

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и 

организовывать свою деятельность); 

• художественной деятельности; 

• физического развития. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса 

к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности и другое. 

Педагогическая диагностика завершается, анализом полученных данных 

на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми и организует 

РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для её 

проведения мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и 

переутомлению детей. Также педагогическая диагностика не предполагает 

жестких временных рамок, т.к. это противоречит сути мониторинга, возрастным 

особенностям обучающихся, а также содержания ФГОС ДО. 

 При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуальных трудностей в освоении 

образовательной Программы), которые проводят квалифицированные 

специалисты (педагог-психолог, логопед). 

 Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с 

письменного согласия родителей (законных представителей). 

 Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 

помощи. 

 Педагогическая диагностика проводится после адаптационного периода. 

 

Мониторинг адаптации 

 

 Учет педагогами возрастных особенностей – гарант успешной адаптации 

детей к детскому саду. Сотрудники групп младшего дошкольного возраста с 

самых первых дней пребывания ребенка в ДОУ стремятся установить 

доверительные отношения с детьми, помогают наладить контакты со 

сверстниками. Предусмотрен мониторинг адаптации детей 3 лет в период с 

сентября по ноябрь по следующим показателям: 
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- Эмоциональный настрой ребенка во время прихода в ДОУ; 

- отношение ребенка к расставанию с родителями (законными 

представителями); 

- Изменение показателей физического развития ребенка; 

- Адаптация к режимным моментам; 

- взаимодействия с коллективом сверстников; 

- отношение ребенка к уходу из детского сада. 

 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

освоения Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

 

Дополняется следующими компонентами; 

Стартовая педагогическая диагностика. Проводится в сентябре каждого 

года. 

Заключительная педагогическая диагностика 

Проводится в апреле каждого года. 

Индивидуальный образовательный маршрут ребёнка включает в себя: 

- дидактические игры, упражнения подобранные педагогом индивидуально 

для каждого ребенка, позволяющие повысить индивидуальный результат 

освоения программного материала по образовательной области, либо по 

разделу Программы. 

 

 Внутренняя оценка, самооценка ДОУ; 

 Внешняя оценка ДОУ, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка. 

 На уровне ДОУ система оценки качества реализации Программы решает 

следующие задачи: 

- повышение качества реализации программы дошкольного образования; 

- реализация требований Стандарта к структуре, условиям и целевым 

ориентирам основной образовательной программы  ДОУ; 

- обеспечение объективной экспертизы деятельности ДОУ в процессе оценки 

качества программы дошкольного образования; 

- задание ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития ДОУ; 

- создание оснований преемственности между дошкольным и начальным 

школьным образованием. 

 Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного 

образования в ДОУ является оценка качества психолого-педагогических 

условий реализации Программы, т.к. именно психолого-педагогические 

условия являются основным предметом оценки качества образования на уровне 

ДОУ. Это позволит выстроить систему оценки и повышения качества 

вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии со 

стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы.  

 Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в 

котором непосредственно участвуют ребёнок, его семья и педагогический 

коллектив ДОУ. 
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 Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют 

доказательную основу для изменений основной программы, корректировки 

образовательного процесса и условий образовательной деятельности. 

 Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности 

играют также семьи воспитанников и другие субъекты образовательных 

отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности ДОУ.  

 

Система оценки качества дошкольного образования: 

 

 Должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и 

других  условий реализации Программы  в пяти образовательных областях, 

определённых Стандартом; 

 Учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность 

дошкольным образованием со стороны семьи ребенка; 

 Исключает использование оценки индивидуального развития ребёнка в 

контексте оценки работы ДОУ; 

 Исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и 

методов дошкольного образования; 

 Способствует открытости по отношению к ожиданиям ребёнка, семьи, 

педагогов, общества и государства; 

 Включает как оценку педагогами ДОУ собственной работы, так и 

независимую профессиональную и общественную оценку условий 

образовательной деятельности в ДОУ; 

 Использует единые инструменты, оценивающие условия реализации 

Программы ДОУ, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

2.3.1.  Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика 

индивидуального развития детей) 

 

 Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой 

младшей группе (с 2 до 3 лет) дошкольной образовательной организации. 

Разработано в соответствии с ФГОС. 

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй 

младшей группе (с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной организации. 

Разработано в соответствии с ФГОС. 

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней группе 

(с 4 до 5 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в 

соответствии с ФГОС. 

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе 

(с 5 до 6 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в 

соответствии с ФГОС. 

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в 

подготовительной к школе группе (с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной 

организации. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, 
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построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, 

на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует 

РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, 

фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в 

процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят 

результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально - психологических особенностей 

детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной 

программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги- 

психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального 

развития детей дошкольного возраста, на основе которой, определяется 

эффективность педагогических действий и осуществления их дальнейшего 

планирования. 

В соответствии с ФОП ДО опускается также психологическая диагностика 

развития детей. 

Цель: 

 Выявить и изучить индивидуально-психологические особенности детей, 

причины трудностей в освоении образовательной программы. 

Психологическую диагностику проводит педагог-психолог только с 

согласия родителей (законных представителей. 

По результатам психологической диагностики специалисты (воспитатели, 

музыкальный руководитель, инструктор ФК) организуют психологическое 

сопровождение и адресную психологическую помощь детям.  
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III. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

                                                Обязательная часть. 

 

3.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 5 

образовательным областям для всех возрастных групп с перечнем 

необходимых для воспитательно-образовательного процесса методических 

пособий в соответствии с ФОП ДО 

 

Программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОУ по основным направлениям 

развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического 

развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой 

возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми лет. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 

ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к 

окружающему миру. 

Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается 

реализацией Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 25 

ноября 2022 г. №1028. 

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке – 

государственном языке России. 

 

3.2. Задачи и содержание образовательной деятельности по возрастам, 

а также задачи воспитания и формируемые ценности для каждой  

образовательной области соответствуют пунктам 17-29 содержательного 

раздела ФОП ДО http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/… 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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3.3. Региональный компонент 

 Основной целью является развитие духовно-нравственной культуры 

ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной 

народной культуры родного края. 

№ 

п/п 

Образовательная область Основные задачи 

1. Социально-коммуникативное 

развитие 

Воспитывать у детей старшего дошкольного 

возраста чувство любви и привязанности к 

малой родине, родному дому, проявлением на 

этой основе ценностных идеалов, гуманных 

чувств, нравственных отношений к 

окружающему миру и сверстникам. 

Использовать знания о родном крае в игровой 

деятельности. Вызывать интерес и 

уважительное отношение к культуре и 

традициям Кабардино-Балкарской 

республики, стремление сохранять 

национальные ценности 

 2. Познавательное развитие Приобщать детей к истории совей республики, 

своего народа. Формировать представления о 

традиционной культуре родного края через 

ознакомление с предметным окружением, 

социальным миром, миром природы. 

3. Речевое развитие Развивать интерес и любовь к родному языку, 

чувствовать и оценивать его красоту и 

богатство через народный фольклор.  

Региональный компонент через учебное 

пособие «Родная речь» Ацканова Рита 

Мухамедовна. 

Цели программы:  

- развитие интереса к познанию жизни 

малой родины; 

- обогащение детского опыта через 

рассматривание результатов человеческого 

труда (народные промыслы): 

- разучивание народных пословиц и 

поговорок, чтение кабардинского и 

балкарского эпоса и др.; 

- разучивание народных игр, песен, танцев 

- развитие познавательных и творческих 

способностей через конструктивную 

деятельность, ручной труд. 

 

4. Художественно-эстетическое 

развитие 

Приобщать детей к музыкальному творчеству 

родного края; воспитывать любовь  к малой 

родите через слушание музыки, разучивание 

песен, стихов, чтение народного фольклора. 
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3.4.  Вариативные формы, способы, методы и средства реализации ФОП 

ДО. 

При реализации образовательной программы дошкольного образования 

могут использоваться  образовательные технологии, в том числе электронное 

обучение, дистанционные образовательные технологии. Применение  

электронного обучения при реализации федеральной программы должны 

осуществляться в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 

1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы 

педагоги определяют самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и 

обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой 

их образовательных потребностей и интересов. 

Способы, методы и средства реализации парциальных программ 

используются те же, что и в обязательной части.  

Формы реализации  Программы: (п.23.5 Содержательного раздела ФОП 

ДО http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…). 

Методы реализации Программы: (п.23.6 – 23.6.2.  Содержательного 

раздела ФОП ДО http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…). 

Средства реализации Программы: (п.23.7 – 23.12.  Содержательного 

раздела ФОП ДО http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…). 

Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу по 

духовно-нравственному развитию,  овладению основами экологической 

культуры, речевому развитию   и предусматривает включение обучающихся в 

процесс  подготовки   к обучению грамоте, а также ОБЖ и региональному 

компоненту. Согласно  п.23.3 ФОП ДО    

http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…) 

выбор данных направлений в части, формируемой участниками 

образовательного процесса, соответствует потребностям и интересам детей, а 

также возможностям педагогического коллектива и социальному запросу 

родителей (законных представителей). 

Работа по реализации вариативной части Программы строится на основе 

парциальных программ: 

 Парциальная общеобразовательная программа дошкольного 

образования программа «Цветные ладошки» И.А. Лыкова 

https://navigator.firo.ru/ 

 Парциальная программа музыкального воспитания детей 

дошкольного возраста "Ладушки"- под редакцией И.М 

.Каплуновой,И.А. Новоскольцевой 

 Парциальная программа «Юный эколог» С.Н. Николаева 

 Парциальная программа «Формирование безопасного поведения 

детей 5 – 7 лет на улицах и дорогах». К.В. Петрова. Санкт-Петербург. 

Детство-пресс, 2017г. 

 Методическое пособие для педагогов дошкольных учреждений  « 

Региональный компонент дошкольного образования». Шадова Л.П., 

Штепа Т.Ф.  КБР. Г. Нальчик, 2003г. 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Объем обязательной части Программы составляет 70% от ее общего 

объема.  Иные - 30% составляют объем части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

3.4.1. Парциальная общеобразовательная программа «Цветные ладошки» 

И.А. Лыкова (далее — Программа) 

 

Пояснительная записка 

 

  Программа составлена на основе Программы художественного 

воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» Лыковой 

И.А. В современной эстетико-педагогической литературе сущность 

художественного воспитания понимается как формирование эстетического 

отношения посредством развития умения понимать и создавать 

художественные образы. Художественный образ лежит в основе передаваемого 

детям эстетического опыта и является центральным, связующим понятием в 

системе эстетических знаний. Эстетическое отношение может быть 

сформировано только в установке на восприятие художественных образов и 

выразительность явлений. 

  В эстетическом развитии детей центральной является способность к 

восприятию художественного произведения и самостоятельному созданию 

выразительного образа, который отличается оригинальностью (субъективной 

новизной), вариативностью, гибкостью, подвижностью... Эти показатели 

относятся как к конечному продукту, так и к характеру процесса деятельности, 

с учётом индивидуальных особенностей и возрастных возможностей детей. 

  Художественная деятельность - специфическая по-своему содержанию и 

формам выражения активность, направленная на эстетическое освоение мира 

посредством искусства. Художественная деятельность - ведущий способ 

эстетического воспитания детей дошкольного возраста, основное средство 

художественного развития детей с самого раннего возраста. Следовательно, 

художественная деятельность выступает как содержательное основание 

эстетического отношения ребёнка, представляет собой систему специфических 

(художественных) действий, направленных на восприятие, познание и создание 

художественного образа (эстетического объекта) в целях эстетического 

освоения мира. Дошкольник в своём эстетическом развитии проходит путь от 

элементарного наглядно-чувственного впечатления до возможности создания 

оригинального образа адекватными выразительными средствами. Движение от 

простого образа-представления к эстетическому обобщению, от восприятия 

цельного образа как единичного к осознанию его внутреннего смысла и 

пониманию типичного осуществляется под влиянием взрослых, передающих 

детям основы социальной и духовной культуры. Современный взгляд на 

эстетическое воспитание ребенка предполагает единство формирования 

эстетического отношения к миру и художественного развития средствами 

разных видов изобразительного и декоративно-прикладного искусства в 

эстетической деятельности. 
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Цель и задачи Программы художественного воспитания, обучения и 

развития детей 3-7 лет «Цветные ладошки» 

 

 Цель программы - формирование у детей раннего и дошкольного 

возраста эстетического отношения и художественно-творческих 

способностей в изобразительной деятельности. 

 Основные задачи: 

1. Развитие эстетического восприятия художественных образов (в 

произведениях искусства) и предметов (явлений) окружающего мира как 

эстетических объектов. 

2. Создание условий для свободного экспериментирования с 

художественными материалами и инструментами. 

3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства – средствами 

художественно-образной выразительности. 

4. Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-

эстетического опыта (эстетической апперцепции): «осмысленное чтение» 

- распредмечивание и опредмечивание - художественно-эстетических 

объектов с помощью воображения и эмпатии (носителем и выразителем 

эстетического выступает цельный художественный образ как 

универсальная категория); интерпретация художественного образа и 

содержания, заключённого в художественную форму. 

5. Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных 

видах детской деятельности. 

6. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии. 

7. Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности 

детей в художественно-эстетическом освоении окружающего мира. 

8. Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я 

концепции-творца» 

 

Планируемые результаты освоения Программы 

 

К четырём годам 

 

К пяти годам 

 

К шести годам 

 

На этапе 

завершения 

дошкольного 

образования 
Изображает отдельные 

предметы, простые по 

композиции и 

незамысловатые по 

содержанию сюжеты. 

Подбирает цвета, 

соответствующие 

изображаемым 

предметам. Правильно 

пользуется 

карандашами, 

фломастерами, кистью 

и красками. 

 

Изображает предметы 

путем создания 

отчетливых форм, 

подбора цвета, 

аккуратного 

закрашивания, 

использования разных 

материалов. 

Передаёт несложный 

сюжет, объединяя в 

рисунке несколько 

предметов. 

 Выделяет 

выразительные 

Создаёт изображения 

предметов (с натуры, по 

представлению); 

сюжетные изображения. 

Использует 

разнообразные 

композиционные 

решения 

изобразительные 

материалы. Использует 

различные цвета и 

оттенки для 

создания 

выразительных 

Ребенок обладает 

развитым 

воображением, 

различает виды 

изобразительного 

искусства. Называет 

основные 

выразительные 

средства 

произведений 

искусства. 
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средства дымковской и 

филимоновской 

игрушки. Украшает 

силуэты игрушек 

элементами 

дымковской и 

филимоновской 

росписи. 

 

 

 

образов. Выполняет 

узоры по 

мотивам народного 

декоративно- 

прикладного искусства. 

 

 

 

 

3.4.2.   Парциальная программа музыкального воспитания детей 

дошкольного возраста "Ладушки"- под редакцией  

И.М. Каплуновой, И.А. Новоскольцевой. 

 

Программа «Ладушки» помогает превратить каждое занятие в маленький 

праздник. Наш девиз: «Ввести ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой!». 

Задачи программы «Ладушки» 

- Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений. 

- Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, внимания, 

движения, чувства ритма и красоты мелодий, развитие индивидуальных 

музыкальных способностей). 

- Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной 

культуре. 

-Подготовить детей к освоению приемов и навыков 

в различных видах музыкальной деятельности адекватно детским 

возможностям. 

- Развивать коммуникативные способности (общение детей друг с другом, 

творческое использование музыкальных впечатлений в повседневной жизни). 

- Познакомить детей с многообразием музыкальных форм и жанров в 

привлекательной и доступной форме. 

Программа «Ладушки» предусматривает использование интересного и яркого 

наглядного материала: 

- иллюстрации и репродукции 

- малые скульптурные формы 

- дидактический материал 

- игровые атрибуты 

- музыкальные инструменты 

- аудио и видеоматериалы 

- «живые игрушки» (воспитатели или дети, одетые в соответствующие костюмы 

и маски) 

Музыка занимает особое, уникальное место в воспитании детей дошкольного 

возраста. 

Это объясняется и спецификой этого вида искусства, и психологическими 

особенностями дошкольников. 
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Планируемые результаты Программы 

 
1-я младшая 

группа 

 

2-я младшая 

группа 

 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

к школе группа 

- различать 

высоту звуков 

(высокий- 
низкий); 

- узнавать 

знакомые 

мелодии; 

- вместе с 

педагогом 

подпевать 
музыкальные 

фразы; 

 - двигаться в 

соответствии с 

характером 

музыки, 

начинать 

движения 

одновременно 

с музыкой; 

- выполнять 

простейшие 

движения; 

- различать и 

называть 

музыкальные 

инструменты: 

погремушка, 

бубен, 

колокольчик. 

 

 
 

 

 

- слушать 

музыкальные 

произведения 
до конца, 

узнавать 

знакомые 

песни; 

- различать 

звуки по высоте 

(октава); 

- замечать 

динамические 

изменения 

(громко-тихо); - 

петь не отставая 

друг 

от друга; 

- выполнять 

танцевальные 

движения в 

парах; 

Кружиться, 

притопывать 

попеременно 

ногами, 

двигаться под 

музыку с 

предметом. 

- Различать и 

называть муз. 

инструменты: 

металлофон, 

барабан и др. 

 

 

- слушать 

музыкальное 

произведение, 
чувствовать его 

характер, 

закреплять 

знания о жанрах 

в 

музыке ( 

песня, танец, 

марш) 

 - узнавать 

песни, 

мелодии; 

- различать 

звуки по высоте 

(секста- 

септима); 

- петь протяжно, 

четко 

произносить 

слова; начинать 

и 

заканчивать 

пение 

вместе с 

другими 

детьми. - 

выполнять 

движения в 

соответствии с 

характером 

музыки; 

самостоятельно 

менять их в 

соответствии с 

2-х - 

3- х частной 

формой 

музыки; 

- инсценировать 

(вместе с 

педагогом) 

песни, 

хороводы; 

- играть на 

металлофоне 

простейшие 

мелодии 

на одном звуке. 

- различать жанры 

в музыке (песня, 

танец, марш); 

- звучание 

музыкальных 

инструментов 

 (фортепиано, 

скрипка); - 

узнавать 

произведения по 

фрагменту; 

-различать звуки 

по 

высоте в пределах 

квинты; 

- петь без 

напряжения, 

легким 

звуком, отчетливо 

произносить слова, 

петь с 

аккомпанементом; 

- ритмично 

двигаться в 

соответствии с 

характером 

музыки; 

- самостоятельно 

менять движения в 

соответствии с 3-х 

частной формой 

произведения; 

- самостоятельно 

инсценировать 

содержание песен, 

хороводов, 

действовать, не 

подражая друг 

другу; 

- играть мелодии 

на 

металлофоне по 

одному и в группе. 

 
 

- узнавать гимн РФ; 

-определять 

музыкальный жанр 
произведения; 

- различать части 

произведения; 

- определять 

настроение, 

характер 

музыкального 

произведения; 

слышать в музыке 

изобразительные 

моменты; 

- воспроизводить и 

чисто 

петь несложные 

песни в 

удобном диапазоне; 

- сохранять 

правильное 

положение корпуса 

при 

пении (певческая 

посадка); 

-формировать 

умение 

брать дыхание; 

- выразительно 

двигаться 

в соответствии с 

характером музыки, 

образа; 

- передавать 

несложный 

ритмический 

рисунок; 

- выполнять 

танцевальные 

движения 

качественно; 

- инсценировать 

игровые 

песни; 

- исполнять сольно и 

в 

оркестре простые 

песни и 

мелодии. 
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Подыгрывать на 

деревянных 

ложках, 

погремушках. 

 

 

-исполнять сольно и 

в 

ансамбле на 

музыкальных 

инструментах 

несложные 

песни и мелодии. 

 

 

 

3.4.3. Парциальная программа «Юный эколог» С.Н. Николаева 

 
                                  Пояснительная записка 

Программа С. Николаевой «Юный эколог» С.Н. Николаевой 

(http://eduportal44.ru›…EDU…С…Парциальная…Юный эколог.pdf) 

ориентирует воспитателя на системный подход в экологическом воспитании 

дошкольников, что нашло отражение в ее структуре. 

Программа «Юный эколог» разработана на основе теоретических и 

практических исследований в области экологического воспитания 

дошкольников, проводимых автором на протяжении многих лет в Российской 

академии образования. Она имеет обстоятельное методическое обеспечение, в 

том числе опубликованные ранее разработки по созданию эколого- 

педагогической среды в ДОУ и разработки конкретных технологий для 

практической работы с детьми разных возрастных групп. Материалы, 

опубликованные в серии статей в журнале «Дошкольное воспитание», получили 

высокую оценку педагогической общественности.           

   Цель программы: 

Формирование у детей дошкольного возраста основ экологической 

культуры, развитие интереса к природе и воспитание бережного отношения ко 

всему живому на земле. 

Практическая значимость 

Формирование системы экологических знаний следует проводить в 

неразрывной связи с  духовно – нравственным, патриотическим воспитанием, 

эмоционально-положительного отношения к природе, которое должно 

проявляться в активной деятельности, в поступках детей. При реализации 

программы необходимо соблюдать принципы: 

- системности,  

- последовательности,  

- вариативности для достижения педагогических целей.  

Детям необходимо овладеть умениями по уходу за растениями и 

животными. Все трудовые операции должны быть осознанными, у ребенка 

должно возникать «свое» желание выполнять эти трудовые операции. 

Данная программа экологического воспитания обеспечивает всестороннее 

развитие ребёнка. Весь учебный год совершенствуется интеллект детей: 

непрерывно расширяется кругозор, развивается сенсорика и наблюдательность. 

Дети учатся устанавливать связи, зависимости, обнаруживать причины и 

следствия, использовать мерку, модели, схемы; развиваются разные формы речи: 

http://www.eduportal44.ru/Kostroma_R_EDU/Al/SiteAssets/SitePages/obr/%D0%9D%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%B5%D0%B2%D0%B0%20%D0%A1.%D0%9D.%20%D0%9F%D0%B0%D1%80%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0%20%D0%AE%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%8D%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3.pdf
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диалог, описание, объяснение, рассказ. Эстетическое развитие сопряжено с тем, 

что дети учатся видеть красоту в любых естественных проявлениях здорового 

живого организма и наслаждаться ею, понимать красоту природы родного края, 

запечатлённую в произведениях искусства и создавать её своими руками через 

разные формы изобразительной деятельности. 

У дошкольников должно сложиться обобщенное представление о 

приспособленности живых организмов к условиям относительно постоянной 

среды обитания. Дети должны понять, что всё в дикой природе взаимосвязано, 

всё находится в одной экоцепочке. Это поможет им осознать, что нарушение 

одного звена в цепи может вызвать гибель многих живых существ. У детей 

должны быть знания об отношении человека к природе и его влиянии на неё: 

отрицательном влиянии на природу ввиду своего рода деятельности и о том, как 

человек используя  природу, заботится о ее сохранности. 

  

Отличительные особенности 

 

 В основе программы лежит принцип интеллектуального и 

эмоционального начала в экологическом образовании. Значительное место 

занимает исследовательская работа – проведение простейших опытов, 

наблюдений. Опыты напоминают детям фокусы. Для детей они необычны. 

Главным является то, что дети принимают непосредственное участие в 

исследовательской деятельности, а некоторые опыты проводят вполне 

самостоятельно. Исследовательская работа помогает развить познавательный 

интерес ребенка, его мышление, творчество, умение мыслить логически, 

обобщать. В структуру программы входят два образовательных блока: теория и 

практика. Все образовательные блоки предусматривают не только усвоение 

теоретических знаний, но и формирование практического опыта. Методика 

организации теоретических и практических занятий может быть представлена 

следующим образом: на занятиях дети знакомятся с живой и неживой природой. 

Освоение материала в основном происходит в процессе практической 

творческой деятельности. 

 

                             Основные задачи Программы: 

1. Формирование осознанно правильного отношения к тем объектам 

природы, которые находятся рядом; 

2. Расширение представлений детей дошкольного возраста о 

многообразии природных явлений, растительном и животном мире; 

3. Развитие понимания существующих взаимосвязей в природе и места 

человека в нем; 

4. Создание условий для формирования азов экологически грамотного 

нравственного поведения в природе; 

5. Формирование потребности заботиться об экологической чистоте 

своего двора, участка детского сада, группы, огорода. 

 

Принципы реализации программы: 

 

• постепенное наращивание объема материала; 
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• первоочередное использование природного окружения: растении и 

животных зеленой зоны детского сада и участков; 

• продвижение детей от единичных сенсорных впечатлений к 

многообразию этих впечатлений, затем - к конкретным представлениям, затем - 

к обобщению представлений; 

• широкое использование разных видов практической деятельности; 

• подача познавательного материала с помощью приемов, 

вызывающих у детей интерес и положительные эмоции. 

Планируемые результаты 

Планируемые результаты по освоению данной программы соответствуют 

целевым ориентирам, обозначенными в ФГОС ДО, а именно: 

-  ребенок проявляет любознательность, 

-  задает вопросы взрослым и сверстникам,  

- интересуется причинно-следственными связями,  

- пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; 

- ребенок склонен наблюдать, экспериментировать; 

- обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, 

в котором он живет; 

- знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п. 

Дети будут знать: 

- Об экологических системах (лес. река, пруд. село). 

- О стадиях развития живых организмов. 

- Об особенностях внешнего вида растений и животных в зависимости от 

среды обитания. 

- О приспособляемости растений и животных к условиям жизни. 

- О роли человека в сохранении взаимосвязей в природе. 

Дети будут иметь представления: 

- О соотношении воздуха, воды и суши на Земле. 

- О Солнечной система и её планетах. 

- Об особенностях внешнего вида растений и животных, обитающих в 

разных природных зонах. 

- О возникновении жизни на Земле. 

Дети будут уметь: 

- С помощью моделей устанавливать взаимосвязи растений и животных: 

с условиями жизни в разных природных зонах. 

- Проводить самостоятельно и с помощью взрослого опыты и 

эксперименты и делать выводы. 

- Объяснять экологические зависимости. 

- Устанавливать причинно-следственные связи между состоянием 

окружающей среды жизнью живых организмов. 

- О природно-климатических зонах Земли и родного края. 

 

Механизм оценивания  образовательных результатов: 

Педагогический мониторинг: 
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 - первичная,  

- промежуточная (по ситуации),  

- итоговая диагностика. 

 Первичная диагностика проводится  на первых занятиях с целью выявления 

начального уровня развития воспитанников. 

 Промежуточная диагностика  проходит параллельно изучению материала с 

целью проверки получения новых знаний. 

 Итоговая диагностика  проводится в конце каждого учебного года в форме 

открытого занятия. 

 

Учебный план 

 

Временной период Количество занятий 

в неделю 1 

в месяц 4 

в год 32 

 

Продолжительность ОД 

 

Возрастная группа Продолжительность образовательной 

ситуации 

1 младшая группа 10 мин. 

2-я младшая группа 15 мин. 

средняя группа 20 мин. 

старшая группа 25 мин. 

подготовительная группа 30 мин. 

 

Способы, методы и средства реализации парциальной программы 

используются те же, что и в обязательной части.  

Формы реализации  Программы: (п.23.5 Содержательного раздела ФОП 

ДО http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…). 

Методы реализации Программы: (п.23.6 – 23.6.2.  Содержательного 

раздела ФОП ДО http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…). 

Средства реализации Программы: (п.23.7 – 23.12.  Содержательного 

раздела ФОП ДО http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…). 

 

3.4.4. Парциальная программа «Формирование безопасного 

поведения детей 5 – 7 лет на улицах и дорогах».  К.В. Петрова. 

 

                               Пояснительная записка 

 

 Актуальность и просто жизненная необходимость обучения детей 

безопасному поведению на дорогах несомненны. Статистика утверждает, что 

очень часто причиной ДТП являются дети. Приводит к этому элементарное 

незнание основ Правил дорожного движения и безучастное отношение 

взрослых к поведению детей на проезжей части дороги. Ребенок 3 – 7 лет не 

осознает реальную опасность на дороге. Ничто так не влечет малыша, как 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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автомобиль – игрушечный или настоящий. Дети считают вполне естественным 

выехать на проезжую часть на детском велосипеде или затеять здесь веселую 

игру с мячом. Объясняется это тем, что дети ещё не умеют в должной степени 

управлять своим поведением. Они не в состоянии правильно определить 

расстояние приближающейся машины и её скорость, переоценивают 

собственные возможности, считая себя самым сильным, быстром и ловким. У 

них еще не выработана способность предвидеть возможность возникновения 

опасности в быстро приближающемся транспорте и быстро меняющейся 

обстановке на дороге. Избежать такого опасного поведения можно лишь путем 

соответствующего воспитания и обучения ребенка безопасному поведению на 

дороге. Учитывая тот факт, что участниками дорожного движения дети 

становятся намного раньше, чем школьниками, дети дошкольного возраста 

должны ориентироваться в транспортной среде, прогнозировать разные 

ситуации, правильно определять место, где можно переходить улицу, а перед 

переходом должны быть достаточно терпеливы и всегда оглядываться по 

сторонам, прежде чем сойти с тротуара. Именно этому способствует данная 

парциальная программа.  

Цель программы: 

Научить дошкольников жить в современном мире всевозрастающих 

транспортных потоков, создать условия для формирования у дошкольников 

устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах, сохранять 

жизнь и здоровье. 

Задачи программы: 

1. Обучение детей безопасному поведению на автодорогах. 

2. Формирование у детей навыков и умений наблюдения за дорожной 

обстановкой и предвидения опасных ситуаций, умения обходить их. 

3. Воспитание дисциплинированности и сознательного выполнения Правил 

дорожного движения, культуры поведения в дорожно-транспортном процессе. 

 Программа построена по принципу нарастания объема изученного 

материала. Главным в работе с детьми по проблемам безопасного поведения на 

улицах и дорогах города является формирование уважительного отношения к 

законам дороги, осознания объективной целесообразности действующих правил 

и требований дорожного движения.  

 Особое внимание в воспитательном процессе следует уделять 

моделированию реальных условий дорожного движения в практической 

деятельности и игровым формам для лучшего усвоения и закрепления 

полученных знаний и навыков. 

 Формы контроля: 

1. Поведение детей в игровых ситуациях, 

2. Проведение тестирования и викторин, 

3. Беседы с родителями (законными представителями). 

4. Диагностика (прилагается в программе). 
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Учебный план: 

 
Возрастная группа Количество 

занятий в неделю 

Количество 

занятий в месяц 

Всего занятий в 

учебном году 

Средняя группа 1 4 36 

Старшая группа 1 4 36 

Подготовительная 

группа 

2 8 72 

 

 

3.4.5. Методическое пособие «Национально-региональный компонент 

дошкольного образования» Л.П. Шадова, Т.Ф. Штепа. 

 

                               Пояснительная записка 

 

Данное методическое пособие отражает региональное многообразие 

России, способствует демократизации системы образования. Правовой основой 

разработки модели регионального компонента непрерывного содержания 

дошкольного и начального школьного образования для образовательных 

учреждений КБР являются Международная конвенция и правах ребёнка, 

Декларация прав ребёнка, Конституция Российской Федерации и КБР, Законы 

«Об образовании в Российской Федерации», «Закон об образовании Кабардино-

Балкарской Республики».  

Цель:  

 Региональный компонент обеспечивает особые потребности и интересы в 

области образования народов страны в лице субъектов Федерации и включает в 

себя ту часть содержания образования, в которой отражено национальное и 

региональное своеобразие культуры (родной язык, литература, история и 

география региона и т.п.).  

 Вместе с тем, ряд образовательных областей представлен как федеральным, 

так и региональным компонентом. 

Задачи регионального компонента: 

 приобщение детей к ценностям здорового образа жизни; 

 обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, развитие 

его положительного самоощущения; 

 развитие инициативности, самостоятельности, любознательности, 

произвольности поведения, способности к творческому самовыражению; 

 стимулирование коммуникативной, познавательной, игровой и др. 

активности детей в различных видах деятельности; 

 развитие компетентности в сфере отношений к окружающему миру, 

другим людям, самому себе; 

 включение детей в различные формы сотрудничества (со взрослыми и 

детьми разного возраста). 

С решением этих приоритетных задач дошкольного образования должно 

способствовать: 

- становлению растущего человека как носителя и творческого 

продолжателя родной этнокультурной традиции, как юного гражданина 
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многонационального государства, способного самоопределяться в мировой 

цивилизации; 

- воспитанию и обучению творческой личности, способной посредством 

свободной и продуктивной социальной деятельности, как в рамках этноса, 

так и в процессе широких межкультурных взаимодействий, обеспечить 

органичное развитие этнического сообщества в условиях современной 

цивилизации; 

- сохранению и возрождению этноса посредством удовлетворения его 

культурных и духовных потребностей, трансляции национальной культуры; 

- формированию национального самосознания, положительной этнической 

самоидентификации в духе гражданского и национального патриотизма, 

глубокого уважения обычаев, историко-культурных традиций своего народа 

и других народов, их культурного наследия; 

- приобщение юного гражданина к народным идеалам к искусству, 

 в системе нравственных ценностей и запретов, к народным промыслам в 

системе трудового воспитания обучающихся; 

- сохранению социального здоровья нации и, в первую очередь, 

традиционных семейных отношений.  

  

 3.4.6. Методы для достижения задач воспитательно-

образовательного процесса в ходе реализации Программы. 

 

Способы, методы и средства реализации используются те же, что и 

в обязательной части.  

 
 

Формы реализации  Программы: (п.23.5 Содержательного раздела ФОП 

ДО  (http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…). 

Методы реализации Программы: (п.23.6 – 23.6.2.  Содержательного 

раздела ФОП ДО http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…). 

Средства реализации Программы: (п.23.7 – 23.12.  Содержательного 

раздела ФОП ДО http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…). 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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3.5.  Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик. 

Обязательная часть 

 

 К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, ЧХЛ. 

 Образовательная деятельность разных видов и культурных практик в 

рамках реализации образовательной программы детского сада  организуются в 

соответствии с п.24 ФОП ДО  

( http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…). 

 Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 

ДОУ. 

 Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога, так и самостоятельная деятельность детей. 

 
Формы  образовательной деятельности 

Совместная деятельность  Самостоятельная деятельность 

Педагог 

обучает 

ребенка 

Дети  с 

педагогом 

партнёры 

Педагог 

направляет 

совместную с 

детьми 

деятельность 

Совместная 

деятельность 

детей без 

педагога 

Самостоятельная 

спонтанная 

деятельность 

детей без 

педагога 

1 2 3 4 5 

Основная 

функция 

принадлежит 

педагог. 

Педагог 

обучает 

ребенка 

новому 

Самостоятельная 

деятельность  

педагога с 

детьми на 

равных  

Группа детей 

действует   с 

педагогом, 

педагог 

направляет 

детей на всех 

этапах её 

выполнения (от 

планирования до 

её завершения) 

Педагог – 

организатор, но 

не участник 

деятельности. 

Педагог ставит 

задачу группе 

детей, тем 

самым 

актуализирует 

лидерские 

ресурсы детей. 

Самостоятельные 

игры детей: 

сюжетно-ролевые, 

режиссерские, 

театрализованные, 

игры с правилами, 

музыкальные 

игры и т.п. 

Самостоятельная 

изобразительная и 

познавательно-

поисковая 

деятельность 

(опыты, 

эксперименты). 

 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает: 

 Опыт ребенка, 

 Возрастной ценз ребёнка,  

  Самостоятельность, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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 Творчество при выборе содержания деятельности и способов её 

реализации, 

 Стремление к сотрудничеству со сверстниками, 

 Инициативность, 

 Желание заниматься определенным видом деятельности. 

 

В процессе организации деятельности педагог создаёт условия для свободного 

выбора детьми: 

 Деятельности, 

 Оборудования, 

 Участников совместной деятельности, 

 Принятия детьми решений, 

 Возможности выражать свои чувства и мысли, 

В процессе организации деятельности педагог гарантирует: 

 Поддержку детской инициативы и самостоятельности, 

 Правила взаимодействия детей. 

Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности 

для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности связаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (коммуникативная, познавательно 

исследовательская), что обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

 

3.5.1.  Игра как основной вид детской деятельности при решении 

воспитательно-образовательных программных задач. 

 

 Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь 

преобладающим видом его образовательной деятельности.   В игре 

закладываются основы личности ребенка, развиваются психические 

процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу. 

 

Детство без игры и вне игры не представляется возможным! 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьёзным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты 

её применения в ДОУ! 

 

Функции игры в педагогическом процессе: 

 Обучающая, 

 Познавательная, 

 Развивающая, 

 Воспитательная, 

 Социокультурная, 

 Коммуникативная, 
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 Эмоциогенная, 

 Развлекательная, 

 Диагностическая, 

 Психотерапевтическая. 

Место игры в образовательном процессе: 

 Форма организации и деятельности детей, 

 Средство разностороннего развития личности, 

 Метод или приём обучения, 

 Средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

 

Взаимодействие детей и взрослых 
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Режимный момент 

Утро Проведение занятий  Прогулка 

- игровые ситуации,  

- индивидуальные игры, 

игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, 

дидактические, подвижные, 

музыкальные и т.п.); 

беседы с детьми по 

интересам, развивающее 

общение с  педагога с 

детьми ( в т.ч. утренний и 

вечерний круг), 

рассматривание  картин, 

иллюстраций; 

практические проблемные 

ситуации, упражнение по 

усвоению КГН, культуры 

здоровья, правил и норм 

поведения и т.п. 

- наблюдение за объектами и 

явлениями природы, трудом 

взрослых; 

- трудовые поручения, 

дежурства; 

- индивидуальная работа с 

детьми в соответствии с 

задачами образовательных 

областей; 

- продуктивная деятельность 

по интересам детей 

(рисование, 

конструирование, лепка и 

др.) . 

- оздоровительные и 

закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательная 

деятельность (подвижные 

игры, утренняя гимнастика и 

др.). 

занятия согласно режиму 

дня и расписания.  

Согласно требованиям 

СанПиН 1.2.3685-21 в 

режиме дня предусмотрено 

время для проведения 

занятий. 

- занятие рассматривается 

как деятельность, 

направленная на освоение 

детьми одной или 

нескольких 

образовательных областей, 

или как интеграцию с 

использованием 

разнообразных форм и 

методов работы, выбор 

которых осуществляется 

педагогом самостоятельно. 

Занятие является формой  

организации обучения, 

наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, 

играми-путешествиями и 

другими.  

Занятия могут проводиться 

в виде образовательных 

ситуаций, тематических 

событий, проектной 

деятельности, проблемно-

обучающих областей. В 

рамках отведенного времени 

педагог может 

организовывать 

образовательную 

деятельность с учетом 

интересов, желаний детей, 

их образовательных 

потребностей. 

время проведения занятий, 

их продолжительность, 

длительность перерывов, 

суммарная образовательная 

нагрузка для детей 

дошкольного возраста 

определяются СанПиН 

1.2.3685-21. 

Термин  «занятие» не 

означает регламентацию 

процесса! Он фиксирует 

форму организации 

образовательной 

деятельности. Содержание 

и методику воспитатель  

выбирает самостоятельно!  

-  наблюдения за объектами 

и явлениями природы, 

направленными на 

установление 

разнообразных связей и 

зависимостей в природе, 

воспитание отношений к 

ней; 

- подвижные игры, 

спортивные упражнения, 

направленные на 

оптимизацию режима 

двигательной активности и 

укрепление здоровья; 

- сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры (с 

песком, со снегом, с 

природным материалом); 

- элементарная трудовая 

деятельность на участке 

ДОУ; 

- свободное общение 

педагога с детьми, 

индивидуальная работа; 

- проведение спортивных 

праздников (при  

необходимости). 
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Образовательная деятельность во 2-ю половину дня 

- элементарная трудовая деятельность (хозяйственно-бытовой труд); 

- ремонт книг, настольно-печатных игр; 

- стирка кукольного белья; 

- изготовление игрушек-самоделок или игр для малышей; 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации); 

- концерты; 

- спортивные развлечения; 

- музыкальные досуги и др. 

- игровые ситуации, индивидуальные игры или игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); 

- опыты, эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое; 

- ЧХЛ, прослушивание аудиозаписей, лучших образцов чтения, рассматривание 

иллюстраций, просмотр мультфильмов и другое; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмических 

движений; 

- музыкальные игры, импровизации; 

- организация и проведение выставок детского творчества, изобразительного искусства, 

мастерских; 

- просмотр репродукций картин классиков и современных художников; 

- индивидуальная работа с детьми по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

- работа с родителями (законными представителями) воспитанников. 

 

Самостоятельная работа детей во 2-ю половину дня 

- создание условий для самостоятельной деятельности детей в различных центрах 

активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и т.п.); 

                         Организация культурных практик во 2-ю половину дня 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, ЧХЛ. 

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление 

детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах 

деятельности, обеспечивают их продуктивность, способствуют становлению разных 

видов инициатив  

Виды детских инициатив 

Творческая инициатива – в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий 

субъект.  

Инициатива целеполагания – в продуктивной деятельности ребенок выступает 

созидающим и волевым субъектом. 

Познавательная инициатива  - ребенок является субъектом исследования. 

Коммуникативная инициатива – ребенок – партнёр по взаимодействию и собеседник. 

Чтение художественной литературы (ЧХЛ) дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности.) 

Тематика культурных практик   определяется педагогом по принципу «Обратной 

связи»  (по детским вопросам, проявленному интересу к окружающей действительности 

или предметам, значимым событиям). 

Культурные практики с детьми организуются по подгруппам. 
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3.5.2. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик в части программы, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Цифровизация образования как элемент общего образовательного 

пространства. 

Дозированное использование современных технологий в совместной 

деятельности детей приводит к позитивным результатам, поскольку позволяет 

моделировать ситуации, недоступные детям непосредственно. 

 Система дошкольного образования в ДОУ нацелена на развитие 

функциональной грамотности у дошкольников. 

Функциональная грамотность, как средство раскрытия учебных навыков и 

возможностей знакома детям уже в 6-7 лет. Именно в этом возрасте создается 

базовая основа чтения, письма, математики и это является почвой, которая 

впоследствии помогает будущему школьнику приобретать знания и учиться для 

себя, быть самостоятельным, уметь жить среди людей. 

 Задача педагога помочь детям с легкостью воспринимать 

окружающий их мир, научиться адаптироваться в любых ситуациях, быть 

инициативным, способным творчески мыслить, находить нестандартные 

решения и идти к поставленной цели. 

 На начальном этапе обучения главное – развивать умение каждого 

ребенка мыслить с помощью таких логических приемов как анализ, синтез, 

сравнение, обобщение, классификация. 

 Каждая образовательная область участвует в развитии всех видов 

функциональной грамотности. 

 

3.6. Способы и направления поддержки детской инициативы в 

соответствии с п.25 ФОП ДО. 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, 

лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 

собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 

свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок 

приходит в ДОУ, и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка в ДОУ может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности. 

Формы самостоятельной деятельности детей: 

 Экспериментирование, 

  Самостоятельная исследовательская деятельность, 

 Свободные сюжетно-ролевые игры, 

 Театрализованные и режиссерские игры, 

 Игры-импровизации, музыкальные игры, 

 Речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками, 
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 Логические игры, развивающие игры математического содержания, 

  Самостоятельная деятельность в книжном уголке, 

 Самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование, 

 Самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, ритмические, 

танцевальные движения.  
 

Поддержка детской инициативы 

Условия Способы и приёмы 

1. Уделять внимание развитию детского 
интереса к окружающему миру, 
поощрять желание ребёнка получать новые 
знания и умения, осуществлять 
деятельностные пробы в соответствии со 
своими интересами, задавать 
познавательные вопросы; 
2. Организовывать ситуации, 
способствующие активизации личного 
опыта ребёнка в 
деятельности, побуждающие детей к 
применению знаний, умений при выборе 
способов деятельности; 
3. Расширять и усложнять в 
соответствии с возможностями и 
особенностями развития детей область 
задач, которые ребёнок способен и желает 
решить самостоятельно, уделять внимание 
таким задачам, которые способствуют 
активизации у ребёнка творчества, 
сообразительности, поиска новых 
подходов; 
4. Поощрять проявление детской 
инициативы в течение всего дня 
пребывания ребёнка в ДОО, используя 
приемы поддержки, одобрения, 
похвалы; 
5. Создавать условия для развития 
произвольности в деятельности, 
использовать игры и упражнения, 
направленные на тренировку волевых 
усилий, поддержку готовности и желания
 ребёнка преодолевать 
трудности, доводить деятельность до 
результата; 
6. Поощрять и поддерживать желание 
детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность 

стремления к качественному результату, 

подсказывать ребенку, проявляющему 

небрежность и равнодушие к результату, 

как можно довести дело до конца, какие 

приемы можно использовать, чтобы 

проверить качество своего результата. 
7. Внимательно наблюдать за процессом 
самостоятельной деятельности детей, в 
случае необходимости оказывать детям 
помощь, но стремиться к её дозированию. 
Если ребёнок испытывает сложности при 
решении уже знакомой ему задачи, когда 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, 
если он испытывает затруднения решения 
задачи, важно побуждать его к 
самостоятельному решению, подбадривать 
и поощрять попытки найти решение. В 
случае необходимости оказания помощи 
ребёнку, педагог сначала стремится к её 
минимизации: лучше дать совет, задать
 наводящие вопросы, 
активизировать имеющийся у ребёнка 
прошлый опыт. 
2) У ребёнка всегда должна быть 
возможность самостоятельного решения 
поставленных задач. При этом педагог 
помогает детям искать разные варианты 
решения одной задачи, поощряет 
активность детей в поиске, принимает 
любые предположения детей, связанные с 
решением задачи, поддерживает 
инициативу и творческие решения, а также 
обязательно акцентирует внимание детей на 
качестве   результата, их достижениях, 
одобряет и хвалит за результат, вызывает у 
них чувство радости и гордости от 
успешных самостоятельных, инициативных 
действий. 
3) Особое внимание педагог уделяет 
общению с ребёнком в период проявления 
кризиса семи лет: характерные для ребёнка 
изменения в поведении и деятельности  
становятся  поводом для смены стиля 
общения с ребёнком. Важно уделять 
внимание ребёнку, уважать  его
 интересы, стремления, инициативы в
 познании, активно поддерживать
 стремление к 
самостоятельности. Дети седьмого года 
жизни очень чувствительны к мнению 
взрослых. Необходимо поддерживать у них 
ощущение своего взросления, вселять 
уверенность в своих силах. 
4). Педагог может акцентировать внимание 

на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и 

формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от 

педагога), обдумать способы её 

достижения, 

осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. 
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изменилась обстановка или иные условия 
деятельности, то целесообразно и 
достаточно использовать приемы 
наводящих вопросов, активизировать 
собственную активность и смекалку 
ребенка, намекнуть, посоветовать 
вспомнить, как он действовал в 
аналогичном случае. 
8. Поддерживать у детей чувство гордости 

и радости от успешных  самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей 

и достижений  каждого ребёнка, побуждать 

к проявлению инициативы и творчества 

через использование приемов похвалы, 

одобрения, восхищения.  

 

 
 

Задача развития данных умений ставится 

педагогом в разных видах деятельности. 

Педагог использует средства, помогающие 

детям планомерно и самостоятельно 

осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные 

карты. 
5) Создание творческих ситуаций в 
игровой, музыкальной, изобразительной 
деятельности и театрализации, в ручном 
труде также способствует развитию 
самостоятельности у детей. Сочетание 
увлекательной творческой деятельности и 
необходимости решения задачи и проблемы 
привлекает ребёнка, активизирует его 
желание самостоятельно определить 
замысел, способы и формы его воплощения. 
6)Педагог уделяет особое внимание 

обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В 

пространстве группы появляются 

предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. 

Это могут быть новые игры и материалы, 

детали незнакомых устройств, сломанные 

игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-

схемы, новые таинственные книги и прочее. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких 

предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку 

зрения и интересы. В пространстве группы 

появляются предметы, побуждающие детей 

к проявлению интеллектуальной 

активности. Это могут быть новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, 

сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, 

письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку 

зрения, строить предположения, 

испытывают радость открытия и познания. 

7. Поддерживаете желание детей задавать 

вопросы, поощряйте познавательную 

активность, учите детей наблюдать, 

сравнивать предметы, обследовать их 

качества и свойства. 

8. При проектировании режима дня педагог 

должен уделить особое внимание 

организации вариативных активностей 

детей, чтобы ребёнок получил возможность 

участвовать в разнообразных делах: в 

играх, в экспериментировании, в 

рисовании, в общении, в творчестве 
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(имитации, танцевальные импровизации и 

т.п.), в двигательной деятельности. 

  

 

 

Характерные особенности развития инициативы у дошкольников 

Характерные особенности развития инициатив у дошкольников 

соответствуют (п.25.5 – 25.7.  Содержательного раздела ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…). 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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3.7.  Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Обязательная часть 

 

Цели, задачи, принципы и направления взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников в рамках реализации образовательной программы МКДОУ «Д/С 

№57» соответствуют п.26 – 26.6 ФОП ДО  

http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…). 

 

В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является 

единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим 

с семьей, то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.     

 В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители являются 

не только равноправными, но и равно ответственными участниками образовательного 

процесса. 

Семья – социальный микромир, отражающий в себе всю совокупность общественных 

отношений: к труду, событиям внутренней и международной жизни, культуре, друг к другу, 

порядку в доме, семейному бюджету и хозяйству, книге, соседям, друзьям, природе и 

животным. Семья – первичный коллектив, который даёт человеку представления о 

жизненных целях и ценностях.   

 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 

На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и 

семейного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей: 

  - с семьями воспитанников; 

  - с будущими родителями.  

Задачи: 

1) формирование психолого - педагогических знаний родителей; 

2) приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ; 

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

 ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание 

в его разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 

видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 

занятиях 

В современной науке принято выделять несколько групп методов и форм работы с 

родителями: 

– наглядно-информационные (нацелены на знакомство родителей с условиями, 

задачами, содержанием и методами воспитания детей, способствуют преодолению 

поверхностного суждения о роли детского сада, оказывают практическую помощь семье. 

К ним относятся фотографии, выставки детских работ, стенды, ширмы, папки-передвижки, 

а также аудиозаписи бесед с детьми, видеофрагменты организации различных видов 

деятельности, режимных моментов и др.); 

– информационно-аналитические (способствуют организации общения с родителями, 

их основной задачей является сбор, обработка и использование данных о семье каждого 

воспитанника, общекультурном уровне его родителей, наличии у них необходимых 

педагогических знаний, отношении в семье к ребёнку, запросах, интересах, потребностях 

родителей в психолого-педагогической информации. Только на основе анализа этих 

данных возможно осуществление индивидуального, личностно-ориентированного подхода 

к ребёнку в условиях дошкольного учреждения и построение грамотного общения с 

родителями); 

– досуговые (обеспечивают установление теплых неформальных отношений между 

педагогами и родителями, а также более доверительных отношений между родителями и 

детьми. К ним относятся проведение педагогами дошкольных учреждений совместных 

праздников и досугов); 

– информационно-ознакомительные (нацелены на преодоление поверхностных 

представлений о работе дошкольного учреждения путем ознакомления родителей с самим 

дошкольным учреждением, с особенностями его работы и педагогами. К ним можно 

отнести «Дни открытых дверей», «Панорама мероприятий» и др.). 

В образовательном процессе дошкольного учреждения активно используются как 

традиционные, так и нетрадиционные формы работы с родителями воспитанников: 

родительские собрания; индивидуальные и групповые консультации; беседы; посещения 

на дому; родительские тренинги; практикумы; Университеты педагогических знаний; 

родительские чтения; родительские ринги; педагогические гостиные; круглые столы; ток 

шоу; устные журналы и др. 

Одной из наиболее доступных форм установления связи с семьей являются 

педагогические беседы с родителями. Беседа может быть как самостоятельной формой, так 

и применяться в сочетании с другими, например, она может быть включена в собрание, 

посещение семьи. Целью педагогической беседы является обмен мнениями по тому или 

иному вопросу, ее особенность заключается в активном участии и воспитателя, и 

родителей. Беседа может возникать стихийно по инициативе и родителей, и педагога. 

Практикумы организуются с целью выработки у родителей педагогических умений по 

воспитанию детей, эффективному расширению возникающих педагогических ситуаций, 

тренировка педагогического мышления. 

Проведение «Дней открытых дверей» нацелено на ознакомление родителей со 

спецификой дошкольного образования, позволяет избежать многих конфликтов, 

вызванных незнанием и непониманием родителями специфики организации 
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образовательного процесса детского сада. 

Тематические консультации помогают ответить на все вопросы, интересующие 

родителей. Отличие консультации от беседы в том, что беседы предусматривают диалог, 

его ведет организатор бесед. Педагог стремится дать родителям квалифицированный совет, 

чему-то научить, помогает ближе узнать жизнь семьи и оказать помощь там, где больше 

всего нужна, побуждает родителей серьезно присматриваться к детям, задумываться над 

тем, какими путями их лучше воспитывать. Главное назначение консультации – родители 

убеждаются в том, что в детском саду они могут получить поддержку и совет. 

Посещение семьи – индивидуальная форма работы педагога с родителями, 

обеспечивает знакомство с условиями жизни, интересами семьи. 

Родительские чтения – интересная форма работы с родителями, которая дает 

возможность родителям не только слушать лекции педагогов, но и изучать литературу по 

проблеме и участвовать в ее обсуждении. 

Родительские ринги – дискуссионная форма общения родителей и формирования 

родительского коллектива. Родительский ринг готовится в виде ответов на вопросы по 

педагогическим проблемам. Вопросы выбирают сами родители.  

Достаточно эффективными являются такие познавательные формы работы, как КВН, 

педагогическая гостиная, круглый стол, «Поле чудес», «Что? Где? Когда?», «Устами 

младенца», ток шоу, устный журнал. Такие формы построены по принципу телевизионных 

и развлекательных программ, игр, они направлены на установление неформальных 

контактов с родителями, привлечение их внимания к детскому саду. Нетрадиционные 

познавательные формы предназначены для ознакомления родителей с особенностями 

возрастного и психологического развития детей, рациональными методами и приемами 

воспитания для формирования у родителей практических навыков.  

Наиболее востребованной формой работы с родителями является наглядная 

пропаганда – целенаправленное систематическое применение наглядных средств в целях 

ознакомления родителей с задачами, содержанием, методами воспитания в детском саду, 

оказания практической помощи семье: 

– уголок для родителей (содержит материалы информационного характера – правила 

для родителей, распорядок дня, объявления различного характера; материалы, 

освещающие вопросы воспитания детей в детском саду и семье); 

– разнообразные выставки (выставки детских работ, тематические выставки по 

определенному разделу программы); 

– информационные листки (объявления о собраниях, событиях, экскурсиях, просьбы 

о помощи, благодарность добровольным помощникам и т.д.); 

– родительская газета (в ней родители могут рассказать об интересных случаях из 

жизни семьи, поделиться опытом воспитания и др.); 

– папки–передвижки (формируются по тематическому принципу) и другие. 

В содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми 

образовательных областей могут быть включены разнообразные формы работы с 

родителями воспитанников:  

– родительские собрания; 

– беседы; 

– консультативные встречи; 

– мастер-классы; 

– открытые просмотры; 

– дни открытых дверей; 
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– семинары-практикумы; 

– совместные проекты; 

– конференции; 

– викторины и др. 

 

 

Реальное участие 

родителей 

в жизни ДОУ 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 

- Социологический опрос 

-интервьюирование 

 

3-4 раза в год 

По мере 

необходимости 

 

В создании 

условий 

 

- Участие в субботниках по 

благоустройству территории; 

-помощь в создании предметно-

развивающей среды; 

-оказание помощи в ремонтных 

работах; 

2 раза в год 

 

Постоянно 

 

ежегодно 

В управлении 

ДОУ 

- участие в работе  родительского 

комитета, Совета ДОУ; 

педагогических советах. 

По плану 

В 

просветительской 

деятельности, 

направленной на  

повышение 

педагогической 

культуры, 

расширение 

информационного 

поля родителей 

-наглядная информация (стенды, 

папки-передвижки, семейные и 

групповые фотоальбомы, 

фоторепортажи «Из жизни 

группы», «Копилка добрых дел», 

«Мы благодарим»; 

-памятки; 

-консультации, семинары, 

семинары-практикумы, 

конференции; 

- распространение опыта 

семейного воспитания; 

-родительские собрания; 

 

1 раз в квартал 

 

 

Обновление 

постоянно 

 

 

 

По годовому плану 

 

 

 

1 раз в квартал 

 

В воспитательно-

образовательном 

процессе ДОУ, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских 

отношений 

с целью 

вовлечения 

родителей в 

-Дни открытых дверей; 

- Дни здоровья; 

- Недели творчества; 

- Совместные праздники, 

развлечения; 

-Встречи с интересными людьми; 

- Семейные гостиные; 

- Клубы по интересам для 

родителей; 

- Участие в творческих 

выставках, смотрах-конкурсах; 

2 раза в год 

 

 

 

 

По годовому плану 

 

 

 

1 раз в год 
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единое 

образовательное 

пространство 

- Творческие отчеты кружков 

 

 

 

Содержание направлений работы с семьей по образовательным областям 

  

Образовательная область «Физическое развитие». 

1. Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для 

родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя 

соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпосылок для 

полноценного физического развития ребенка. 

2. Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к 

физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это 

лучше всего делать на личном примере или через совместную  утреннюю зарядку); 

стимулирование двигательной активности ребенка совместными спортивными 

занятиями (лыжи, коньки, фитнес), совместными подвижными играми, длительными 

прогулками в парк или лес; создание дома спортивного уголка; покупка ребенку 

спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); 

совместное чтение литературы, посвященной спорту; просмотр соответствующих 

художественных и мультипликационных фильмов. 

3. Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на 

разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в 

решении данных задач. 

4. Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и детском 

саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных физических 

качеств, воспитания потребности в двигательной деятельности. 

5. Создавать в детском саду условия для совместных с родителями занятий физической 

культурой и спортом, открывая разнообразные секции и клубы (любителей туризма, 

плавания и пр.). Привлекать родителей к участию в совместных с детьми 

физкультурных праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду (а 

также районе, городе). 

6. Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье ребенка. 

7. Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка 

(спокойное общение, питание, закаливание, движения). Рассказывать о действии 

негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), 

наносящих непоправимый вред здоровью малыша. Помогать родителям сохранять и 

укреплять физическое и психическое здоровье ребенка. 

8. Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной 

сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. 

9. Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском 

саду.  

10. Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, ориентированных на 

оздоровление дошкольников. Совместно с родителями и при участии медико-

психологической службы детского сада создавать индивидуальные программы 

оздоровления детей и поддерживать семью в их реализации 
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Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. Показывать родителям значение развития экологического сознания как условия 

всеобщей выживаемости природы, семьи, отельного человека, всего человечества. 

2. Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими 

дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения в них. Направлять 

внимание родителей на развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать 

опасности, 

3. Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных 

условий пребывания детей на улице (соблюдать технику безопасности во время игр и 

развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на 

велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости создания 

безопасных условий пребывания детей дома (не держать в доступных для них местах 

лекарства, предметы бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке 

электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна 

и балконы и т.д.). Информировать родителей о том, что должны делать дети в случае 

непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; называть свои фамилию и имя; 

при необходимости — фамилию, имя и отчество родителей, адрес и телефон; при 

необходимости звонить по телефонам экстренной помощи —«01», «02» и «03» и т.д 

4. Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни 

дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения во время отдыха. 

Помогать родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные 

ситуации, стимулирующие формирование моделей позитивного поведения в разных 

жизненных ситуациях. 

5. Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать 

родителей на личном примере демонстрировать детям соблюдение правил безопасного 

поведения на дорогах, бережное отношение к природе и т.д. Ориентировать родителей 

на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению 

здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных 

фильмов. 

6. Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по проблеме 

безопасности детей дошкольного возраста. 

7. Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в 

детском саду. 

8. Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, 

воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии 

взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. 

Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне зависимости от его 

индивидуальных особенностей и этнической принадлежности. 

9. Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей 

успешную социализацию, усвоение тендерного поведения. 

10. Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в 

семье, исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. Создавать у 

родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых. 

11. Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми 

взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой предметно-

развивающей среды детского сада, группы — при поступлении в детский сад, переходе 
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в новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе 

проектной деятельности). 

12. Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и 

плана взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. Сопровождать и 

поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий. 

13. Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях 

воспитанников. 

14. Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; 

показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у 

ребенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового 

воспитания посредством выставок, мастер-классов и других форм взаимодействия. 

15. Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и профессиональным 

трудом, показывать его результаты, обращать внимание на отношение членов семьи к 

труду. Развивать у родителей интерес к совместным с детьми проектам по изучению 

трудовых традиций, сложившихся в семье, а также родном селе. 

16. Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой 

деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию взаимодействия 

взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты 

общего труда. 

17. Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной 

различным профессиям, труду, просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. 

18. Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и 

озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности 

детей и научно-обоснованные принципы и нормативы. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в 

семье и детском саду. 

2. Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со 

взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. 

Побуждать находить на них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, 

экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, 

просмотра художественных, документальных видеофильмов. 

3. Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, 

вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные 

и др.). Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты 

выходного дня к историческим, памятным местам, местам отдыха горожан (сельчан).  

4. Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и 

продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению 

познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-

викторины. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание 

родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и 

детском саду. 
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2. Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, 

поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные 

состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др. 

3. Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего 

возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. 

Развивать у родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, 

коммуникативные тренинги и другие формы взаимодействия. Показывать значение 

доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего грубости; демонстрировать 

ценность и уместность как делового, так и эмоционального общения. Побуждать 

родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, 

младшими детьми; подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию. 

4. Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству 

(участию в деятельности семейных и родительских клубов, ведению семейных 

календарей, подготовке концертных номеров (родители - ребенок) для родительских 

собраний, досугов детей), способствующему развитию свободного общения взрослых 

с детьми в соответствии с познавательными потребностями дошкольников. 

5. Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития 

пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества. 

6. Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. Показывать 

методы и приемы ознакомления ребенка с художественной литературой. 

7. Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в ходе 

ознакомления с художественной литературой при организации семейных театров, 

вовлечения его в игровую деятельность, рисование. Ориентировать родителей в выборе 

художественных и мультипликационных фильмов, направленных на развитие 

художественного вкуса ребенка. 

8. Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные и викторины, 

театральные мастерские, встречи с писателями, поэтами, работниками детской 

библиотеки, направленные на активное познание детьми литературного наследия. 

Поддерживать контакты семьи с детской библиотекой. 

9. Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления 

альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать 

поддерживать детское сочинительство. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

1. На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям 

актуальность развития интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, раннего развития творческих способностей детей. Знакомить с 

возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений дополнительного 

образования и культуры в художественном воспитании детей. 

2. Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в 

детском саду и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, 

выделяя творческие достижения взрослых и детей. 

3. Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, 

способствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в 

художественных студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), 



64 
 

творческим проектам, экскурсиям и прогулкам. Ориентировать родителей на 

совместное рассматривание зданий, декоративно-архитектурных элементов, 

привлекших внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; показывать ценность 

общения по поводу увиденного и др. 

4. Организовывать семейные посещения музея изобразительных искусств, выставочных 

залов, детской художественной галереи, мастерских художников и скульпторов. 

5. Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих 

учреждений дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании 

детей. 

6. Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного воздействия на 

психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания 

показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего 

музицирования и др.) на развитие личности ребенка, детско-родительских отношений. 

Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-художественной 

деятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению ярких эмоций, 

творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия в 

театральной и вокальной студиях). Организовывать в детском саду встречи родителей и 

детей 

 

3.7.1. Принципы построения взаимодействия с родителями (законными 

представителями): 

 

- приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с «Законом 

об образовании в Российской Федерации» у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но 

именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального 

развития личности ребенка; 

- открытость: для родителей (законных представителей0 должна быть доступна 

актуальная информации об особенностях пребывания детей в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОУ; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребенка ы ДОУ и семье; 

- взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 

стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

- индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу 

ДОУ, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 

- возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 
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детей.  

 

 

Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся 

 
Направления 

деятельности 

Содержание6 деятельности 

Диагностико- 

аналитическое 

 Получение и анализ данных о семье каждого воспитанника, её 

запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об уровне 

психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); планирование работы с семьёй с учетом результатов 

проведенного анализа; согласование воспитательных задач. 

 

Просветительское 

направление 

 Просвещение родителей (законных представителей) по вопросам 

особенностей психофизиологического и психического развития детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 Выбор эффективных методов обучения и воспитания детей 

определенного возраста; 

 Ознакомление с актуальной информацией  о мерах господдержки 

семьям с детьми дошкольного возраста; 

 Информирование об особенностях реализуемой в ДОУ 

образовательной программы; 

 Информирование об условиях пребывания ребенка в группе ДОУ; 

 Содержании и методах образовательной работы с детьми. 

Консультационное 

направление 

 Консультирование родителей (законных представителей) по 

вопросам взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях 

семьи; особенностей поведения и взаимодействия  ребенка со 

взрослыми и сверстниками; способам  воспитания и построения 

продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего 

дошкольного и дошкольного возрастов; способам организации и 

участия в детской деятельности, образовательном процессе и др. 

Повышение уровня компетентности родителей (законных представителей0 в 

вопросах здоровьесбережения ребенка 

Уровни 

компетентности 

родителе (законных 

представителей) в 

вопросах 

здоровьесбережения 

 Информирование о факторах, положительно влияющих на 

физическое и психическое здоровье ребенка (рациональная 

организация режима дня ребенка, правильное питание в семье, 

закаливание, организация двигательной активности ребенка в течение 

дня, благоприятный психологический микроклимат в семье, спокойное 

общение с ребенком и др.) о действии негативных факторов 

(переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), наносящее 

непоправимый вред здоровью ребенка; 

 Своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря 

профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

 Информирование родителей (законных представителей) об 

актуальных задачах физического воспитания детей на разных 

возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОУ и семьи 

в решении данных задач; 

 Знакомство родителей (законных представителей) с 

оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОУ; 

 Информирование родителей (законных представителей) о 

негативном влиянии на развитие детей систематического и 
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бесконтрольного использования IT-ТЕХНОЛОГИЙ (нарушение сна, 

возбудимость, изменение качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и др. 

 Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения 

детей может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам 

профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-

специалистов и других)   (п.26.7.2. ФОП ДО) 

Формы работы с 

родителями 

(законными 

представителями) 

 Диагностико-аналитические направления реализуются через 

опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, 

«почтовые ящики», педагогические беседы с родителями, Дни 

открытых дверей, открытые просмотры занятий, участие в поисково-

исследовательской деятельности вместе с детьми и т.д.; 

 

Просветительское  Групповые родительские собрания, конференции, «круглые 

столы» семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и 

другое: 

 Информационные проспекты, стенды, ширмы,  папки-передвижки 

для родителей (законных представителей): 

 Журналы, газеты, издаваемые в ДОУ для родителей;  

 Сайты ДОУ и социальные группы в сети ИНТЕРНЕТ; 

 Медиарепортажи и интервью; 

 Фотографии, выставки детских работ, совместных работ 

родителей и детей; 

 Совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и другое.  (п.26.8. ФОП ДО) 

Практическая 

деятельность 

 Приобщение родителей к реализации тематического периода; 

 Привлечение родителей (законных представителей к подготовке 

презентаций проектов тематического периода; 

 Анкетирование; 

 Мастер-классы; 

 Круглые столы; 

 Тренинги, 

 Оформление выставок детского творчества; 

 Издание для родителей стенгазет, памяток и др. 

 Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от 

стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных 

технологий сотрудничества позволит педагогам ДОУ устанавливать 

доверительные партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОУ с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста  (п.26.11 ФОП ДО). 

  

Ежегодно в сентябре проводится исследование социального статуса семьи, практическое 

применение данных исследования позволяет построить гармоничные взаимоотношения в 

рамках педагогического треугольника: педагог-ребенок-родитель. 
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3.8.   Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

Обязательная часть. 

 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в рамках реализации 

образовательной программы ДОУ соответствуют п.27.1 – 27.7, 27.9, 27.10 ФОП ДО   

(http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…). 

КРР и (или) инклюзивное 

образование в ДОУ 

направлено: 

- на обеспечение коррекции 

нарушений у различных 

категорий детей (целевые 

группы), включая детей с 

ООП, в том числе детей с ОВЗ 

и детей-инвалидов;  

- оказание им 

квалифицированной помощи в 

освоении Программы, их 

разностороннее развитие с 

учетом возрастных и 

индивидуальных 

особенностей, социальной 

адаптации. 

В соответствии с п.27.2 ФОП ДО КРР 

объединяет комплекс мер по 

психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, 

включающий: 

-психолого-педагогическое 

обследование, 

- проведение индивидуальных 

и групповых коррекционно-

развивающих занятий, 

- мониторинг динамики 

развития детей 

КРР в ДОУ осуществляют педагоги, педагог-психолог и другие 

квалифицированные педагоги 

В соответствии с п.27.3 ФОП ДО ДОУ 

имеет право и возможность 

разработать программу КРР в 

соответствии с ФГОС ДО, которая 

может включать: 

- план диагностических и 

коррекционно-развивающих 

мероприятий; 

- рабочие программы КРР с 

обучающимися различных 

целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые 

условия освоения Программы; 

-Методический 

инструментарий для 

реализации диагностических, 

коррекционно-развивающих и 

просветительских задач 

программы КРР. 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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3.8.2. Содержание КРР на уровне ДОУ 

 Содержание коррекционно-развивающей работы в рамках реализации Программы ДОУ 

полностью соответствует п.28 ФОП ДО http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/… 

Целевые группы  детей: 

 

Целевая группа Особенности работы с детьми 

данной целевой группы   

КРР  в соответствии с ФОП 

ДО 

Нормотипичные 

дети 

Нормотипичный 

(нейротипичный) – человек 

соответствующий 

статистической психической 

норме, т.е. без психических 

расстройств, входящий в 

медицинские нормы. Дети, не 

имеющие патологий развития 

и проблем с интеллектом.  

Сопровождение 

предполагает реализацию 

основных и 

дополнительных программ 

образования, построение 

комфортной и безопасной 

образовательной среды. 

Мероприятия направлены 

на выявление интересов 

детей, становление 

личности ребенка, 

раскрытие потенциала, 

развитие инициативы, 

самостоятельности, 

коммуникативных навыков 

социализации, содействие 

в формировании 

психологического здоровья 

детей. Рекомендован ИОМ. 

Дети, 

испытывающие 

трудности в 

обучении 

Дети, испытывающие 

трудности в обучении в силу 

различных биологических  и 

социальных причин 

затруднения и усвоения 

образовательных программ 

при отсутствии выраженных 

нарушений  интеллекта, 

отклонений в развитии.  

Трудности могут встречаться в 

познавательной деятельности 

(нарушение формирования 

отдельных психических 

функций и познавательных 

интересов); 

- в коммуникативной сфере 

(проблемы в общении со 

сверстниками, взрослыми, 

несформированность 

коммуникативных навыков в 

общении), в социальной 

адаптации 

(психоэмоциональное 

неблагополучие: тревожность, 

страх, быстрая утомляемость и 

т.д.; 

трудности в обучении не 

являются препятствием на 

пути к освоению 

общеобразовательных 

программ обучения, 

которые, однако, требуют 

определенной 

корректировки в 

соответствии с 

особенностями развития 

ребенка (развитие 

эмоционально-волевой 

сферы, коммуникативных 

навыков, психических 

процессов, снижение 

личностной тревоги и т 

.п.), приведение 

образовательного процесса 

в соответствии с 

возможностями и 

особенностями детей, с 

ориентацией на зону 

ближайшего развития. 

ВАЖНО: привести 

комплексный анализ 

текущей ситуации, 

вовлекать родителей в 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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- отклонение от заданных норм 

поведения: импульсивность, 

повышенная активность, 

потребность во внимании, 

нарушение игровой 

деятельности и др.). 

возможные причины: 

соматическая ослабленность 

ребенка; 

- незрелость эмоционально-

волевой сферы; 

- проблемы в речевом 

развитии; 

- индивидуально-

психологические особенности 

личности. 

образовательный процесс. 

Рекомендован ИОМ. 

Дети, находящиеся в 

трудной жизненной 

ситуации с высоким 

риском уязвимости, 

испытывающие 

трудности в 

освоении основной 

образовательной 

программы, развитии 

и социальной 

адаптации 

Дети – сироты, дети, 

оставшиеся без попечения 

родителей. 

Дети – сироты – дети у 

которых умерли оба родителя, 

или один единственный 

родитель. 

Социальный сирота – 

ребенок, который имеет 

биологических родителей, но 

они по каким-то причинам не 

заботятся о нём и не 

занимаются его воспитанием. 

В этом случае заботу о них 

берет на себя государство и 

общество.  

- это дети, родители которых 

не лишены родительских 

прав, но фактически не 

заботятся о них.  

- дети – сироты – это 

категория детей, включает в 

себя детей из замещающих 

семей, из организаций для 

детей – сирот и детей, 

оставшихся без попечения 

родителей, центров помощи 

семье и детям. 

у таких детей могут 

наблюдаться трудности 

познавательного развития 

(нарушение психических 

функций, планирование 

действий, низкий уровень 

кругозора и т.д.); 

- в коммуникативной сфере 

(включение в совместную 

деятельность, отсутствие 

Необходим анализ текущей 

социальной ситуации (где 

и с кем проживает 

ребенок). Важно 

содействовать социальной 

адаптации детей в тесном 

взаимодействии с лицами, 

замещающими родителей, 

опекунами. Рекомендовано 

ИОМ 
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навыков рефлексии, 

доминирование негативного 

эмоционального фона, 

чрезмерная потребность в 

общении со взрослыми, 

низкий уровень 

инициативность в общении со 

сверстниками, нарушение 

игровой деятельности); 

- в социальной сфере: 

тревожность, 

 напряженность, 

конфликтность, психическая, 

коммуникативная, 

эмоциональная депривация, 

возможная как следствие 

нарушения привязанности и 

т.п. 

Дети с ОВЗ, дети - 

инвалиды 

Дети с ОВЗ – это дети с 

нарушением зрения, слуха, 

речи, ОДА, с ЗПР, РАС, 

нарушением интеллекта. 

Статус «Ограниченные 

возможности здоровья» 

присваивает ребенку ПМПК. 

Дети – инвалиды. Признание 

лица инвалидом (ребенок-

инвалид) осуществляется 

федеральным учреждением 

МСЭ. Ребенку, признанному 

инвалидом, выдаются 

справка, подтверждающая 

факт установления 

инвалидности, с указанием 

группы инвалидности, а также 

индивидуальная программа 

реабилитации или абилитации 

(ИПРА). 

Психологические 

особенности групп ОВЗ и 

Инвалидов: 

1. Имеются коммуникативные 

барьеры, трудности в 

установлении 

межличностного 

взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками; 

2. Низкий темп 

познавательной деятельности; 

3. проблемы в произвольной 

регуляции собственной 

деятельности; проявляется 

недостаточная 

сформированность 

В с рекомендациями 

ПМПК, в котором 

содержатся рекомендации 

о создании специальных 

условий для организации 

образовательного 

процесса, в том числе 

определено психолого-

педагогическое 

сопровождение в процессе 

освоения ООП ДО, для 

ребенка разрабатывается 

Адаптированная 

образовательная 

программа . 

на основании выписки 

ИПРА ребенка- инвалида 

разрабатываются 

необходимые мероприятия 

по психолого-

педагогической 

реабилитации и 

абилитации ребенка-

инвалида с указанием 

исполнителей и сроков 

исполнения. 

КРР проводится в 

соответствии с 

актуальными проблемами 

и направлена на коррекцию 

недостатков в физическом 

развитии. 

ведётся консультативная 

работа, обеспечивающая 

непрерывность 

специального 
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психологических 

предпосылок к овладению 

полноценными навыками 

учебной деятельности. 

4. Повышенная тревожность, 

многие дети с ОВЗ 

отличаются повышенной 

впечатлительностью 

(тревожностью0: болезненно 

реагируют на тон голоса, 

отмечают малейшее 

изменение в настроении. 

5. Для большинства таких 

детей с ОВЗ характерна 

повышенная утомляемость; 

они быстро становятся 

вялыми или 

раздражительными, 

плаксивыми, с трудом 

сосредотачиваются на 

задании. При неудачах 

быстро утрачивают интерес, 

отказываются от выполнения 

задания. У некоторых детей в 

результате утомления 

возникает двигательное 

беспокойство. 

6. В случае, когда 

образовательная среда 

создана без учета их 

психофизических 

особенностей и 

образовательных 

потребностей могут 

проявлять негативную 

реакцию. 

 

сопровождения семей 

детей ОВЗ по вопросам 

реализации психолого-

педагогических условий 

обучения, воспитания, 

коррекции, развития и 

социализации детей. 

«Группа риска» - дети с проблемами 

психологического здоровья; 

- эмоциональные дети 

(повышенная возбудимость, 

апатия, раздражительность, 

тревога, появление фобий0; 

- поведенческие проблемы 

(грубость, агрессия, обман); 

- проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита; 

- проблемы общения 

(стеснительность, 

замкнутость, излишняя 

чувствительность, 

выраженная нереализованная 

потребность в лидерстве0; 
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- проблемы регуляторного 

характера: расстройство сна, 

быстрая утомляемость, 

навязчивые движения, 

двигательная 

расторможенность, снижение 

произвольности внимания). 

- дети с нарушением в 

эмоциональной сфере; 

- психологически запущенные 

дети; 

- ЗПР; 

- дети с проблемами в 

умственном развитии 

(олигофрены): 

- дети социальные сироты, 

- дети – инвалиды, 

- дети из асоциальных семей, 

- дети с гиперактивностью и 

синдромом дефицита 

внимания. 

Дети, находящиеся 

под диспансерным 

наблюдением, в том 

числе ЧБД 

Детям, находящимся под 

диспансерным наблюдением 

свойственны: быстрая 

утомляемость, длительный 

период восстановления после 

заболевания и (или) 

обострения (не менее 4-х 

недель), специфические 

особенности межличностного 

взаимодействия и 

деятельности (ограниченность 

круга общения больного 

ребенка, объективная 

зависимость от взрослых 

(родителей (законных 

представителей), педагогов), 

стремление постоянно 

получать от них помощь). для 

детей, находящихся под 

диспансерным наблюдением, 

в том числе ЧБД, старшего 

дошкольного возраста 

характерны изменения в 

отношении ведущего вида 

деятельность – сюжетно-

ролевой игры, что оказывает 

негативное влияние на 

развитие его личности и 

эмоциональное благополучие. 

В итоге у ребёнка появляются 

сложности в освоении 

программы и социальной 

адаптации. (п.28.6. ФОП ДО)  

- «Сказкотерапия»: 

целенаправленное 

использование сказок в 

психологической, 

психокоррекционной, 

психотерапевтической 

работе; 

- «Психогимнастика в 

детском саду» - курс 

специальных занятий 

(этюдов, игр. Упражнений, 

направленных на 

коррекцию различных 

сторон психики ребенка 

(его познавательной, 

эмоционально-личностной 

сферы); 

- Игровые мини-тренинги  

- программа «Синдром 

дефицита внимания с 

гиперактивностью» А.Л. 

Сиротюк; 

- Писхогимнастика – 

Этюды: «Штанга», 

«Шалтай-болтай», «Это я! 

Это моё!», 

психомышечные 

упражнения «Фея сна»; 

 пальчиковая гимнастика с 

речитативом (Очки, Стул, 

Стол, Пальчики играют). 
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- Игры с различными 

материалами: бумагой, 

крупами, водой и песком; 

- Растяжки: упражнения на 

расслабление и 

напряжение: «Половинка», 

«Тучка и солнышко», 

«Медуза»; 

- Функциональные 

упражнения: «Послушать 

тишину», «Костер», 

«Колпак мой 

треугольный», «Черепаха». 

- Когнитивные 

упражнения: «Чаша 

доброты» «Движение». 

- Гимнастика для глаз; 

Релаксация: «Поза покоя», 

«Кулачки»,  аутотренинг 

«Волшебный сон» с 

использованием стихов, 

записи звуков природы, 

классической музыка  

Снижение тревожности: 

«Приветствие «Улыбка», 

«Клубочек», 

«Комплименты», 

«пересядьте те, кто…» 

(любит мороженое, 

послушный и т.п.), 

«Добрые слова» -игра с 

мячом; 

«Волшебный стул» («Кто 

сегодня всех умнее, всех 

красивей и смелей…» - 

ребенок салится на стул, а 

дети говорят о нём что-то 

хорошее); 

- «Неопределенное 

животное» (педагог рисует 

на доске неопределенные 

фигуры, а дети находят 

сходство с каким-нибудь 

животным); 

- «Закончи предложение» 

(Дети боятся … и т.п.) 

Одарённые дети 

 

Дети, обладающие высоким 

познавательными 

потребностями (мотивацией) 

и возможностями 

(способностями), значительно 

превышающими такое у их 

сверстников. Следует 

отметить, что одаренность 

Сопровождение 

предполагает развитие 

способностей и поддержку 

таланта. Мероприятия 

направлены на 

определение склонности к 

определенному виду 

деятельности, становление 
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может проявляться по 

различным траекториям 

одаренности и в разных 

сферах деятельности 

(учебной, социальной, 

художественной, 

музыкальной), в разных видах 

интеллектуальных и 

творческих способностей  

(вербально-логических, 

математических, образных) и 

достижений. 

Одаренность  в дошкольном 

периоде: 

- ребенок отличается особой 

мотивационно-потребностной 

системой (мотивация 

саморазвития, увлеченность, 

стремление к совершенству), 

которая ведет за собой 

развитие тех или иных 

способностей; 

- появление высоких 

достижений. 

личности ребенка, 

раскрытие потенциала, 

развитие инициативы, 

самостоятельности, 

коммуникативных навыков 

социализации, содействие 

в формировании 

психологического здоровья 

детей. 

Рекомендовано ИОМ 

 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОУ осуществляется в ходе всего образовательного 

процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в 

условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих 

индивидуальных занятий. 

Задачи коррекционно - развивающей работы на уровне ДО: 

• определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и 

социализации в ДОУ; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии или психолого- педагогического консилиума 

образовательной организации (далее - ППК); 

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

• выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, 

• снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 
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рекомендаций ППК. 

 

3.8.3. Направления и задачи КРР в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 
 

3.8.3.1. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей и /или инклюзивного образования. 

 

Специальные условия для получения образования детьми с 

ограниченными возможностями здоровья. 

  В соответствии с Законом Российской федерации «Об образовании» и ФГОС ДО, 

квалификационная коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии 

детей с ОВЗ может осуществляться в форме инклюзивного образования. 

  Для коррекционной работы с детьми с ОВЗ, осваивающими основную 

образовательную программу совместно с другими детьми, в группе создаются 

специальные условия в соответствии с перечнем и планом реализации индивидуально 

ориентированных коррекционных мероприятий. Для них разработаны индивидуальные 

маршруты развития. 

  Коррекционно-развивающая работа с дошкольниками предполагает чёткую 

организацию пребывания детей в ДОУ, правильное распределение нагрузки в течение дня, 

координацию и преемственность в работе узких специалистов и воспитателя. Тесная 

взаимосвязь специалистов в нашем детском саду прослеживается при совместном 

планировании работы, при правильном и чётком распределении задач каждого участника 

коррекционно - образовательного процесса, при осуществлении преемственности в работе 

и соблюдении единства требований, предъявляемых детям. 

  Педагог-психолог являются организаторами и координаторами коррекционно-

развивающей работы. 

Для полноценного обучения и воспитания детей с ОВЗ в ДОУ имеется кабинет педагога - 

психолога. 
 

3.8.3.2. Механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ. 

 Образовательная деятельность педагога-психолога строятся с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, а также решаемых в процессе обучения и 

воспитания коррекционных задач. 

 Педагог-психолог проводит релаксацию, учит детей управлять эмоциональным 

настроем, формирует благоприятный микроклимат, оказывает помощь детям в адаптации 

к детскому саду, определяет готовность дошкольников к обучению в школе. 

 В основе КРР, осуществляемой в ДОУ, лежит, прежде всего, принцип комплексности, 

он представляет собой взаимодействие различных специалистов в диагностической работе 

и в реализации коррекционного процесса. На основании этого принципа достигается 

конечный результат коррекционного воздействия. 

 В соответствии с планом коррекционных мероприятий с ребенком проводятся: 

• воспитателями группы индивидуальные занятия и игры (ежедневно); 

• педагогом - психологом индивидуальные занятия (по результатам обследования); 

• музыкальным руководителем, инструктором по физической культуре индивидуальная 

работа в ходе ОД с группой. 
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3.8.3.3. Использование специальных образовательных программ и 

методов, специальных методических пособий и дидактических 

материалов. 

 

• Матюгин И.Ю. Чакаберия Е.И., Рыбникова И.К., Слоненко Т.Б., Мазина Т.Н. «Как 

развивать память», М., «Сталкер», 1997г. 

• Коррекционно-развивающие занятия и мероприятия: комплекс мероприятий по развитию 

воображения. Занятия по снижению детской агрессии/ сост. С.В. Лесина, Г.П. Попова, Т.Л. 

Снисаренко. - Волгоград: Учитель, 2010.-164с. 

• Интеллектуально-развивающие занятия со старшими дошкольниками/ авт. - сост. М.Р. 

Григорьева.- Волгоград: Учитель, 2009.-136с 

• Подготовка старших дошкольников к обучению в школе в игровой 

деятельности: монография/ А.В. Долгополова; Федер. агенство по 

образованию.- Самара: Издательство «Самарский университет», 2007.128с. 

 

Демонстрационный раздаточный материал: 

 Развитие памяти, внимания и словесно-логического мышления:  

 дидактические игры – «Четвертый лишний», «Подбери картинку к слову» и т.п.; 

Обучение грамоте: 

 Наборная азбука; 

 Пластмассовые буквы; 

 Пособия и различные игры по обучению грамоте. 

Работа над словарем: 

 Предметные и сюжетные картинки по лексическим темам для формирования обобщающих 

и видовых понятий: «Фрукты», «Овощи», «Одежда», «Обувь», «Мебель», «Посуда», 

«Животные и их детеныши», «Рыбы», «Птицы», «Насекомые», «Транспорт» и т.п. по 

программе. 

 Пособия по словообразованию:  

     - образование существительных с уменьшительно-ласкательным суффиксом; 

- образование относительных прилагательных; 

- образование притяжательных прилагательных; 

- образование приставочных глаголов; 

- предметные картинки ан подбор антонимов; 

- предметные картинки на подбор синонимов. 

 Формирование грамматического строя речи: 

- пособие на все падежные формы существительного в единственном и множественном 

числе (в том числе и несклоняемых); 

- пособие на все предложные конструкции (составление предложений с простыми и 

сложными предлогами); 

- пособие на все согласования (прилагательных, глаголов, числительных, местоимений с 

существительными); 

- пособие для формирования фразовой речи. 

 Развитие связной речи: 

- серия сюжетных картинок; 

- сюжетные картинки; 

- набор текстов для пересказа; 

- набор предметных картинок для составления сравнительных и описательных рассказов. 
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 Материал для работы над развитием связной речи: 

- сюжетные картинки для составления предложений без предлогов и с предлогами; 

-   карточки для составления предложений; 

 

 Материал для обследования детей:  

- материал для обследования интеллекта: счетный материал, разрезные картинки, «4-й 

лишний» 

-  материал для обследования всех компонентов языка. 

 МОНИТОРИНГ 

 В начале учебного года проводится обследование речевого развития детей. при этом 

применяются разнообразные приемы обследования и сопоставления полученных 

результатов с предыдущими (в конце учебного года).  На втором году обучения 

обследованию подлежат все стороны речи. При этом оценка результатов проводится с 

учетом программных требований данной возрастной группы.  

 Особое внимание уделяется на умение детей самостоятельно строить свои 

высказывания: насколько они логичны и последовательны; как переданы временные, 

целевые, причинно-следственные отношения; как правильно грамматически и 

фонетически оформлены предложения. 

 Обследование словарного запаса предполагает выявление как количественных, так и 

качественных характеристик. Важно проследить, как дети пользуются не только часто 

встречающимися в обиходе словами, но и более трудными (кнопка, петля, молния, дупло, 

берлога; табурет, раскладушка, диван – кровать, кресло; мясорубка, соковыжималка; 

светофор, станция, рельсы и т.п.). в процессе обследования выясняется, насколько 

ребенок умеет самостоятельно образовывать и употреблять в речи формы 

прилагательных от существительных (камены , картонный, кирпичный), глаголы, 

выражающие оттенки действий (переписать, дописать, выписать; обрезать, подрезать, 

вырезать и т.п.); подбирать антонимы, родственные слова; вставлять в предложение 

недостающее слово, точно соответствующее данному контексту. 

 Одновременно оценивается устойчивость грамматических навыков, степень 

сформированности  фонетико-фонематических представлений, возможности звукового 

анализа и синтеза. 
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Основные направления деятельности педагога-психолога 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация 

индивид работы с 

детьми в период 

адаптации и с 

одаренными 

детьми 

Разработка и 

реализация 

методов и способов 

коррекции 

микроклимата в 

группах 

Организация инд. и 
подгрупповых и 

корректирующих занятий для 

детей с ОВЗ, имеющих 

трудности в развитии, 
поведении, общении. 

Взаимодействие с 
воспитателями, 

консультирование 

 

 

 

Педагог-

психолог 

Диагности

ка уровня 

психическ

ого 

развития 

детей 

Организация 

инд. работы с 

детьми ТНР, 

ЗПР, УО – 2 

раза в неделю 

Консультатив

ная работа 

для педагогов 

и родителей 

воспитаннико

в 

Деятельност

ь по заказу 

администрац

ии: создание 

благоприятн

ого 

морального 

климата в 

коллективе 

Развитие 

памяти, 

мышления, 

внимания детей 

с ОВЗ 

Проведение 

мониторинга 

готовности к школе 

детей подгот. 

Групп, 

развивающие 

занятия, с детьми, 

показавшими 

невысокие 

результаты, тест 

Керна-Йерасика, 

заполнение карт 

инд. развития 

 

Планирует (совместно со 

специалистами) и 

организует 

целенаправленную 

интеграцию детей с 

отклонениями в развитии 

в группе 
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 Документация педагога-психолога: 

 Годовой перспективно-тематический план; 

 График индивидуальных коррекционно-развивающих занятий; 

 График подгрупповых развивающих занятий с детьми подготовительных групп; 

 Журнал учета проведенной работы; 

 Списки используемых в работе методик и коррекционно-развивающих программ; 

  Альбом диагностических методик; 

 Папки по работе с родителями (законными представителями) воспитанников и 

педагогов: стендовая и раздаточная информация психолого-педагогического 

просветительского характера, сообщения для родительских собраний, педсоветов, 

консультаций; 

 Заключения педагога-психолога по результатам психологических исследований; 

 Индивидуальные образовательные траектории детей с ОВЗ; 

 Аналитический годовой отчет (в конце учебного года). 

 

Материал для развития психических функций: 

 Для развития внимания, памяти, зрительного и слухового восприятия, мышления: 

игрушки, картинки; 

 Для развития пространственных ориентировок и представлений (для развития 

наглядно-образного мышления): части открыток, картинок; 

 Для развития слухового восприятия, внимания, памяти: колокольчик, бубен, барабан 

и др. музыкальные инструменты. 

Деятельность воспитателя в работе с воспитанниками с ОВЗ: 

 Планирование (совместно с педагогом-психологом) и проведение индивидуальной 

работы с воспитанниками ОВЗ (с отклонениями в психическом развитии); 

 Соблюдение преемственности в работе с педагогом-психологом по выполнению 

индивидуальной программы воспитания и обучения детей с ОВЗ (выполнение 

образовательной деятельности индивидуальной образовательной траектории 

развития); 

 Обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с ОВЗ с учетом 

рекомендаций специалистов (педагога-психолога); 

 Консультирование родителей (законных представителей) детей с ОВЗ по вопросам 

воспитания ребенка в семье. 

Отбор содержания коррекционной работы, инновационных приемов осуществляется 

на основе изученной литературы, представленной в разделе «Материально- 

техническое обеспечение программы». 
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3.9. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

 

3.9.1. Пояснительная записка 

 Программа воспитания основана на воплощении национального идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное представление о 

человеке.   (п.29.1. ФОП ДО http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…)  

 

3.9.2.  Целевой раздел Рабочей программы воспитания. 

 

 Цели и задачи воспитания. 

 

Общая цель воспитания в ДОУ соответствует п. 29.2.1. ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…) - личностное развитие каждого ребёнка 

с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей 

на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  

 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

 

1. содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2. способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

3. создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4. осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

 

Направления воспитания. 

 

Направления воспитания в Рабочей программе воспитания  соответствуют  п. 29.2.2. 

ФОП ДО  (http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…) 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

1) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

2) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

3) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, 

малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного 

в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные 

дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, 

Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 
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стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.  

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания. 

 

Целевые ориентиры воспитания  соответствуют (п. 29.2.3. ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…) 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер. Деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

На уровне ДОУ не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе 

в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей». 

 

 Целевые ориентиры воспитания детей к трем годам 

 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое  Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

Духовно-нравственное Жизнь, добро, 

милосердие 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо и плохо». Проявляющий 

сочувствие и доброту 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

другими. 

проявляющий позицию «Я сам!», 

способный к самостоятельным 

(свободным0 активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему 

миру. Любознательный, активный в 

поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья – физическая 

культура, закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

своего здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и 

других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и др.) 

Эстетическое Культура, Проявляющий эмоциональную 
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красота отзывчивость на красоту в окружающем 

мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, словесно-

речевой, театрализованной и другое). 
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Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

Программы воспитания 
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Направление 
воспитания 

Ценности Показатели 

 

  

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России,

 испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 

Духовно 
нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 
Различающий основные проявления добра 

и зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу. 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора. 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 
Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Познание 

Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья -

 занятия 

физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного поведения и 

другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 
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3.9.3. Содержательный раздел Рабочей программы воспитания. 

3.9.3.1. Уклад образовательной организации  (ДОУ). 

 

Уклад ДОУ – это установившийся порядок жизни в МКДОУ «Д/С №57» г.о. 

Нальчик, определяющий мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей 

совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования, её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.  

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей ДОУ, воспитателей и специалистов, вспомогательного 

персонала, обучающихся, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения ДОУ. 

При проектировании содержания Программы воспитания учитываются специфические 

климатические условия юга России: время начал и окончания сезонных явлений, 

интенсивность их протекания; состав флоры и фауны, длительность светового дня, 

погодные условия и т.д. эти факторы учитываются при составлении календарно-

тематического планирования. При ознакомлении с окружающим миром, приобщению к 

культуре речи дети знакомятся с явлениями природы, характерными для местности, в 

которой проживают; для художественно-творческой деятельности предлагаются 

изображения знакомых ребятам зверей, птиц, домашних животных, растений. В 

перспективном плане предусмотрены темы, связанные с изучением климатических 

сезонных явлений природы Северного Кавказа (КБР).  Особое внимание уделяется 

деятельности человека в разное время года: одежда, забота о здоровье, экскурсии т.п.    

 
 

 

 Основные характеристики 

  

стремление к личной и командной победе,

 нравственные и волевые 

качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых 

видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям

 труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве. Стремящийся к

 отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 
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Цель и смысл деятельности ДОУ, ее миссия. 

Целью деятельности ДОО является всестороннее формирование личности ребенка с 

учетом особенностей его физического, психического развития, индивидуальных 

возможностей и способностей, подготовка к обучению в школе, развитие и 

совершенствование образовательного процесса, осуществление дополнительных мер 

социальной поддержки обучающихся и работников ДОО. 

Миссия заключается в объединении усилий ДОУ и семьи для создания условий, 

раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих формированию 

компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем. 

Стратегия: 

• формирование социальных компетенций личности обучающихся в условиях сетевого 

взаимодействия ДОУ с учреждениями социальной сферы; 
• развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, научно- 

методического обеспечения образовательного процесса; 

• создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех участников 

образовательных отношений; 

• повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов учреждения на 

учрежденческом, муниципальном и региональном уровне; 

• развитие системы дополнительного образования в разных формах и видах 

деятельности детей; 

• реализация компетентностного подхода в образовательном процессе ДОУ; 

• формирование информационно-ресурсного фонда ДОУ; 

Выполнение данной стратегии обеспечивается за счёт: 

• создания условий для повышения квалификации педагогических кадров; 

• создания системы морального и материального стимулирования качественного 

профессионального труда; 
• развития материально-технической базы учреждения; 

• формирования единого образовательного пространства ДОО, реализацию механизма 

социального партнерства детского сада с учреждениями социальной сферы.  

К ценностям ДОУ относятся: 

• информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников 

образовательных отношений; 
• профессионализм и высокое качество образовательных услуг; 

• единое образовательное пространство ДОУ, сформированное за счет устойчивого 

социального партнерства; 

• возможность реализации творческого потенциала всех участников образовательных 

отношений (результатами образовательной деятельности являются успехи обучающихся 

и педагогов ДОУ, многие из которых являются лауреатами и победителями конкурсов и 

соревнований различного уровня; 
• квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме; 

• теплая и дружеская атмосфера. 

 

  

Национально-культурные особенности населения 

 

 Программа воспитания учитывает преобладающее количество семей по национальному 
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и языковому составу и реализует социокультурые ценности воспитание и обучение 

ведется на государственном русском языке. Воспитанники изучают языка коренных 

народов Кабардино-Балкарской республики (кабардино-черкесский и балкарский языки). 

Содержание образовательных областей строится на основании международных, 

российских и региональных образовательных ценностей, в детском саду ведется активная 

работа по сохранению, расширению, обогащению национальных культурных традиций. 

 

 Принципы жизни и воспитания в ДОУ. 

 

ДОУ осуществляет воспитание, которое представляет собой деятельность, направленную 

на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых 

в российском обществе  правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества 

и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Герое Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

федерации, природе и окружающей среде. 

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, предполагающего 

присвоение, ребенком дошкольного возраста базовых ценностей и опирается на 

следующие принципы: 

• Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

• Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 Принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

• Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

• Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения; 

• Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения; 

• Принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования; 

• Принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта 

собственной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, 

формирование адекватной самооценки и самосознания; 
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• Принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и 

организации образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы 

лежит идея развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех сферах 

и видах деятельности; 

• Принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной 

работы должны соответствовать возрастным особенностям ребенка; 

• Принципы индивидуального и дифференцированного подходов. 

Индивидуальный подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа 

развития, интересов. Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, 

национальных традиций и т.п. 

 

Задачи по организации культурно-досуговой деятельности по возрастам 

3-4 года 

Отдых. Развивать культурно-досуговую деятельность детей по интересам. Обеспечение 

каждому ребенку отдых (пассивный и активный), 

 Эмоциональное благополучие. Формировать умение занимать себя игрой. 

Развлечения. Показывать театрализованные представления. Организовывать 

прослушивание звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить развлечения 

различной тематики (для закрепления и обобщения пройденного материала).  Вызывать 

интерес к новым темам, стремиться к тому, что бы дети получали удовольствие от 

увиденного и услышанного во время развлечения. 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные 

праздники (новый год, «Мамин день».) содействовать созданию обстановки общей 

радости, хорошего настроения. 

4 – 5 лет. 

 Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной 

самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать 

пение птиц, шум дождя, музыку, мастерить, рисовать, музицировать и т.п. 

Развлечения.  Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и 

получения новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, 

знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры. Вовлекать детей в 

процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание участвовать в 

кукольном спектакле, музыкальных и литературных концертах; спортивных играх и т.п. 

Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. Приобщать к художественной 

культуре. Развивать умение и желание заниматься интересными творческими делами. 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре российского народа. Развивать 

желание принимать участие в праздниках. Формировать чувство сопричастности к 

событиям, которые происходят в детском саду, стране. Воспитывать любовь к родине. 

Организовывать утренники, посвященные новому году, 8 Марта, Дню защитника 

Отечества, праздники народного календаря. 

5-6 лет. 

Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и   содержательной 

деятельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение книг, рисование, 

лепка, конструирование, прогулки, походы и т.п.). 

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных 

потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также использования полученных 

знаний и умений для проведения досуга. Способствовать появлению спортивных 
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увлечений, стремления заниматься спортом.) 

Праздники.  Формировать у детей  представления о будничных и праздничных днях.  

Воспитывать эмоционально положительное отношение к праздникам, желание активно 

участвовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, участка 

детского сада и т.п.). воспитывать внимание к окружающими людям, стремление 

поздравить их с памятным событием, преподнести подарки, сделанные своими руками. 

6 – 8 лет. 

Отдых.  Приобщать детей  к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, 

рисование, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, 

рассматривание книжных иллюстраций). 

Развлечения.  Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, быть 

доброжелательным и отзывчивым; осмысленно использовать приобретенные знания и 

умения в самостоятельной деятельности. Развивать творческие способности, 

любознательность, память, воображение, умение правильно вести себя в различных 

ситуациях. Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России, 

закреплять умение использовать полученные навыки, знания и умения в жизни. 

Праздники.  Расширять представления детей о международных и государственных 

праздниках. Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. Привлекать детей 

к активному, разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. 

Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной 

деятельности.  

 

Формировать основы праздничной культуры. 
 

Культурно-досуговые 

мероприятия 

Содержание 

Спортивный праздник «До 

свидания, лето!» 

Песни, стихи, загадки о лете, подвижные игры, эстафеты. 

Дни рождения Песни, стихи, загадки по сезону, подвижные игры, танцы, 

хороводы, инсценировки, награждения именинников и т.п. 

Праздник урожая Песни, загадки об осени, инсценировки, хороводы, 

сказочные персонажи, получение небольших подарков от 

Осени 

Новый год песни, стихи, хороводы, инсценировки, сюрпризные 

моменты, получение подарков от Деда Мороза и т.п. 

Утренник «Папа может!» Стихи, песни, игры, танцы, эстафеты и т.п. 

Мамин денёк Стихи, песни, танцы, игры, сюрпризные моменты и т.п. 

День Победы Песни, стихи, литературно-музыкальные монтажи, 

танцы, игры.  

До свидания детский сад! Танцы, песни, стихи, инсценировки, поздравления, 

индивидуальные танцы, сольные песни 

 

Образ ДОУ. Ее особенности, символика внешний вид. 

 

Имидж ДОУ - эмоционально окрашенный образ ДОУ, обладающий целенаправленно 

заданными характеристиками и призванный оказывать психологическое влияние 

определённой направленности на конкретные группы социума. 

Каждый работник рассматривается как «лицо» учреждения, по которому судят о ДОУ в 

целом. Каждый член коллектива имеет свой профессиональный имидж, и в то же время 
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всех - и руководителей, и педагогов, и младший обслуживающий персонал - объединяет 

общий имидж: внешний вид, культура общения, интеллект, приветливая улыбка, 

привлекательность манер поведения, гордость за своё учреждение и воспитанников. 

Руководитель ДОУ обладает высоким профессионализмом, компетентностью, 

организаторскими качествами, работоспособностью, политической культурой, высокой 

нравственностью, личным авторитетом, стремиться к демократическому стилю 

руководства, умеет найти общий язык с молодыми и пожилыми, детьми и родителям, 

работниками разных профессий, людьми разного образования, семейного положения, 

квалификации. 

Ведётся активная работа с близлежащий школой (МКОУ «СОШ №25»), учреждениями 

здравоохранения, центрами детского творчества и дополнительного образования 

(Эрудит), ГИБДД, МЧС. 

Деятельность в ДОУ осуществляется в двухэтажном здании. Здание ДОУ находится в 

непосредственной доступности от автобусной остановки, имеет стоянку для автомобилей, 

что является положительным фактором при взаимодействии с различными структурами в 

сфере образования и культуры. Прогулочные участки озеленены, имеется экологический 

уголок, клумбы, огород для экспериментальной деятельности. Участок имеет освещение 

по периметру. 

ДОУ оснащено сигнализацией безопасности, домофоном, тревожной кнопкой, пожарной 

сигнализацией. 

 

 

  Отношения к обучающимся, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОУ. 

 Отношение к обучающимся заключается в поддержке разнообразия детства; 

сохранения уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека, принятия самоценности детства – понимание (рассмотрение) детства как 

периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что 

происходит с ребёнком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к 

следующему периоду. Отношение к родителям воспитанникам (законным 

представителям), сотрудникам и партнёрам ДОУ построено на личностно-развивающем и 

гуманистическом характере взаимодействия взрослых (родителей (законных 

представителей, педагогических и иных работников ДОУ) и детей.                   

 Взаимодействие всех участников воспитательного процесса в ДОУ строится на основе 

принципов: 

• добровольность; 

• сотрудничество; 

• уважение интересов друг друга; 

• соблюдение законов и иных нормативных актов. 

Ведущей целью взаимодействия является развитие личностей взаимодействующих 

сторон, их взаимоотношений, развитие коллектива и реализация его воспитательных 

возможностей. 

Взаимодействие ДОУ и социальных партнёров строится на основе принципов: 

• добровольность; 

• равноправие сторон; 

• уважение интересов друг друга; 

• соблюдение законов и иных нормативных актов; 
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• учета запросов общественности; 

• сохранения имиджа учреждения в обществе; 

• установление коммуникаций между ДОО и социумом; 

• обязательность исполнения договоренности; 

• ответственность за нарушение соглашений. 

Взаимодействие с социальными партнерами носит вариативный характер построения 

взаимоотношений по времени сотрудничества и по оформлению договоренностей 

(планов) совместного сотрудничества. 

 
 Ключевые правила ДОУ 

 Уважение человеческого достоинства, 

 Защита от всех форм физического и психического насилия и оскорбления личности, 

 Охрана жизни и здоровья 
 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОУ. 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу людей, 

помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и 

события. Каждая традиция решает определенные воспитательные задачи и соответствует 

возрастным особенностям детей. 

В ДОУ регулярно проводятся календарные и народные праздники. Приобщение детей 

к народным традициям помогает воспитывать здоровую, гармоничную личность, 

способную преодолевать жизненные препятствия и сохранить бодрым тело и дух до 

глубокой старости. 

Особой популярностью пользуются детско-родительские проекты: 

• Акция «Твори добро!», 

• Трудовой десант; 

• Акция «Свеча памяти», 

Кроме того, в каждой группе проводится работа по созданию своих традиций, среди 

которых можно выделить: 

• «Утро радостных встреч». 

Цель: обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни группы, создать хорошее 

настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстниками. Педагоги в каждой 

группе самостоятельно выбирают форму, в которой проходит традиционное утреннее 

приветствие, а также сроки, когда одно приветствие может смениться другим. 

• «Отмечаем день рождения». 

Цель: развивать у детей способность сопереживанию радостных событий, вызвать 

положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. Дети вместе 

с воспитателем поздравляют именинника, поют ему «Каравай», в средней, старшей и 

подготовительной группах - каждый ребенок говорит имениннику пожелание. 

Этикет как условный ритуал представляет собой общепринятую систему определённых 

правил вежливости, которые регламентируют особенности взаимоотношений между 

представителями различных слоёв населения и социальных групп в соответствии с их 

общественным статусом. 

Виды этикета в ДОО: 

• «Речевой»; 

• «Гостевой»; 
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• «Столовый»; 

• «Прогулочный». 

 По завершению дошкольного детства каждый воспитанник без напоминания моет руки 

по личной инициативе, умывается. Имеет рационально используемую упаковку 

одноразовых носовых платочков. Закрывает рот платком при кашле и чихании. 

 Замечает непорядок в своей одежде и одежде своих товарищей, устраняет его 

самостоятельно или с помощью взрослых (пришить пуговицу, почистить курточку, обувь, 

постирать носочки, фартук и т.п.). заботится о порядке в групповой комнате, на участке, 

убирает свою постель. Спускаясь, по лестнице держится за поручень. Прежде, чем открыть 

дверь стучит, просит разрешения войти, а затем бесшумно закрывает её.   

 Участвует в дежурствах при подготовке к занятиям: принести и убрать пособия, 

материалы. Помогает взрослым в повседневной работе: разложить чистые салфетки, 

повесить полотенца. Принимает участие в уходе за растениями, животными в уголке 

природы (поливает растения, кормит птиц, рыбок)).  Во время прогулки проявляет 

инициативу, предлагает помощь в уборке участка от мусора, опавших листьев, снега, 

подметает веранду, приводит в порядок песочницу и выполняет другие посильные 

поручения воспитателя по поддержанию чистоты. Действии имеют явный результат. 

 Обращает внимание на потребности людей и предлагает свою помощь при 

необходимости; называет знакомых взрослых по имени и отчеству и на «Вы», 

разговаривает тихо. Обращаясь с просьбой, умеет подождать, если взрослый занят; 

придерживается правил поведения и в отсутствии воспитателя. Дружелюбно напоминает 

сверстнику те или иные правила поведения, сам отвечает за свою ошибку, не перекладывая 

её на других. Делится с товарищами игрушками, книгами, пособиями, материалами и 

оборудованием; играет дружно, умеет признать, что был не прав.  Слушает старших 

внимательно, стоя при этом спокойно, смотря в глаза собеседнику. Подаёт стул или 

уступает место вошедшему старшему, взрослому. Поднимает и вежливо подает, 

обранённый кем-то предмет. Выполняет требования правил поведения в общественных 

местах: ведет себя сдержанно, не требует к себе лишнего внимания, разговаривает не 

громко, соблюдает порядок и чистоту. Пользуется словами вежливого обращения. 

Региональный компонент воспитательной работы 

Программа предусматривает включение воспитанников в процесс ознакомления с 

региональными особенностями Кабардино-Балкарии. 

 В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, 

представления о человеке, обществе, культуре. Очень важно привить в этом возрасте 

чувство любви и привязанности к природным и культурным ценностям родного края, т.к. 

именно на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в 

оброзовательном процессе используются разнообразные методы и формы организации 

детской деятельности: 

- подвижные игры и забавы народов Северного Кавказа, КБР, 

- слушание музыки и песен местных авторов; 

- наблюдение за природой родного края; 
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- чтение детской литературы, стихов поэтов и писателей Кабардино-Балкарии; 

- знакомство с народно-прикладным искусством кабардинцев и балкарцев: орнаменты, 

национальная кухня, киизы и др. 

 Именно в семье происходит зарождение духовно-нравственных ценностей, в 

последующем оказывающее большое влияние на формирование личности ребёнка. 

Программа предусматривает обогащение форм работы с родителями проектной 

деятельность, направленной на регионализацию задач Программы воспитания 

средствами реализации регионального компонента. 

Цель – приобщение семьи к духовно-нравственной культуре родного края, посредством 

взаимодействия всех субъектов образовательного пространства. 

Принципы: 

- краеведческий, 

-обеспечение субъективной позиции всех участников педагогического процесса; 

-принцип интегративности; 

- гуманистическая ориентация во взаимодействии с семьёй; 

- динамичность; 

- развивающий принцип; 

- принцип историзма. 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная 

среда ДОУ с учетом этнокультурных, конфессиональных и региональных 
особенностей 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной 

составляющей Программы. 

 Он учитывает этокультурные, конфессиональные и региональные особенности и 

направления на формирование ресурсов программы. 

Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. 

Социокультурный контекст воспитания учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

Социокультурные особенности. 

  Организация и осуществление образовательного процесса в ДОУ имеет ряд 

особенностей, которые являются значимым и определяющими для реализации 

социокультурного контекста. 

В близ лежащих районах имеются культурно - массовое и спортивные центры. 

Социокультурное пространство образовательного учреждения достаточно разнообразно. 

В рамках расширения образовательного пространства детей осуществляется 

сотрудничество с ГБУ ДО Эколого – биологическим центром, МБУ ДО «Эрудит» 

Региональные особенности. 

ДОУ располагается на территории города Нальчика – столицы Кабардино-Балкарской 

республики, что служит возможностью организации поликультурного воспитания детей. 
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Принципы работы, по реализации задач по региональному компоненту: 

• принцип региональности (ориентация на учёт особенностей региона во всём 

воспитательном процессе, в том числе изучение родных языков); 

• принцип исторической сообразности (раскрытие исторической обусловленности тех, 

или иных явлений, процессов); 

• принцип комплексности и интегративности (объединение различных аспектов 

содержания в единое целое, развитие новой целостности); 

• принцип природосообразности, учёта природного развития детей, их возрастных и 

индивидуальных особенностей, сохранения и укрепления их физического и психического 

здоровья; 

• принцип вариативности воспитательных стратегий в воспитательном пространстве 

национальной культуры. 

Конфессиональные особенности. 

Основной контингент обучающихся ДОУ — россияне, родной язык которых – 

кабардинский и балкарский. В то же время в ДОУ есть дети из семей других 

национальностей: чеченцы, армяне, осетины, русские и т.д. Кабардино-Балкарская 

Республика (КБР) - многонациональный край. В рамках образовательной программы 

предусмотрено ознакомление дошкольников с традициями и обычаями народов КБР, 

флорой и фауной, красной книгой КБР. Обучение ведется на русском языке.  

Предусмотрено обучение детей родным языкам (кабардинский и балкарский) 

 Образовательный процесс в ДОУ строится в условиях поликультурности, 

первостепенной задачей для педагогов ДОУ при работе с воспитанниками является 

установление доброжелательной атмосферы, личного контакта с ребенком и его семьей, а 

затем создание условий, открывающих для детей возможности выражения своих 

потребностей, чувств и идей. 

 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОУ. 

 

РППС - заданная укладом совокупность всех предметных ресурсов, 

обусловливающих реализацию воспитательного процесса в ДОУ с учетом их 

пространственной организации. 

Предметно-пространственная среда не только отражает традиционные российские 

ценности, но и способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональную специфику, а 

также специфику ДОУ и включает оформление помещений, оборудование, игрушки. 

Принцип полифункциональности среды: предметно-пространственная среда должна 

открывать множество возможностей, обеспечивать все составляющие образовательного 

процесса, и в этом смысле должна быть многофункциональной. 

Принцип трансформируемости среды связан с её полифункциональностью – это 

возможность изменений, позволяющих, по ситуации, внести на первый план ту или иную 

функцию пространства (в отличии от многофункционального: зонирования, жестко 

закрепляющего функции за определенным пространством). 

Принцип вариативности: сообразно характеру современного образовательного 

процесса мы используем федеральный рамочный (стержневой) проект предметно-

пространственной среды, конкретизируем его модельные варианты для конкретных 

вариантов среды, разрабатываемых уже самими педагогами-практиками. Эстетический 
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аспект среды присутствует не как статичное внешнее дополнение (оформление интерьера), 

отдельное от функциональной составляющей, а как момент «красоты», открывающийся 

ребенку, в основном, при изменении, трансформации привычной среды.   

 

 

Ценности Оформление 

помещения 

Наполняемость 

Родина, природа Патриотический 

центр. 

Центр природы в группе. 

Природа на территории ДОО. 

Государственные символы 

РФ, КБР, символика группы. 

Папки-передвижки «День 

России», 

«День флага». 

Художественная литература. 

Изделия народных промыслов 

РФ и КБР. 

Краеведческий и природный 

материал. 

Цветы. 

Наборы животных, деревьев, 

растений. Глобус. 

Куклы в национальных 

костюмах. 

Д\и игры. 

Жизнь, милосердие, добро Тематические стенды. 

Оформление стен групповых 

помещений. 

Фото - выставки. 

Книги и пособия. 

Жизнь, милосердие, добро 

дружба, 

сотрудничество 

Тематические стенды. 

Оформление стен групповых 

помещений. 

 

и Уголок музицирования. 

Центр уединения.  

Стенды для родителей. 

Фотовыставки.  

Выставки творчества. 

Фото - выставки. 

Книги и пособия. 

Коробочка - мирилка 

Художественная литература 

Книги, пособия. 

Игровое оборудование. 

С/р игра «Семья». 

Материалы для творчества. 

Фотоальбомы «Моя семья». 

Человек, семья, общество 

 

Центр театрализации 

 

Подушка - дружка. 

 

Познание Центр математики и логики. 

Центр 

экспериментирования. 

Центр 

конструирования. 

Лаборатория для 

познавательно - 

исследовательской и опытно - 

экспериментальной 

деятельности детей. Игрушки 

и игровое оборудование для 

с/р игры «Школа». 

Игры - головоломки. 

Математические игры. 

Развивающие игры 

В.В.Воскобовича 

Конструктор различных 

размеров и материалов. 

Здоровье, жизнь Центр двигательной 

активности. 

Центр безопасности. Центр 

Спортивное оборудование в 

группах и спортивном зале. 

Дорожки здоровья. 
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уединения. Кабинет педагога- 

психолога. 

Кабинет учителя - логопеда. 

Спортивный зал. Спортивная 

площадка на территории 

ДОУ. 

 

 

Тропа здоровья (на участке 

ДОУ). 

С/р игра «Больница». 

Макеты по ПДД. 

Стенды безопасности. 

Муляжи фруктов и овощей. 

Книги, пособия. 

Стенд настроения. 

Труд Уголок дежурств. Центр 

природы в группе. 

Огород на подоконнике, город 

на территории. 

Оборудование для труда в 

природе (детские лопаты, 

грабли). 

Оборудование для с/р игр  

Набор детских инструментов. 

Куклы по профессиям. 

Д/и, пазлы «Профсессии». 

Набор костюмов. 

Книги, пособия. 

Культура и красота Эстетическое оформление 

групповых помещений. 

Музыкальный зал. Центр 

природы. 

Центр творчества. Центр 

театрализации и 

музицирования. Выставки 

детского творчества. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Разные виды театров, 

музыкальные инструменты, 

посуда с элементами 

росписей. 

Ширмы, костюмерные. 

Книги, пособия. 

Картотеки игр, закличек, 

песен. с/р игра «Салон 

красоты». 

Набор картинок «Правила 

поведения» Набор картинок 

«Цветущие растения» 

Материалы для творчества, 

репродукции картин 

русских и местных 

художников. 

 
 

 

 

3.9.3.2. Воспитывающая среда ДОУ. 

 Воспитывающая среда ДОУ  в соответствии с п.29.3.2. ФОП ДО 

(http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…)  раскрывает ценности и смыслы, 

заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных условий 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе 

приобщения к традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках 

которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная 

насыщенность и структурированность. 

При организации воспитывающей среды ДОУ учитываются: 

• условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

• условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

• условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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разновозрастное детское сообщество. 

Воспитывающая среда строится по трем направлениям: 

- «от взрослого», который создает предметно - пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет 

и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым. 

- обеспечение региональных потребностей образования в ДОУ обеспечивается через 

изучение родных языков в соответствии с ОО «Развитие речи» «Познавательное 

развитие», 

- условия для реализации регионального компонента: кабинет родных языков, мини 

музей быта и прикладного искусства кабардинцев и балкарцев     

 Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям, себе.   

 Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные 

потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает 

достижения ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о 

расширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым 

дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОУ; забота и поддержка 

младших). 

 Педагог знакомит детей  с основными эмоциями и чувствами, их выражением 

мимикой, пантомимой, действиями, интонацией в речи. Анализирует с детьми причины и 

события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного 

опыта детей, произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа, 

мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, 

разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные 

возрасту способы регуляции эмоциональных состояний. 

 Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, 

ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как 

поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. 

Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. 

Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи 

больному члену семьи. 

Условия для приобретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества. 

 Педагог воспитывает уважительное отношение с нашей Родине – России. Расширяет 

представления о государственных символах России и КБР (герб, флаг, гимн), знакомит с 

историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей 

о том, что Россия – большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям 

разных национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных 

национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и 

способствует его выражению в различных видах детской деятельности (рисуют, лепят, 

обсуждают, играют и т.п.). уделяют особое внимание традициям и обычаям народов КБР. 

 Обогащают представления детей о государственных праздниках: День России, День 
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народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника отечества, День Победы, 

Международный женский день, Праздник Весны и Труда, Всемирный день авиации и 

космонавтики. 

 Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями празднования, памятными 

местами в городе, республики, посвященными празднику. Знакомят детей с яркими 

биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывают позитивный 

эмоциональный отклик и чувство гордости. 

  Педагоги обогащают представлении детей о малой родине: поддерживают 

любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен 

город (другой населенный пункт, расположение улиц, площадей, объектов 

инфраструктуры); знакомят со смыслом некоторых символов и памятников города 

(поселка), развивают умения откликаться на проявления красоты в различных 

архитектурных объектах. Поддерживают проявления у детей первичной социальной 

активности: желание принять участие в значимых событиях, переживание эмоций, 

связанных с этим событием. 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

 Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь 

ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому 

сотрудничеству; учит в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и 

возможности сверстника. Способствует овладению детьми умений совместной 

деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и 

материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять 

заинтересованность в достижении результата, выражать своё отношение к результату и 

взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и самостоятельное преодоление 

конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточнение причин несогласия. Обогащает 

опыт освоения детьми групповых форм совместной деятельности со сверстниками. 

 Педагог в совместной деятельности поощряет обсуждение и установление правил 

взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения 

принятых правил. 

  Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, 

добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо и т.п.). 

 Развивает позитивное отношение к ДОУ: поддерживает желание детей соблюдать 

порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих 

событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованию ДОУ. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей, пожилых 

людей, младших детей ДОУ. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от 

проведенных мероприятий.   
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3.9.3.3 Общности (сообщества) ДОУ 

   Общность - это качественная характеристика любого объединения людей, 

определяющая степень их единства и совместности, для которой характерно содействие 

друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов. Общности ДОУ соответствуют п.29.3.3 

ФОП ДО. (http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…). 

Основной  целью  профессионального сообщества  является свобода преподавания, 

свободное выражение своего мнения, свобода от вмешательства в профессиональную 

деятельность; свобода выбора и использования педагогически обоснованных форм, 

средств, методов обучения и воспитания; право на творческую инициативу, разработку и 

применение авторских программ и методов обучения и воспитания в пределах 

реализуемой образовательной программы; право на участие в разработке образовательных 

программ; право на осуществление научной деятельности, научно-технической, 

творческой, исследовательской деятельности, участие в экспериментально и 

международной деятельности, разработках и во внедрении инноваций; право на выбор 

учебников, учебных пособий, материалов и иных средств обучения и воспитания в 

соответствии с образовательной программой и в порядке, законодательством об 

образовании. 
Основной ценностью и целью профессионально-родительского сообщества является 
взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования и 
воспитания ребенка, осуществляется посредством непосредственного вовлечения их в 
образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных 
проектов совместно с семьёй на основе выявления потребностей и поддержки 
образовательных инициатив семьи, обеспечение психолого-педагогической поддержки 
семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; оказание помощи 
родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их 
физического и психического  здоровья, в развитии индивидуальных способностей и 
необходимой коррекции нарушений их развития.  
К профессионально-родительским общностям в ДОУ относятся: 
• совет ДОО; 

• совет родителей. 

Основной ценностью и целью детско-взрослой общности являются партнёрские 

отношения взрослого с детьми; обеспечение условий для создания социальной  

ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, 

предполагающие обеспечение эмоционального благополучия через непосредственное 

общение с каждым ребёнком; уважительное отношение к каждому ребёнку, к его чувствам 

и потребностям; поддержку индивидуальности и инициативы детей через создание 

условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности; создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей; не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, 

познавательной и т.д.); установление правил взаимодействия в разных ситуациях, в том 

числе создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в 

том числе принадлежащим к разным национально-культурным, религиозным общностям 

и социальным слоям, а также имеющим различные (в том числе ограниченные, 

возможности здоровья); развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих 

разрешать конфликтные ситуации со сверстниками; развитие умения детей работать в 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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группе сверстников.  

Детско-взрослое сообщество в ДОУ организуется по инициативе детей и взрослых на 

основе социально значимых целей, партнерства и сотрудничества. Воспитание 

дошкольников в данном случае происходит в процессе социальной одобряемой 

деятельности. 

          

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов - это необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

- улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в ДОУ; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности обучающегося; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать обучающегося, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях в; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к обучающимся; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя ДОО. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного 

взаимодействия детей. 

Разновозрастное взаимодействие - это взаимодействие двух или нескольких детей разного 

возраста, способствующее обогащению их опыта, познанию себя и других, а также 

развитию инициативности детей, проявлению их творческого потенциала и овладению 

нормами взаимоотношений. 

Разновозрастное взаимодействие имеет большое воспитательное значение: 

• способствует расширению спектра освоенных социальных ролей; 

• создает условия для формирования таких социально значимых качеств личности как 

самостоятельность, толерантность, доброжелательность, дисциплинированность, а также 

ответственность; 

• является доступным для ребенка пространством обмена социальным опытом, в том 

числе знаниями, практическими умениями, ценностными приоритетами, что стимулирует 

интерес дошкольника к социуму. 

В ДОУ осуществляется разновозрастное взаимодействие дошкольников в различных 

формах организации детской деятельности: 

• праздники, досуги, спектакли; 
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• акции; 

• целевые прогулки. 
 

3.9.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 

 Задачи воспитания в образовательных областях  соответствуют п.29.3.4. ФОП ДО 

(http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…). 

Содержание Рабочей программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

• Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым 

направлениями воспитания; 

• Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

• Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания; 

• Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

• Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

 

Образовательные области Задачи воспитания 

Социально-

коммуникативное развитие 

направлено на приобщение 

детей к ценностям: 

«Родина», «Природа», 

«Семья», «Человек», 

«Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». 

 

- воспитание любви к своей семье, своей малой родине, своей 

стране; 

- уважение к ровесникам, родителям (законным представителям), 

соседям, другим людям не зависимо от их этнической 

принадлежности 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию 

своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, 

 основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном; 

-воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной личной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, 

социального значимого поступка, приобретение ребёнком опыта 

милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных, 

нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться 

к результатам своего труда и труда других людей 

 Познавательное развитие 

направлено на приобщение 

детей к ценностям: 

«Родина», «Природа», 

«Семья», «Человек», 

«Познание»  

- воспитание отношения к знанию как к ценности, понимание 

значения образования для человека, общества, 

 страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной страны, к культурному наследию 

народов России; 

- воспитание уважения к людям – представителям разных 

народов России независимо от их этнической принадлежности; 
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- воспитание уважительного отношения к государственным 

символам страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе 

родного края, родной страны, приобретение первого опыта 

действий по сохранению природы.-   

Речевое развитие – 

направлено на приобщение 

детей к ценностям 

«Культура», «Красота». 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 

обществе правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к языку, как к ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремление говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном языке). 

Художественно/эстетическ

ое развитие 

направлено на приобщение 

детей к ценностям 

«Красота», «Культура», 

«Человек». «Природа». 

- воспитание эстетических чувств (удивление, радости, 

восхищения, любви) к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями): 

- приобщение к традициям и великому русскому наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной 

культуры с целью раскрытия ценностей: «Красота», «Природа», 

«Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего 

мира и внутреннего мира ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его 

освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации 

творческого потенциала ребёнка с учётом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми) 

Физическое развитие 

направлено на приобщение 

детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье» 

- формирование эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

здоровому образу жизни,  интереса к физическим упражнениям, 

подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническими нормами и правилами; 

- формирование у ребёнка возрасто-сообразных представлений о 

жизни, здоровье и физической культуре; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых чувств. 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями (законными представителями). 

      Формы работы с родителями (законными представителями) соответствует   

п. 29.3.5. ФОП ДО (http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…). 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаётся 

важнейшим условием эффективности воспитания детей. Более того, в соответствии с 

ФГОС ДО сотрудничество с родителями является одним из основных принципов 

дошкольного образования. Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, 

доброжелательность, сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, 
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поэтому участие родителей в работе ДОУ, в совместных с детьми мероприятиях, их 

личный пример - все это вместе дает положительные результаты в воспитании детей, 

приобщении к социокультурным нормам. Поэтому активное включение родителей в 

единый совместный воспитательный процесс позволяет реализовать все поставленные 

задачи и значительно повысить уровень партнерских отношений. 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится 

на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОО. 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОО и семьи по созданию условий 

для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи: 

• повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств детей 

дошкольного возраста; 

• оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании ребенка; 

• объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 

совместных мероприятий. 

В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей 

обучающихся, воздействия на семейное воспитание используются различные формы 

работы. 

По каждой возрастной группе воспитателями ежегодно составляется План работы с 

родителями и вносится в рабочую программу воспитателя. 

 

 Виды и формы деятельности, которые используются в деятельности 

ДОУ: 

• функционирует совет родителей (законных представителей); 

• родители помогают и участвуют в организации и проведении мероприятий (акции, 

выставки, конкурсы, досуги); 

• педагоги организуют работу с коллективом родителей (проводят общие и групповые 

собрания, беседы, тематические выставки, круглые столы, семинары и пр.); 

• педагоги оказывают индивидуальную педагогическую помощь родителям (проводят 

консультации, мастер-классы, совместные выставки и др.); 

• организуют совместные мероприятия с участием воспитанников, педагогов и родителей 

(тематические вечера, семейные праздники, дни открытых дверей и др.); 

• используют новые формы обучения родителей педагогическим знаниям (деловые игры, 

семинары, родительские клубы, мастер-классы); 

• используются различные средства информации (проводятся тематические выставки, 

оформляются специальные стенды, действует сайт ДОУ, странички в социальных сетях).  

В период пандемии активизировались такие формы взаимодействия, как гугл- опросы, 

интернет - сообщества, образовательные маршруты, интернет - конференции. 

Работа с родителями в группах детей раннего возраста имеет свои особенности и 

специфику. Первые дни посещения ребенком ДОУ особенно ответственный период в 

работе с семьей: от того, какие впечатления сложатся у родителей (законных 

представителей) ребенка, во многом зависят дальнейшие взаимоотношения ДОУ и семьи. 

Партнерский характер взаимодействия делает сотрудничество более успешным, при 

условии, что ДОУ знакома с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья 

имеет представление о ДОУ, которому доверяет воспитание ребенка. 
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3.9.3.5. События образовательной организации. 

События ДОУ реализуются в соответствии с п.29.3.5.2 ФОП ДО  

(http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…). Конкретные события перечислены в 

календарном плане воспитательной работы 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребёнком. 

Сущность воспитательного события заключается в том, что организуются специальные 

условия для создания «продукта совместной деятельности», в ходе которого дети, 

совместно со взрослыми проживают значимое событие, получают опыт, знания, 

проявляют инициативу, самостоятельность, радуются своим успехам и удачам других.  

Подготовка, организация и проведение воспитательного события проходит с учетом 

принципов: 

• творческий подход к организации события; 

• активность и самодеятельность детей; 

• поддержка инициативы детей; 

• формирование опыта самостоятельного решения проблемы; 

• избегание оценочных суждений; 

• коллективизм и социальная солидарность. 

Педагоги ДОУ реализуют следующие типы и формы воспитательных событий: 

 типы: 

• запланированное 
• календарное 

• спонтанно-случающееся 

 формы: 

• проект, 

• акция, 

• марафон, 

• мастерская, 

• игра, 

• конкурс, 

• праздник, 

• досуг, 

• экскурсия, 

• традиция, 

• спонтанно возникшая ситуация. 

Фактором, укрепляющим, обогащающим формы события, является педагогическое 

сотрудничество с семьями обучающихся и (или) 

социальными партнерами, как субъектами событийной общности. Определяются общие 
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цели, которые, в свою очередь, обеспечивают совместную деятельность в рамках 

событийного воспитательного пространства. 

Для организации традиционных событий используется календарно - тематическое 

планирования образовательного процесса. Темы определяются исходя из интересов и 

потребностей детей и родителей (законных представителей), а также необходимости 

обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из разных 

образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых воспитателем 

образовательных ситуациях, детской практической, игровой, изобразительной 

деятельности, в музыке, чтении художественной литературы, в наблюдениях и общении 

воспитателя с детьми. 

В организации воспитательной деятельности учитывается также принцип сезонности, 

доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, проводы зимы и 

т. п., общественно-политические праздники. 

Событийные мероприятия планируются на основе традиционных ценностей российского 

общества, Указа Президента РФ о теме предстоящего календарного года и событий в РФ, 

календаря образовательных событий, календаря профессиональных праздников. В 

соответствии с возрастными особенностями воспитанников, каждый педагог создает 

тематический творческий проект в своей группе и реализует его в течение года. 

 

Календарно-тематическое планирование 
 

Дата  Интегрирующая тема периода 

Сентябрь 

1-я неделя (01. – 02.09) День знаний. День Республики (КБР). 

2-я неделя (04. – 08.09) До свидания, лето! Здравствуй, детский сад! 

3-я неделя (11 – 15.09) Мой дом. Мой город 

4-я неделя (18 – 22.09) Транспорт. День Адыгов (20 сентября) 

5-я неделя (18 – 25.09) Безопасная дорога. Умный пешеход! 

Октябрь 

1-я неделя (03. – 07.10) Золотая осень 

2-я неделя (10. – 14.10) Край в котором мы живем 

3-я неделя (17 – 21.10) Домашние животные и их детеныши 

4-я  неделя (18 – 22.09) Дикие животные и их детеныши 

Ноябрь 

1-я неделя (31.10– 03.11) День дружбы. День народного единства 

2-я неделя (07. – 11.11) Неделя творчества «Красота вокруг нас» 

3-я неделя (14 – 18.11) Неделя здоровья «В здоровом теле – здоровый дух!» 

4-я неделя (18 – 22.11) Неделя семьи. 

Декабрь 

1-я неделя (28.11– 02.12) Акция «Твори добро!»  (день инвалида) 

2-я неделя (05. – 09.12) Экспериментальная деятельность: снег, лёд, вода 

3-я неделя (14 – 18.12) Мастерская деда Мороза (Выставка поделок детей) 

4-я  неделя (18 – 22.12) Новогодний калейдоскоп!  (утренники) 

Январь 

2-я неделя (09. – 13.01) Досуги, развлечения «Снег, лёд, кутерьма!» 

3-я неделя (16 – 20.01) Неделя театра «В гостях у сказки» 

4-я неделя (23 – 27.01) Национальные обряды, игры народов КБР 

Февраль 

1-я неделя (30.01– 03.02) Неделя пожарной безопасности: «Огонь друг – огонь – враг!» 

2-я неделя (06. – 10.02) «Маленькие исследователи» 

3-я неделя (13 – 17.02) «Мужские профессии» 
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4-я  неделя (20 – 24.02) День защитника Отечества 

Март 

1-я неделя (27.02– 03.03) «Миром правит доброта!» 

2-я неделя (06. – 10.03) «Международный женский день – 8 Марта» 

3-я неделя (13 – 17.03) «Весенняя капель» 

4-я неделя (20 – 24.03) Экспериментальная деятельность: «Загадки весны». 

5-я неделя (27.03 – 31.03) Азбука здоровья: «Витаминная семья!» 

Апрель 

1-я неделя (03.04– 07.04) «Птичье новоселье» 

2-я неделя (10. – 14.04) «Загадочный космос» 

3-я неделя (13 – 17.03) «День Земли» 

4-я неделя (20 – 24.03)  ОБЖ: День пожарника.  

Май 

1-я неделя (03.05– 05.05) День Победы 

2-я неделя (10. – 12.05) 

3-я неделя (15 – 19.05) Мир вокруг нас. Насекомые 

4-я неделя (22 – 31.05) До свидания, детский сад! 

 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего ДОУ 

событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп. Меж-

возрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимо-обучению и взаимо-

воспитанию.  Общение младших по возрасту ребят с более старшими, создает 

благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных 

эмоций, проявления уважения, самостоятельности, через прямое влияние воспитателя. 

 

Виды совместной деятельности: 

 игровая, 

 познавательная, 

 коммуникативная, продуктивная, двигательная, 

 трудовая, 

 художественно-эстетическая. 

Основные формы и содержание деятельности: 

 Образовательные ситуации.  В процессе образовательных ситуаций у детей 

формируются представления о социальных нормах общества, об истории и культуре 

своего народа, своей Родины и другие социально-ценностные представления. 

Образовательные ситуации носят интегрированный характер, так как включают 

воспитательные задачи, которые реализуются в разных видах деятельности по одной 

тематике: в игровой, познавательной, коммуникативной, художественно-эстетической и 

физической деятельности. 

 Мотивационно-побудительные: игровые ситуации (игры-приветствия, загадки, 

сюрпризные моменты, приглашение к путешествию). Применяются для развития у 

дошкольников интереса и желания участвовать в деятельности, создания положительного 

эмоционального фона. 

 Обсуждение. Детям демонстрируются примеры нравственного поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности посредством чтения, решения 

проблемных ситуаций, примеров из жизни. В ходе обсуждения уточняются социальные 

представления воспитанников, формируются их личные нормы и правила. 

 Коммуникативные игры. Направлены на формирование умения общаться со 

взрослыми и сверстниками. Проводятся в атмосфере доброжелательности, 
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непринужденной обстановки и эмоциональной вовлечённости каждого ребенка. 

 Дидактические игры.  Это игры активного обучения. Посредством доступной и 

привлекательной формы деятельности уточняются и углубляются знания и представления 

детей, анализируются конкретные ситуации, осуществляется игровое проектирование. 

 Продуктивная деятельность.   Включает рисование, лепку, аппликацию, 

конструирование, изготовление поделок, игрушек. Дети становятся активными 

участниками своего собственного развития, так как видят результат своего труда. У них 

развивается творческая самостоятельность и инициатива. 

 Игры-практикумы. Ребенок не только слушает  и наблюдает, но и активно действует. 

Включаясь в практическую деятельность, дошкольники учатся регулировать 

взаимоотношения со сверстниками в рамках игрового взаимодействия. 

 Применение ИКТ на занятиях используются мультимедийные презентации, 

видеофильмы, мультфильмы, история и культура родного края, ЗОЖ. 

                          

                         Традиции детского сада (ДОУ).  

 Традиции ДОУ являются основой воспитательной работы в ДОУ. Традиционные 

мероприятия, проводимые в детском саду – это эмоциональные события, которые 

воспитывают у детей чувство коллективизма, дружбы, сопричастности к народным 

торжествам, государственным праздникам, общим делам, совместному творчеству. 

 В тоже время, в рамках общего мероприятия ребенок осознаёт важность своего личного 

вклада в отмечаемое событие, так как он может применить свои знания и способности в 

процессе коллективной деятельности. Цель проведения традиционных мероприятий - 

организация в ДОУ единого воспитательного пространства для формирования 

социального опыта дошкольников в коллективе других детей и взрослых. 

Задачи: 

 - формировать представления о нормах и правилах общения детей друг с другом и 

окружающими взрослыми; 

- формировать умение каждого ребенка устанавливать и поддерживать необходимые 

контакты с детьми разных возрастных групп; 

- способствовать освоению социальных ролей: мальчик/девочка, старший/младший, член 

коллектива, житель своего города (улицы, дома), гражданин своей страны; 

- приобщать к истории и культуре народов России в процессе традиционных коллективных 

мероприятий; 

- развивать гражданскую позицию, нравственность, патриотизм, инициативу и 

самостоятельность воспитанников в различных коллективных видах детской 

деятельности; 

- воспитывать доброжелательность и положительное эмоциональное отношение к 

окружающим людям. 

 Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости детского 

опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего народа. 
 

3.9.3.6. Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания согласно п.29.3.5.3. 

ФОП ДО (http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…).. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

• предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

• культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

• свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОУ: 

• ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

• социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

• чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

• разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

• рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

• организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

• экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию), посещение спектаклей, 

выставок; 

• игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие, квест- игра); 

• демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОУ. 

 
3.9.3.7. Организация предметно-пространственной среды. 

Согласно п.29.3.6 ФОП ДО (http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/… 

предметно-пространственная среда (далее - ППС) отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику ДОУ и включает: 

• оформление помещений; 

• оборудование; 

• игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, способствует их 

принятию и раскрытию ребенком. Реализация воспитательного потенциала предметно-

пространственной среды предусматривает совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, 

поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

• знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОУ; 

• компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 
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социокультурных условий, в которых находится ДОУ; 

• компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

• компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

• компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 

• компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

• компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

• компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

• компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

Вся среда ДОУ является гармоничной и эстетически привлекательной. Окружающая 

ребенка ППС ДОУ, при условии ее грамотной организации, обогащает внутренний мир 

дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает 

атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с ППС 

ДОУ как: 

• оформление интерьера дошкольных помещений (групп, коридоров, залов, лестничных 

пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 
• размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций; 

• озеленение присадовой территории, разбивка клумб, 

оборудование спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для 

дошкольников разных возрастных категорий, разделяющих свободное пространство ДОО 

на зоны активного и тихого отдыха; 

• акцентирование внимания дошкольников посредством элементов ППС (стенды, 

плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его 

традициях, правилах. 

Поэтому территория ДОУ благоустроена, каждая группа имеет прогулочный участок. 

Все участки озеленены насаждениями различных видов деревьев и кустарников, имеются 

клумбы с однолетними и многолетними насаждениями. 

На территории ДОУ находятся: площадки для игровой и физкультурной деятельности 

детей, экологическая зона. Все оборудование покрашено и закреплено. 

В группах созданы различные центры активности: 

• центр двигательной активности; 

• центр ПДД; 

• центр игры; 

• центр конструирования; 

• центр логики и математики; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда; 

• центр познания и коммуникации; 

• книжный уголок; 
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• центр театрализации и музицирования; 

• центр уединения; 

• центр творчества. 

При выборе материалов и игрушек для ППС ДОУ ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

При создании ППС для детей с ОВЗ ДОУ учитывает особенности их психофизического 

развития. Организация имеет необходимые для всех видов образовательной деятельности 

воспитанников (в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей - 

инвалидов). 

 

3.9.3.8. Социальное партнерство. 

 

Особая значимость в воспитательной работе придается взаимодействию с 

социальными партнерами ДОУ согласно п.29.3.7. ФОП ДО 

(http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…).. 

Устанавливая социальное партнерство ДОУ с другими заинтересованными лицами, 

создаются условия: 

• для расширения кругозора дошкольников (освоения предметного и природного 

окружения, развития мышления, обогащения словаря, знакомства с историей, традициями 

народа) за счет снятия территориальной ограниченности ДОУ (экскурсии, походы в музеи, 

парковые зоны, к достопримечательностям и памятным местам города); 

• формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, с людьми разного 

пола, возраста, национальности, с представителями разных профессий; 

• воспитания уважения к труду взрослых; 

• привлечения дополнительных инвестиций в финансовую базу ДОУ. 

Взаимодействие ДОУ с каждым из партнеров базируется на следующих принципах: 

• добровольность; 

• равноправие сторон; 

• уважение интересов друг друга; 

• соблюдение законов и иных нормативных актов. 

Планы взаимодействия ДОУ с различными учреждениями разработаны с учетом 

доступности, соответствия возрастным возможностям детей и эмоциональной 

насыщенности. 

Сотрудничество коллектива ДОУ с коллективами других ДОУ в рамках сетевого 

взаимодействия помогает повысить качество образования. 

Сотрудничество коллектива ДОУ с МКОУ «СОШ № 25» г.о. Нальчик обеспечивает 

преемственность и непрерывность в организации воспитательной работы между 

дошкольным и начальным звеном образования. 

Для воспитанников детского сада организуются экскурсии в школу, участие в 

совместных конкурсах и мероприятиях, в том числе и дистанционном формате. 

Для развития у детей целостного представления об окружающем мире, усвоения 

социальных ценностей, формирования личностной культуры организуется совместная 

деятельность с Филармонией КБР, ТЮЗ. Беседы, конкурсы, викторины, совместные 

мероприятия способствуют развитию воображения, любознательности, вдумчивости, 

повышают интерес к чтению детской литературы. 

Социальное партнерство создает благоприятные условия для творческого 
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саморазвития участников образовательного процесса. Такая работа, проводимая в ДО, 

способствует разрушению привычного стереотипа и общественного мнения о работе 

детского сада только с семьями своих воспитанников, развивает позитивное общественное 

мнение об учреждении, повышает спрос на образовательные услуги для детей, улучшает 

подготовку детей к более легкой адаптации в новой социальной среде. 

 

3.9.4. Организационный раздел Программы воспитания 

3.9.4.1. Кадровое обеспечение. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников должна 

соответствовать квалификационным характеристикам, установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования», 

утверждённом приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 

г.,   регистрационный   №   18638),   с   изменениями   внесёнными   приказом 

Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 31 

мая 2011 г. № 448н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 1 

июля 2011 г., регистрационный № 21240). 

Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации и 

обеспечения реализации Программы, определяются ее целями и задачами, а также 

особенностями развития детей. 

Необходимым условием качественной реализации Программы является ее непрерывное 

сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение 

всего времени ее реализации в ДОУ. Педагогические работники, реализующие 

Программу, должны обладать основными компетенциями, необходимыми для создания 

условия развития детей. 

Федеральный закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее – ФЗ) относит дошкольное образование к одному из уровней общего. 

Кроме того, в ФЗ, наряду с такой функцией, как уход и присмотр за ребенком, за 

дошкольными организациями закрепляется обязанность осуществлять образовательную 

деятельность, выделяемую в отдельную услугу. В соответствии с законом, сегодня любая 

школа вправе реализовывать программы дошкольного образования. Отсюда возникает 

необходимость единого подхода к профессиональным компетенциям педагога 

дошкольного образования и учителя. Возникла необходимость разработки принципиально 

нового документа, который должен прийти на смену морально устаревшим документам, 

до сих пор регламентировавшим деятельность педагога, и призванного, прежде всего, дать 

новый импульс развитию педагога. 

 18 октября 2013 года принят Приказ Министерства труда и социальной защиты 

РФ №544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего 

общего образования) (воспитатель, учитель)». Приказ зарегистрирован Минюстом 

России 6 декабря 2013 года. 

Приказ утверждает, что профессиональный стандарт применяется работодателями 

при формировании кадровой политики и в управлении персоналом, при организации 

обучения и аттестации работников, заключении трудовых договоров, разработке 

должностных инструкций и установлении систем оплаты труда с 1 января 2015 года. 
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Стандарт – инструмент повышения качества образования и выхода отечественного 

образования на международный уровень. Стандарт является основой для формирования 

содержания профессионального образования и дополнительного профессионального 

образования педагогических работников, а также проведения их аттестации.  

Профессиональный стандарт педагога: документ, включающий перечень 

профессиональных и личностных требований к учителю (воспитателю), действующий на 

всей территории Российской Федерации. 

Соответственно уровням образования, определяющим специфику педагогической 

деятельности, выделяются следующие специальности: педагог дошкольного образования 

(воспитатель), педагог начальной, основной и старшей школы. Учитывая необходимость 

работы в образовательных организациях с детьми, имеющими проблемы в развитии и 

ограниченные возможности, планируется рассмотреть введение дополнительных 

специальностей: педагог-психолог, специальный педагог (дефектолог), осуществляющий 

свою деятельность в дошкольном учреждении общего типа и массовой школе, тьютор, 

оказывающий индивидуальную поддержку и сопровождение ребенка-инвалида и т.п. 

Стандарт выдвигает требования к личностным качествам педагога, таких как: готовность 

учить всех без исключения детей, вне зависимости от их склонностей, способностей, 

особенностей развития, ограниченных возможностей. 

 

Часть кадрового обеспечения, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Реализация Рабочей программы воспитания обеспечивается коллективом детского 

сада, в состав которого входят: административные работники - 2 человека; педагогические 

работники – 21 человек; учебно-вспомогательный персонал - 8 человек, из них: 

Заведующий – 1 чел., 

Старший воспитатель – 1 чел., 

Воспитатели – 17 чел., 

Музыкальный руководитель – 1 чел., 

Инструктор по физической культуре – 1 чел., 

Педагог-психолог – 1 чел., 

Учитель родного языка –  

В целях эффективной реализации Рабочей программы воспитания созданы условия для: 

• профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе 

их дополнительного профессионального образования (ГПС, семинары, научно-

практические конференции, курсы повышения квалификации); 

• консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования, 

воспитания и охраны здоровья детей, в том числе и детей с ОВЗ; 

• организационно-методическое сопровождение (педагогический совет, семинар, 

семинар-практикум, «Школа молодого педагога» по повышению профессионального 

мастерства начинающих педагогов, творческая группа, в состав, которой вошли опытные, 

инициативные и целеустремленные педагоги детского сада, наставничество).  

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

 В целях повышения уровня профессионального мастерства педагогов ежегодно 

планируются следующие мероприятия: 

- повышение квалификации педагогов в соответствии с графиком, 
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- прохождение аттестации педагогов в соответствии с графиком, 

- проведение педагогических советов на уровне ДОУ в соответствии с годовым планом 

работы, 

- распространение педагогического опыта на уровне ДОУ 

- участие в профессиональных конкурсах различного уровня, 

- анализ открытых мероприятий в рамках годового плана работы. 

 Также, при организации воспитательных отношений используются дополнительные 

парциальные программы, соответствующие их возрастным особенностям и деятельность 

направлена на: 

- формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

- опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с общепринятыми 

нравственными нормами; 

- приобщение детей к системе культурных ценностей; 

- готовности к осознанному выбору профессии; 

- экологической культуры, предполагающее ценностное отношение к природе, людям, 

своему здоровью; 

- эстетическое отношение к окружающему миру; 

- потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной культуры, 

активной жизненной позиции. 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью 

оптимального развития личности воспитуемого. 

 

                  

 

 

 

3.9.4.2.  Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы 

 Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

представляет собой перечень локальных правовых документов ДОУ, в которые вносятся 

изменения после принятия Рабочей программы воспитания: 

•  Образовательная программа дошкольного образования МКДОУ «Детский сад № 

57» г.о. Нальчик; 

• Программа развития МКДОУ «Детский сад № 57» г.о. Нальчик; 

• Календарный план воспитательной работы на учебный год; 

• Годовой план работы на учебный год; 

• Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОУ; 

• Планы взаимодействия с социальными партнерами. 

• Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ. 

Подробное описание приведено на сайте МКДОУ «Детский сад № 57» г.о. Нальчик в 

разделе «Документы»: naldetsad57.ru. 

 
 

3.9.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

Обязательная часть 



116 
 

 По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей и соответствует п.29.4.3.1 – 

29.4.3.2.  Организационного раздела воспитательной программы ФОП 

ДО(http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…). 

ДОУ принимает любого ребенка независимо от его особенностей (психофизических, 

социальных, психофизиологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) 

и может обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития (п.29.4.2.3. 

организационного раздела программы воспитания ФОП ДО   

(http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…). 

 

Вариативная часть 

 На уровне уклада: 

 инклюзивное образование – это норма воспитания, реализующая такие социокультурные 

ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместимость, 

сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности разделяются всеми 

участниками образовательных отношений в ДОУ. 

 На уровне воспитывающей среды: 

-   РППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ;  

- Событийная воспитывающая среда ДОУ обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 

- Рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации 

уникальности достижений каждого ребенка. 

  

На уровне общности: 

- Формируются условия освоения социальных ролей, ответственности, 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества; 

-приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями; 

- Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на 

принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

 

На уровне деятельностей:  

- Педагогическое проектирование совместной деятельности в разновозрастных группах, 

малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия освоение 

доступных навыков; 

- Формирует опыт работы в команде; 

- Развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его 

развития. 

 

На уровне событий: 

- Проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом специфика 

социокультурной среды каждого ребенка и обеспечивает ему возможность участия в 

жизни и событиях группы, формирует личный опыт, развивает самооценку и уверенность 

ребенка в своих силах. Событийная организация обеспечивает переживание ребенком 

опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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IV. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ООП ДОУ 

4.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Федеральной программы обеспечена совокупностью психолого-

педагогических условий. 

В соответствии п.30 Организационного раздела Программы воспитания ФОП ДО  

(http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…) 

ключевым является: 

- признание детства как уникального периода в становлении человека, понимания 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 

со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника. 

  

4.1.1. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

(РППС). 

 Развивающая предметно-пространственная среда в ДОУ рассматривается как часть 

образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС выступает основой 

для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 

каждого ребенка деятельности и её организация  в ДОУ соответствует п.31.1. 

Организационного раздела ФОП ДО (http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…) и  

ФГОС ДО. 

ВАЖНО: 

1. Среда должна выполнять образовательную, развивающую, воспитывающую, 

стимулирующую, коммуникативную функции. Она должна работать на развитие 

самостоятельности и самодеятельности ребёнка; 

2. Организуя предметную среду в групповом помещении необходимо учитывать 

закономерности психического развития детей, показатели их здоровья, психофизические 

и коммуникативные особенности, уровень общего и речевого развития, а также 

показатели эмоционально-потребностной сферы; 

3. Цветовая палитра должна быть представлена тёплыми, пастельными тонами; 

4. При создании развивающего пространства в групповом помещении необходимо 

учитывать ведущую роль игровой деятельности. 

5. Предметно-развивающая среда группы   должна меняться в зависимости от возрастных 

особенностей детей, периода обучения, образовательной программы. 

 Важно, что предметная среда имеет характер открытой, незамкнутой системы, 

способной к корректировке и развитию. Говоря другими словами, среда не только 

развивающая, и развивающаяся. При любых обстоятельствах предметный мир, 

окружающий ребёнка, необходимо пополнять и обновлять, приспосабливая к 

новообразованиям определенного возраста. 

 Таким образом, создавая РППС любой возрастной группы в ДОУ, необходимо 

учитывать психологические основы конструктивного взаимодействия участников 

воспитательно-образовательного процесса, дизайн и эргономику, современной среды 

дошкольного учреждения и психологические особенности возрастной группы, на 

которую нацелена данная среда.   

 
п.31.1. ФОП ДО РППС ДОУ рассматривается как часть образовательной среды и 

фактор, обогащающий развитие детей. РППС выступает основой 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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РППС 

рассматривается как 

часть 

образовательной 

среды и фактор, 

обогащающий 

развитие ребенка. 

для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной 

и привлекательной для каждого ребенка деятельности и её 

организация в ДОУ. 

п.31.2. ФОП ДО 

РППС включает 

организованное 

пространство 

Территория ДОУ, групповые комнаты, специализированные, 

технологические, административные и иные помещения, 

материалы, оборудование, ЭОР и средства обучения и 

воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного 

возраста, материалы для организации самостоятельной 

творческой деятельности детей, коррекции недостатков в 

развитии. 

п.31.3. ФОП ДО Федеральная образовательная программа не выдвигает жестких 

требований к организации РППС и оставляет за ДОУ право самостоятельного 

проектирования РППС.  В соответствии с ФГОС ДО возможны разные варианты 

создания РППС при условии учета целей и принципов Программы, возрастной гендерной 

специфики для реализации образовательной программы. 

п.31.4. ФОП ДО 

РППС ДОУ создается 

как единое 

пространство 

Все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, 

согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению 

п.31.5. ФОП ДО 

при проектировании 

РППС ДОУ 

учитывает условия: 

-  местные этнопсихологические, 

-  социокультурные,  

-  культурно-исторические, 

-  природно-климатические, 

- возрастной ценз воспитанников, 

- уровень развития детей и особенности их деятельности, 

- содержание образования, 

- задачи образовательной программы для разных возрастных 

групп, 

- возможности и потребности участников образовательных 

отношений (дети, их семьи, участники сетевого взаимодействия и 

др.).  

п.31.6. ФОП ДО 

с учетом 

возможности 

реализации 

образовательной 

программы ДОУ в 

различных 

организационных 

моделях и формах 

РППС ДОУ 

соответствует: 

- требования ФГОС ДО; 

- образовательной программе ДОУ; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям 

пребывания детей в ДОУ; 

- возрастным особенностям; 

-воспитывающему характеру обучения детей в ДОУ; 

- требованиям безопасности и надежности. 

п.31.8. ФОП ДО 

РППС ДОУ 

обеспечивает 

возможность 

реализации разных 

видов 

индивидуальной и 

коллективной 

деятельности: 

Игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и 

укрепления их здоровья, возможностям учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 
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4.1.2. Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

 Материально-технические условия, которые обеспечивают возможность достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения Федеральной образовательной 

программы, выполнение ДОУ требований и  правил гигиенических нормативов, 

содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20  соответствуют п.32 

Организационного раздела Федеральной программы 

(http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…). 

   На основании п.32.6 Организационного раздела Федеральной программы 

(http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…) в ДОУ созданы и используются в 

воспитательно - образовательном процессе: кабинет родных языков, тренажерное 

пространство. 

 
В ДОУ имеются 

материально-

технические условия, 

обеспечивающие: 

1) Возможность достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения Федеральной образовательной программы; 

2) Выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических 

правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-

20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения», 

утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного  РФ от 27 октября 2020 г.№32 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020г., 

регистрационный №60833), действующим до 1 января 2027 года 

(далее – СанПиН 2.3/2.4.3590), СанПиН 1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность;  

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжении. И канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала. 

- выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и 

электробезопасности. 

- выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и 

охране труда работников ДОУ; 

 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ, ДОУ учитывает 

особенности их физического и психического здоровья. 

ДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов детской деятельности 

в помещении и на участках, игровыми и физкультурными площадками, озелененной 

территорией. 

ДОУ имеет 

необходимое 

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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оборудование для 

всех видов 

воспитательно-

образовательной 

деятельности 

обучающихся (в том 

числе детей с ОВЗ, 

детей - инвалидов), 

педагогической 

административной и 

хозяйственной 

деятельности: 

деятельность и другие формы активности ребенка с участием 

взрослого и других детей; 

- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания 

Федеральной образовательной программы; 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного,  театрального, 

музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

- административные помещения, методический кабинет; 

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе, медицинский блок - 

помещения для занятий узких специалистов. 

-оформленная территория и оборудованные прогулочные 

площадки. 

программа оставляет за ДОУ право самостоятельного подбора разновидности необходимых 

средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации 

образовательной программы. 

 

В ДОУ функционируют: 

 Групповые помещения – 10, 

 Спортивный зал – 1, 

 Музыкальный зал – 1, 

 Медицинский блок (кабинет врача, 1 процедурные, прививочная),  

 Методический кабинет, 

 Спортивная площадка – 1, 

 Прогулочные участки, оснащенные в соответствии с требованиями – 10. 

Дополнительные помещения: 

 Кабинет педагога-психолога, 

 Кабинет родных языков, 

 

Специальное оборудование для организации образовательного процесса с детьми, в том 

числе и с ОВЗ и детьми – инвалидами: 

 Условия для развития детей 1,6 – 8 лет: 

- Аудиальные средства: пианино, музыкальный центр с CD, ФЛЕШ-носителями, проектор,  

телевизоры. 

- Библиотека с методической и детской литературой, наборы демонстрационных, 

конструкторских, дидактических материалов различной тематики. 

- В группах: лото, домино, автоматические игрушки, игрушки-трансформеры, различные 

виды театра, настольно-печатные игры, шашки, шахматы; сенсорные игры и т.п. 

 Условия для физического развития, охраны и укрепления здоровья детей: 

- физкультурный зал (тренажеры, раздаточный материал, плакаты для знакомства детей с 

различными видами спорта и т.п.), 

- на территории ДОУ имеется спортивная площадка. 

- для совершенствования умений и навыков по физической культуре, в группах созданы 

«Уголки здоровья», учитывающие возрастные особенности детей, их интересы, 

- во всех группах имеются пособия по профилактике плоскостопия; 

- медицинское оборудование в целях проведения профилактических мероприятий: 

бактерицидные лампы, кварцевые лампы.  

 Условия для познавательного развития: 
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- группы оснащены играми, способствующими сенсорному развитию детей, 

- экологическая комната, 

- книжные уголки с программными и любимыми произведениями воспитанников; 

- в группах организованы уголки духовно-нравственного воспитания; 

- условия для формирования у детей элементарных математических представлений: 

демонстрационный и раздаточный для обучения детей счету, развитию представлений о 

форме, величине, количестве, материал для развития пространственных и временных 

представлений: схемы, планы, макеты, алгоритмы, часы, календари и т.п. 

 Условия для формирования у детей естественнонаучный представлений: 

- материалы и приборы для элементарного экспериментирования, опытов: глобусы, карты, 

лупы, весы, пробирки, чашки и многое другое; 

- в старших и подготовительных группах организованы уголки «Безопасность», 

содержание дидактические игры по ПДД, здоровьесбережению, пожарной безопасности, 

игровое оборудование для сюжетно-ролевых игр. 

 Условия для речевого развития детей: 

- наборы сюжетных картин, демонстрационный материал, предметные картинки, наборы 

по лексическим темам, демонстрационный материал по обучению грамоте и многое 

другое. 

 Условия для художественно-эстетического развития детей: 

- Эстетическое оформление помещений способствует художественному развитию детей 

(экспозиции картин, иллюстраций, произведений народного творчества, цветочные 

композиции и др.); 

- В группах имеются центры творчества с необходимыми материалами: альбомы, краски, 

бумага разных форматов и цветов, мелки, природный материал, пластилин, карандаши, 

бросовый материал, ткани, материал для работы с тканью, разнообразные наборы 

конструкторов и т.п. 

 Условия для театрализованной деятельности: 

- Разнообразные виды театральных кукол: би-ба-бо, пальчиковые, варежковые, ростовые, 

марионетки, плоскостные игрушки – силуэты;  

- маски, костюмы для режиссерских игр, игр-драматизаций, сюжетно-ролевых игр; 

- Ширмы, и т.п. 

 Условия для музыкальной деятельности: 

- детские музыкальные инструменты: деревянные, шумовые, звуковые; 

- диски с записями музыкальных произведений, фонотека классических произведений и 

т.п. 

 Условия для социально-коммуникативного развития детей, игровой деятельности: 

- оборудованы уголки для различных сюжетно-ролевых игр: кухня, парикмахерская, 

больница, маркет, ателье и др. 

- имеются сюжетные игрушки, уголок ряжения, 

- многофункциональные уголки для психологической разгрузки. 

 Условия для питания воспитанников: 

- Питание в ДОУ осуществляется по примерному 10-ти дневному меню, которое 

разрабатывается и утверждается ежегодно; 

- Кратность приема пищи в ДОУ: 

Завтрак, 2-й завтрак, обед, полдник. 

- В целях преемственности семьи и детского сада в вопросах питания родителей  

информируют о питании детей через ознакомление с меню. Меню вывешивается 
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ежедневно в информационном блоке для родителей (законных представителей) в каждой 

возрастной группе. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Создание материально-технических условий для детей с ОВЗ и инвалидов 

  Основная образовательная программа дошкольного образования ДОУ 

предусматривает специальное оснащение и оборудование для организации 

образовательного процесса с детьми ОВЗ и детьми-инвалидами. 

Согласно п.32.2 – 32.4 Организационного раздела  Федеральной программы 

(http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…), в  ДОУ  имеется возможность для 

беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов  

(навигаторы  передвижения, таблички Брайля.   

ДОУ использует обновляемые образовательные ресурсы, в том числе: 

- расходные материалы, 

- подписка периодических изданий и электронных ресурсов, 

- методическую литературу, 

- техническое и мультимедийное сопровождение, 

- спортивное, музыкальное, оздоровительное оборудование, 

- услуги связи, 

- информационно-телекоммуникативные  сети ИНТЕРНЕТ. 

 При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДОУ 

руководствуется нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в 

части предоставления приоритета товарам российского производства, работам, 

услугам, выполняемым российскими юридическими лицами. 

* Нормативные акты в сфере выполнения закупок: 

- Конституция Российской федерации; 

- Гражданский кодекс Российской Федерации; 

- Бюджетный кодекс российской Федерации; 

- Федеральный закон от 25.05.2006 г. №165-ФЗ «О защите конкуренции»; 

- Федеральный закон от 18.07.2011 №223-ФЗ «О закупках товаров, работ, 

 Услуг отдельными видами юридических лиц»; 

- муниципальные правовые акты г.о. Нальчик. 

 Инфраструктурный лист ДОУ составляется по результатам мониторинга её 

материально-технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, 

кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с 

использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях 

обновления содержания и повышения качества услуг ДОУ. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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4.2. Перечень литературных, музыкальных художественных, анимационных 

произведений для реализации Федеральной программы 

4.2.1. Художественные произведения 

От 2 до 3 лет. (33.1.2.) 

Малые формы фольклора. 

 "А баиньки-баиньки", "Бежала лесочком лиса с кузовочком...", "Большие ноги", "Водичка, 

водичка", "Вот и люди спят", "Дождик, дождик, полно лить...", "Заяц Егорка...", "Идет коза 

рогатая", "Из-за леса, из-за гор...", "Катя, Катя...", "Кисонька-мурысонька...", "Наша Маша 

маленька...", "Наши уточки с утра", "Огуречик, огуречик...", "Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит 

ворон на дубу", "Поехали, поехали", "Пошел котик на Торжок...", "Тили-бом!...", "Уж ты, 

радуга-дуга", "Улитка, улитка...", "Чики, чики, кички...". 

 

Русские народные сказки. "Заюшкина избушка" (обраб. О. Капицы), "Как коза избушку 

построила" (обраб. М.А. Булатова), "Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской), "Лиса и 

заяц" (обраб. В. Даля), "Маша и медведь" (обраб. М.А. Булатова), "Снегурушка и лиса" 

(обраб. А.Н. Толстого). 

 

Фольклор народов мира. "В гостях у королевы", "Разговор", англ. нар. песенки (пер. и 

обраб. С. Маршака); "Ой ты заюшка-пострел...", пер. с молд. И. Токмаковой; "Снегирек", 

пер. с нем. В. Викторова, "Три веселых братца", пер. с нем. Л. Яхнина; "Ты, собачка, не 

лай...", пер. с молдавского И. Токмаковой; "У солнышка в гостях", словацкая нар. сказка 

(пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 

 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия.  

Аким Я.Л. "Мама"; Александрова З.Н. "Гули-гули", "Арбуз"; Барто А., Барто П. "Девочка-

ревушка"; Берестов В.Д. "Веселое лето", "Мишка, мишка, лежебока", "Котенок", 

"Воробушки"; Введенский А.И. "Мышка"; Лагздынь Г.Р. "Петушок"; Лермонтов М.Ю. 

"Спи, младенец..." (из стихотворения "Казачья колыбельная"); Маршак С.Я. "Сказка о 

глупом мышонке"; Мошковская Э.Э. "Приказ" (в сокр.), "Мчится поезд"; Пикулева Н.В. 

"Лисий хвостик", "Надувала кошка шар..."; Плещеев А.Н. "Травка зеленеет..."; Саконская 

Н.П. "Где мой пальчик?"; Сапгир Г.В. "Кошка"; Хармс Д.И. "Кораблик"; Чуковский К.И. 

"Путаница". 

 

Проза. 

 Бианки В.В. "Лис и мышонок"; Калинина Н.Д. "В лесу" (из книги "Летом"), "Про жука", 

"Как Саша и Алеша пришли в детский сад" (1 - 2 рассказа по выбору); Павлова Н.М. 

"Земляничка"; Симбирская Ю.С. "По тропинке, по дорожке"; Сутеев В.Г. "Кто сказал 

"мяу?", "Под грибом"; Тайц Я.М. "Кубик на кубик", "Впереди всех", "Волк" (рассказы по 

выбору); Толстой Л.Н. "Три медведя", "Косточка"; Ушинский К.Д. "Васька", "Петушок с 

семьей", "Уточки" (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. "В лесу" (1 - 3 рассказа по выбору), 

"Волчишко"; Чуковский К.И. "Мойдодыр". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Биссет Д. "Га-га-га!", пер. с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. "Мишка-почтальон", 

пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. "Все спят", "Маша обедает", пер. с арм. Т. 
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Спендиаровой; Остервальдер М. "Приключения маленького Бобо. Истории в картинках 

для самых маленьких", пер. Т. Зборовская; Эрик К. "Очень голодная гусеница". 

 

От 3 до 4 лет 33.1.3. 

Малые формы фольклора. 

 "Ай, качи-качи-качи...", "Божья коровка...", "Волчок-волчок, шерстяной бочок...", 

"Дождик, дождик, пуще...", "Еду-еду к бабе, к деду...", "Жили у бабуси...", "Заинька, 

попляши...", "Заря-заряница..."; "Как без дудки, без дуды...", "Как у нашего кота...", 

"Кисонька-мурысенька...", "Курочка-рябушечка...", "На улице три курицы...", "Ночь 

пришла...", "Пальчик-мальчик...", "Привяжу я козлика", "Радуга-дуга...", "Сидит белка на 

тележке...", "Сорока, сорока...", "Тень, тень, потетень...", "Тили-бом! Тили-бом!..", 

"Травка-муравка...", "Чики-чики-чикалочки...". 

 

Русские народные сказки.  

"Бычок - черный бочок, белые копытца" (обраб. М. Булатова); "Волк и козлята" (обраб. 

А.Н. Толстого); "Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской); "Лиса и заяц" (обраб. В. 

Даля); "Снегурочка и лиса" (обраб. М. Булатова); "У страха глаза велики" (обраб. М. 

Серовой). 

 

Фольклор народов мира.  

Песенки. "Кораблик", "Храбрецы", "Маленькие феи", "Три зверолова" англ., обр. С. 

Маршака; "Что за грохот", пер. с латыш. С. Маршака; "Купите лук...", пер. с шотл. И. 

Токмаковой; "Разговор лягушек", "Несговорчивый удод", "Помогите!" пер. с чеш. С. 

Маршака. 

 

Сказки. 

 "Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; "Упрямые козы", узб. 

обр. Ш. Сагдуллы; "У солнышка в гостях", пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; 

"Храбрец-молодец", пер. с болг. Л. Грибовой; "Пых", белорус. обр. Н. Мялика: "Лесной 

мишка и проказница мышка", латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. 

 Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий С.М. "Кто это?"; 

Заболоцкий Н.А. "Как мыши с котом воевали"; Кольцов А.В. "Дуют ветры..." (из 

стихотворения "Русская песня"); Косяков И.И. "Все она"; Майков А.Н. "Колыбельная 

песня"; Маршак С.Я. "Детки в клетке" (стихотворения из цикла по выбору), "Тихая сказка", 

"Сказка об умном мышонке"; Михалков С.В. "Песенка друзей"; Мошковская Э.Э. 

"Жадина"; Плещеев А.Н. "Осень наступила...", "Весна" (в сокр.); Пушкин А.С. "Ветер, 

ветер! Ты могуч!..", "Свет наш, солнышко!..", по выбору); Токмакова И.П. "Медведь"; 

Чуковский К.И. "Мойдодыр", "Муха-цокотуха", "Ежики смеются", "Елка", Айболит", 

"Чудо-дерево", "Черепаха" (по выбору). 

 

Проза.  

Бианки В.В. "Купание медвежат"; Воронкова Л.Ф. "Снег идет" (из книги "Снег идет"); 

Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Житков Б.С. "Что я видел" (1 - 2 рассказа по выбору); 

Зартайская И. "Душевные истории про Пряника и Вареника"; Зощенко М.М. "Умная 

птичка"; Прокофьева С.Л. "Маша и Ойка", "Сказка про грубое слово "Уходи", "Сказка о 
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невоспитанном мышонке" (из книги "Машины сказки", по выбору); Сутеев В.Г. "Три 

котенка"; Толстой Л.Н. "Птица свила гнездо..."; "Таня знала буквы..."; "У Вари был чиж...", 

"Пришла весна..." (1 - 2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. "Петушок с семьей", 

"Уточки", "Васька", "Лиса-Патрикеевна" (1 - 2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. "Храбрый 

еж". 

 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия.  

Виеру Г. "Ежик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. "Хитрый ежик", пер. с укр. 

С. Маршака; Дьюдни А. "Лама красная пижама", пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. 

"Карандаш", пер. с укр. З. Александровой; Капутикян С. "Кто скорее допьет", пер. с арм. 

Спендиаровой; Карем М. "Мой кот", пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. "Знаешь, 

как я тебя люблю", пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. "Быстроножка и серая 

Одежка", пер. с болг. М. Маринова. 

 

Проза.  

Бехлерова Х. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. "Лягушка в зеркале", 

пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. "Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду", пер. с англ. 

О. Образцовой; Чапек Й. "В лесу" (из книги "Приключения песика и кошечки"), пер. 

чешск. Г. Лукина. 

 

От 4 до 5 лет  (33.1.4.) 

Малые формы фольклора.  

"Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик, веселей", "Дон! Дон! Дон!...", "Жил 

у бабушки козел", "Зайчишка-трусишка...", "Идет лисичка по мосту...", "Иди весна, иди, 

красна...", "Кот на печку пошел...", "Наш козел...", "Ножки, ножки, где вы были?..", "Раз, 

два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять", "Сегодня день целый...", "Сидит, сидит 

зайка...", "Солнышко-ведрышко...", "Стучит, бренчит", "Тень-тень, потетень". 

 

Русские народные сказки. "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" (обраб. И. 

Карнауховой); "Заяц-хваста" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье" (обраб. И. Соколова-

Микитова); "Коза-дереза" (обраб. М.А. Булатова); "Петушок и бобовое зернышко" (обраб. 

О. Капицы); "Лиса-лапотница" (обраб. В. Даля); "Лисичка-сестричка и волк" (обраб. М.А. 

Булатова); "Смоляной бычок" (обраб. М.А. Булатова); "Снегурочка" (обраб. М.А. 

Булатова). 

Фольклор народов мира. 

 

Песенки.  

"Утята", франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; "Пальцы", пер. с нем. Л. Яхина; "Песня 

моряка" норвежск. нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); "Барабек", англ. (обраб. К. 

Чуковского); "Шалтай-Болтай", англ. (обраб. С. Маршака). 

 

Сказки.  

"Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под ред. 

С. Маршака; "Два жадных медвежонка", венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. 

Важдаева); "Колосок", укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); "Красная Шапочка", из 

сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; "Три поросенка", пер. с англ. С. Михалкова. 
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Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия.  

Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", "Теплый дождик" (по 

выбору); Бальмонт К.Д. "Росинка"; Барто А.Л. "Уехали", "Я знаю, что надо придумать" (по 

выбору); Берестов В.Д. "Искалочка"; Благинина Е.А. "Дождик, дождик...", "Посидим в 

тишине" (по выбору); Брюсов В.Я. "Колыбельная"; Бунин И.А. "Листопад" (отрывок); 

Гамазкова И. "Колыбельная для бабушки"; Гернет Н. и Хармс Д. "Очень-очень вкусный 

пирог"; Есенин С.А. "Поет зима - аукает..."; Заходер Б.В. "Волчок", "Кискино горе" (по 

выбору); Кушак Ю.Н. "Сорок сорок"; Лукашина М. "Розовые очки", Маршак С.Я. "Багаж", 

"Про все на свете", "Вот какой рассеянный", "Мяч", "Усатый-полосатый", "Пограничники" 

(1 - 2 по выбору); Матвеева Н. "Она умеет превращаться"; Маяковский В.В. "Что такое 

хорошо и что такое плохо?"; Михалков С.В. "А что у Вас?", "Рисунок", "Дядя Степа - 

милиционер" (1 - 2 по выбору); Мориц Ю.П. "Песенка про сказку", "Дом гнома, гном - 

дома!", "Огромный собачий секрет" (1 - 2 по выбору); Мошковская Э.Э. "Добежали до 

вечера"; Орлова А. "Невероятно длинная история про таксу"; Пушкин А.С. "Месяц, 

месяц..." (из "Сказки о мертвой царевне..."), "У лукоморья..." (из вступления к поэме 

"Руслан и Людмила"), "Уж небо осенью дышало..." (из романа "Евгений Онегин") (по 

выбору); Сапгир Г.В. "Садовник"; Серова Е. "Похвалили"; Сеф Р.С. "На свете все на все 

похоже...", "Чудо" (по выбору); Токмакова И.П. "Ивы", "Сосны", "Плим", "Где спит 

рыбка?" (по выбору); Толстой А.К. "Колокольчики мои"; Усачев А. "Выбрал папа елочку"; 

Успенский Э.Н. "Разгром"; Фет А.А. "Мама! Глянь-ка из окошка..."; Хармс Д.И. "Очень 

страшная история", "Игра" (по выбору); Черный С. "Приставалка"; Чуковский К.И. 

"Путаница", "Закаляка", "Радость", "Тараканище" (по выбору). 

 

Проза.  

Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по выбору); Берестов В.Д. "Как 

найти дорожку"; Бианки В.В. "Подкидыш", "Лис и мышонок", "Первая охота", "Лесной 

колобок - колючий бок" (1 - 2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. "Братишка"; Воронин 

С.А. "Воинственный Жако"; Воронкова Л.Ф. "Как Аленка разбила зеркало" (из книги 

"Солнечный денек"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Драгунский В.Ю. "Он живой и 

светится...", "Тайное становится явным" (по выбору); Зощенко М.М. "Показательный 

ребенок", "Глупая история" (по выбору); Коваль Ю.И. "Дед, баба и Алеша"; Козлов С.Г. 

"Необыкновенная весна", "Такое дерево" (по выбору); Носов Н.Н. "Заплатка", 

"Затейники"; Пришвин М.М. "Ребята и утята", "Журка" (по выбору); Сахарнов С.В. "Кто 

прячется лучше всех?"; Сладков Н.И. "Неслух"; Сутеев В.Г. "Мышонок и карандаш"; Тайц 

Я.М. "По пояс", "Все здесь" (по выбору); Толстой Л.Н. "Собака шла по дощечке...", 

"Хотела галка пить...", "Правда всего дороже", "Какая бывает роса на траве", "Отец 

приказал сыновьям..." (1 - 2 по выбору); Ушинский К.Д. "Ласточка"; Цыферов Г.М. "В 

медвежачий час"; Чарушин Е.И. "Тюпа, Томка и сорока" (1 - 2 рассказа по выбору). 

 

Литературные сказки.  

Горький М. "Воробьишко"; Мамин-Сибиряк Д.Н. "Сказка про Комара Комаровича - 

Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост"; Москвина М.Л. "Что случилось 

с крокодилом"; Сеф Р.С. "Сказка о кругленьких и длинненьких человечках"; Чуковский 

К.И. "Телефон", "Тараканище", "Федорино горе", "Айболит и воробей" (1 - 2 рассказа по 

выбору). 
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Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. 

 Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. "Слезы", пер. с чеш. Е. Солоновича; 

Квитко Л.М. "Бабушкины руки" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. "Наперегонки", 

пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. "Чудеса", пер. с польск. В. Приходько; "Про пана 

Трулялинского", пересказ с польск. Б. Заходера; "Овощи", пер. с польск. С. Михалкова.  

 

Литературные сказки.  

Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1 - 2 главы из книги по выбору), пер. с венг. Г. 

Лейбутина; Дональдсон Д. "Груффало", "Хочу к маме" (пер. М. Бородицкой) (по выбору); 

Ивамура К. "14 лесных мышей" (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. "Мишка Бруно" (пер. О. 

Мяэотс); Керр Д. "Мяули. Истории из жизни удивительной кошки" (пер. М. Аромштам); 

Лангройтер Ю. "А дома лучше!" (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. "Рилэ-Йепурилэ и Жучок 

с золотыми крылышками" (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. "Поцелуй в ладошке" 

(пер. Е. Сорокиной); Родари Д. "Собака, которая не умела лаять" (из книги "Сказки, у 

которых три конца"), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. "Мафин и его веселые 

друзья" (1 - 2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон 

Г. "Мулле Мек и Буффа" (пер. Л. Затолокиной). 

 

От 5 до 6 лет (33.1.5). 

Малые формы фольклора.  

Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, народные 

песенки, прибаутки, скороговорки. 

 

Русские народные сказки. "Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-были два 

братца..." (докучная сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. О.И. Капицы/пересказ А.Н. Толстого); 

"Крылатый, мохнатый да масляный" (обраб. И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" (обраб. 

О.И. Капицы); "Морозко" (пересказ М. Булатова); "По щучьему веленью" (обраб. А.Н. 

Толстого); "Сестрица Аленушка и братец Иванушка" (пересказ А.Н. Толстого); "Сивка-

бурка" (обраб. М.А. Булатова/обраб. А.Н. Толстого/пересказ К.Д. Ушинского); "Царевна-

лягушка" (обраб. А.Н. Толстого/обраб. М. Булатова). 

 

Сказки народов мира. "Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией 

С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; "Желтый аист", пер. с кит. Ф. Ярлина; 

"Златовласка", пер. с чешск. К.Г. Паустовского; "Летучий корабль", пер. с укр. А. Нечаева; 

"Рапунцель" пер. с нем. Г. Петникова/пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия.  

Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Веревочка", "Гуси-лебеди", "Есть такие мальчики", "Мы 

не заметили жука" (1 - 2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. "Тетушка Луна"; Бунин 

И.А. "Первый снег"; Волкова Н. "Воздушные замки"; Городецкий С.М. "Котенок"; Дядина 

Г. "Пуговичный городок"; Есенин С.А. "Береза"; Заходер Б.В. "Моя Вообразилия"; 

Маршак С.Я. "Пудель"; Мориц Ю.П. "Домик с трубой"; Мошковская Э.Э. "Какие бывают 
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подарки"; Пивоварова И.М. "Сосчитать не могу"; Пушкин А.С. "У лукоморья дуб 

зеленый...." (отрывок из поэмы "Руслан и Людмила"), "Ель растет перед дворцом...." 

(отрывок из "Сказки о царе Салтане...." (по выбору); Сеф Р.С. "Бесконечные стихи"; 

Симбирская Ю. "Ехал дождь в командировку"; Степанов В.А. "Родные просторы"; 

Суриков И.З. "Белый снег пушистый", "Зима" (отрывок); Токмакова И.П. "Осенние 

листья"; Тютчев Ф.И. "Зима недаром злится...."; Усачев А. "Колыбельная книга", "К нам 

приходит Новый год"; Фет А.А. "Мама, глянь-ка из окошка...."; Цветаева М.И. "У 

кроватки"; Черный С. "Волк"; Чуковский К.И. "Елка"; Яснов М.Д. "Мирная считалка", 

"Жила-была семья", "Подарки для Елки. Зимняя книга" (по выбору). 

 

Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите свои 

косы!", "Забракованный мишка" (по выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2 - 3 рассказа 

по выбору); Гайдар А.П. "Чук и Гек", "Поход" (по выбору); Голявкин В.В. "И мы 

помогали", "Язык", "Как я помогал маме мыть пол", "Закутанный мальчик" (1 - 2 рассказа 

по выбору); Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; Драгунский В.Ю. "Денискины рассказы" 

(1 - 2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. "Кроха"; Носов Н.Н. "Живая шляпа", "Дружок", 

"На горке" (по выбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский К.Г. "Кот-ворюга"; 

Погодин Р.П. "Книжка про Гришку" (1 - 2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. "Глоток 

молока", "Беличья память", "Курица на столбах" (по выбору); Симбирская Ю. "Лапин"; 

Сладков Н.И. "Серьезная птица", "Карлуха" (по выбору); Снегирев Г.Я. "Про пингвинов" 

(1 - 2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. "Косточка", "Котенок" (по выбору); Ушинский 

К.Д. "Четыре желания"; Фадеева О. "Фрося - ель обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Петух и 

наседка", "Солнечная капля" (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. "Домовенок Кузька"; Бажов П.П. "Серебряное 

копытце"; Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка домой спешил", "Синичкин календарь", 

"Молодая ворона", "Хвосты", "Чей нос лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем поет?", "Лесные 

домишки", "Красная горка", "Кукушонок", "Где раки зимуют" (2 - 3 сказки по выбору); 

Даль В.И. "Старик-годовик"; Ершов П.П. "Конек-горбунок"; Заходер Б.В. "Серая 

Звездочка"; Катаев В.П. "Цветик-семицветик", "Дудочка и кувшинчик" (по выбору); 

Мамин-Сибиряк Д.Н. "Аленушкины сказки" (1 - 2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. "Два 

Мороза"; Носов Н.Н. "Бобик в гостях у Барбоса"; Петрушевская Л.С. "От тебя одни слезы"; 

Пушкин А.С. "Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе 

Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди", "Сказка о мертвой царевне и о семи 

богатырях" (по выбору); Сапгир Г.Л. "Как лягушку продавали"; Телешов Н.Д. 

"Крупеничка"; Ушинский К.Д. "Слепая лошадь"; Чуковский К.И. "Доктор Айболит" (по 

мотивам романа Х. Лофтинга). 

 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия.  

Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. "Мудрецы" 

(пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. с армянск. Т. 

Спендиаровой); Карем М. "Мирная считалка" (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. 

"Сад" (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. "Про летающую корову" (пер. с англ. 

Б.В. Заходера); Фройденберг А. "Великан и мышь" (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди 

Дж. "О том, у кого три глаза" (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

 

Литературные сказки.  
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Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Огниво" (пер. с датск. А. 

Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дюймовочка" (пер. с датск. и пересказ А. 

Ганзен), "Гадкий утенок" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), 

"Новое платье короля" (пер. с датск. А. Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск. А. Ганзен), 

"Дикие лебеди" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. "Сказка 

о слоненке" (пер. с англ. К.И. Чуковского), "Откуда у кита такая глотка" (пер. с англ. К.И. 

Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. "Пиноккио. История 

деревянной куклы" (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлеф С. "Чудесное путешествие 

Нильса с дикими гусями" (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. 

"Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел" (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); 

Лофтинг Х. "Путешествия доктора Дулиттла" (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. 

"Винни-Пух и все, все, все" (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. "Маленькая Баба-

яга" (пер. с нем. Ю. Коринца), "Маленькое привидение" (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари 

Д. "Приключения Чипполино" (пер. с итал. З. Потаповой), "Сказки, у которых три конца" 

(пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

 

От 6 до 7 лет (33.1.6.) 

Малые формы фольклора. 

 Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, народные 

песенки, прибаутки, скороговорки. 

 

Русские народные сказки. "Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. Афанасьева); 

"Вежливый Кот-воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и Серый Волк" (обраб. А.Н. 

Толстого); "Зимовье зверей" (обраб. А.Н. Толстого); "Кощей Бессмертный" (2 вариант) (из 

сборника А.Н. Афанасьева); "Рифмы" (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); "Семь 

Симеонов - семь работников" (обраб. И.В. Карнауховой); "Солдатская загадка" (из 

сборника А.Н. Афанасьева); "У страха глаза велики" (обраб. О.И. Капицы); "Хвосты" 

(обраб. О.И. Капицы). 

Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/запись П.Н. Рыбникова); "Добрыня и Змей" 

(обраб. Н.П. Колпаковой/пересказ И.В. Карнауховой); "Илья Муромец и Соловей-

Разбойник" (обраб. А.Ф. Гильфердинга/пересказ И.В. Карнауховой). 

 

Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и Розочка", 

нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; "Самый красивый наряд на свете", 

пер. с япон. В. Марковой; "Голубая птица", туркм. обраб. А. Александровой и М. 

Туберовского; "Кот в сапогах" (пер. с франц. Т. Габбе), "Волшебница" (пер. с франц. И.С. 

Тургенева), "Мальчик с пальчик" (пер. с франц. Б.А. Дехтерева), "Золушка" (пер. с франц. 

Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия.  

Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; Благинина Е.А. "Шинель", 

"Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин И.А. "Листопад"; Владимиров Ю.Д. 

"Чудаки"; Гамзатов Р.Г. "Мой дедушка" (перевод с аварского языка Я. Козловского), 

Городецкий С.М. "Весенняя песенка"; Есенин С.А. "Поет зима, аукает....", "Пороша"; 

Жуковский В.А. "Жаворонок"; Левин В.А. "Зеленая история"; Маршак С.Я. "Рассказ о 

неизвестном герое"; Маяковский В.В. "Эта книжечка моя, про моря и про маяк"; 
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Моравская М. "Апельсинные корки"; Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера", "Хитрые 

старушки"; Никитин И.С. "Встреча зимы"; Орлов В.Н. "Дом под крышей голубой"; 

Пляцковский М.С. "Настоящий друг"; Пушкин А.С. "Зимний вечер", "Унылая пора! Очей 

очарованье!.." ("Осень"), "Зимнее утро" (по выбору); Рубцов Н.М. "Про зайца"; Сапгир 

Г.В. "Считалки", "Скороговорки", "Людоед и принцесса, или Все наоборот" (по выбору); 

Серова Е.В. "Новогоднее"; Соловьева П.С. "Подснежник", "Ночь и день"; Степанов В.А. 

"Что мы Родиной зовем?"; Токмакова И.П. "Мне грустно", "Куда в машинах снег везут" 

(по выбору); Тютчев Ф.И. "Чародейкою зимою...", "Весенняя гроза"; Успенский Э.Н. 

"Память"; Черный С. "На коньках",  

"Волшебник" (по выбору). 

Проза. Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна ночного леса"; 

Воробьев Е.З. "Обрывок провода"; Воскобойников В.М. "Когда Александр Пушкин был 

маленьким"; Житков Б.С. "Морские истории" (1 - 2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. 

"Рассказы о Леле и Миньке" (1 - 2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. "Русачок-травник", 

"Стожок", "Алый" (по выбору); Куприн А.И. "Слон"; Мартынова К., Василиади О. "Елка, 

кот и Новый год"; Носов Н.Н. "Заплатка", "Огурцы", "Мишкина каша" (по выбору); 

Митяев А.В. "Мешок овсянки"; Погодин Р.П. "Жаба", "Шутка" (по выбору); Пришвин 

М.М. "Лисичкин хлеб", "Изобретатель" (по выбору); Ракитина Е. "Приключения 

новогодних игрушек", "Сережик" (по выбору); Раскин А.Б. "Как папа был маленьким" (1 - 

2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. "Хитрющий зайчишка", "Синичка необыкновенная", 

"Почему ноябрь пегий" (по выбору); Соколов-Микитов И.С. "Листопадничек"; Толстой 

Л.Н. "Филипок", "Лев и собачка", "Прыжок", "Акула", "Пожарные собаки" (1 - 2 рассказа 

по выбору); Фадеева О. "Мне письмо!"; Чаплина В.В. "Кинули"; Шим Э.Ю. "Хлеб растет".  

 

Литературные сказки. 

 Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Мальчише-Кибальчише и его твердом слове"; 

Гаршин В.М. "Лягушка-путешественница"; Козлов С.Г. "Как Ежик с Медвежонком звезды 

протирали"; Маршак С.Я. "Двенадцать месяцев"; Паустовский К.Г. "Теплый хлеб", 

"Дремучий медведь" (по выбору); Ремизов А.М. "Гуси-лебеди", "Хлебный голос"; 

Скребицкий Г.А. "Всяк по-своему"; Соколов-Микитов И.С. "Соль Земли". 

 

 

 

 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия.  

Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. "Как сделать 

утро волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики" (пер. с англ. Г. 

Кружкова); Станчев Л. "Осенняя гамма" (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. 

"Вычитанные страны" (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

 

Литературные сказки.  

Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Оле-Лукойе" (пер. с датск. А. 

Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Стойкий 

оловянный солдатик" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), 

"Снежная Королева" (пер. с датск. А. Ганзен), "Русалочка" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 

сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. "Щелкунчик и мышиный Король" (пер. с нем. И. 



131 
 

Татариновой); Киплинг Дж. Р. "Маугли" (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, 

которая гуляла сама по себе" (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузес); Кэррол Л. "Алиса 

в стране чудес" (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. 

Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. "Три повести о Малыше и Карлсоне" 

(пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. "История о том, как Финдус потерялся, 

когда был маленьким"; Поттер Б. "Сказка про Джемайму Нырнивлужу" (пер. с англ. И.П. 

Токмаковой); Родари Дж. "Путешествие Голубой Стрелы" (пер. с итал. Ю. Ермаченко); 

Топпелиус С. "Три ржаных колоска" (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. "Краски" 

(пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. "Шляпа волшебника" (пер. со шведск. языка В.А. 

Смирнова/Л. Брауде). 

 

Перечень музыкальных произведений 

От 2 до 3 лет  (33.2.4.) 

Слушание. 

"Наша погремушка", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Весною", "Осенью", муз. С. 

Майкапара; "Цветики", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Вот как мы умеем", "Марш и 

бег", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Кошечка" (к игре "Кошка и котята"), муз. В. 

Витлина, сл. Н. Найденовой; "Микита", белорус, нар. мелодия, обраб. С. Полонского; 

"Пляска с платочком", муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; "Полянка", рус. нар. 

мелодия, обраб. Г. Фрида; "Утро", муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

 

Пение. "Баю" (колыбельная), муз. М. Раухвергера; "Белые гуси", муз. М. Красева, сл. М. 

Клоковой; "Дождик", рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; "Елочка", муз. Е. Тиличеевой, сл. 

М. Булатова; "Кошечка", муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; "Ладушки", рус. нар. 

мелодия; "Птичка", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Собачка", муз. М. Раухвергера, сл. 

Н. Комиссаровой; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; "Колокольчик", муз. 

И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения. "Дождик", муз. и сл. Е. Макшанцевой; "Воробушки", 

"Погремушка, попляши", "Колокольчик", "Погуляем", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; 

"Вот как мы умеем", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. "Птички", муз. Г. Фрида; "Праздничная 

прогулка", муз. А. Александрова. 

Игры с пением. "Игра с мишкой", муз. Г. Финаровского; "Кто у нас хороший?", рус. нар. 

песня. 

Музыкальные забавы. "Из-за леса, из-за гор", Т. Казакова; "Котик и козлик", муз. Ц. Кюи. 

 

Инсценирование песен. "Кошка и котенок", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 

"Неваляшки", муз. З. Левиной; Компанейца. 

 

От 3 до 4 лет  (33.2.5.) 

Слушание.  

«Осенью", муз. С. Майкапара; "Ласковая песенка", муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи; 

"Колыбельная", муз. С. Разаренова; "Мишка с куклой пляшут полечку", муз. М. 

Качурбиной; "Зайчик", муз. Л. Лядовой; "Резвушка" и "Капризуля", муз. В. Волкова; 



132 
 

"Воробей", муз. А. Руббах; "Дождик и радуга", муз. С. Прокофьева; "Со вьюном я хожу", 

рус. нар. песня; "Лесные картинки", муз. Ю. Слонова. 

 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельная; "Я иду с 

цветами", муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; "Маме улыбаемся", муз. В. Агафонникова, 

сл. З. Петровой; пение народной потешки "Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. 

Народные. 

Песни. "Петушок" и "Ладушки", рус. нар. песни; "Зайчик", рус. нар. песня, обр. Н. 

Лобачева; "Зима", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. М. Красева, сл. 

М. Клоковой; "Прокати, лошадка, нас", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. 

Михайловой; "Маме песенку пою", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Цыплята", муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

 

Песенное творчество. "Бай-бай, бай-бай", "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельные; "Как тебя 

зовут?", "Спой колыбельную", "Ах ты, котенька-коток", рус. нар. колыбельная; 

придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку "Марш и бег" А. Александрова; "Скачут 

лошадки", муз. Т. Попатенко; "Шагаем как физкультурники", муз. Т. Ломовой; 

"Топотушки", муз. М. Раухвергера; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; перекатывание 

мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана 

(игра в жмурки). 

 

Этюды-драматизации. "Зайцы и лиса", муз. Е. Вихаревой; "Медвежата", муз. М. Красева, 

сл. Н. Френкель; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; "Жуки", венгер. нар. мелодия, 

обраб. Л. Вишкарева. 

 

Игры. "Солнышко и дождик", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Жмурки с Мишкой", муз. 

Ф. Флотова; "Где погремушки?", муз. А. Александрова; "Заинька, выходи", муз. Е. 

Тиличеевой; "Игра с куклой", муз. В. Карасевой; "Ходит Ваня", рус. нар. песня, обр. Н. 

Метлова. 

 

Хороводы и пляски. "Пляска с погремушками", муз. и сл. В. Антоновой; "Пальчики и 

ручки", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. 

плясовую мелодию; "Пляска с листочками", муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; "Танец 

около елки", муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; 

"Помирились", муз. Т. Вилькорейской. 

 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. Бекмана; "Фонарики", муз. Р. Рустамова; 

"Танец зайчиков", рус. нар. мелодия; "Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина. 

 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Пляска", муз. Р. Рустамова; "Зайцы", муз. 

Е. Тиличеевой; "Веселые ножки", рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; "Волшебные 

платочки", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры. 
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Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Веселые матрешки", "Три 

медведя". 

 

Развитие ритмического слуха. "Кто как идет?", "Веселые дудочки". Развитие тембрового 

и динамического слуха. "Громко - тихо", "Узнай свой инструмент"; "Колокольчики". 

 

Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой песню по 

картинке". 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

 

От 4 лет до 5 лет (33.2.6) 

Слушание. "Ах ты, береза", рус. нар. песня; "Осенняя песенка", муз. Д. Васильева-Буглая, 

сл. А. Плещеева; "Музыкальный ящик" (из "Альбома пьес для детей" Г. Свиридова); 

"Вальс снежных хлопьев" из балета "Щелкунчик", муз. П. Чайковского; "Итальянская 

полька", муз. С. Рахманинова; "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия; "Мама", муз. П. 

Чайковского, "Жаворонок", муз. М. Глинки; "Марш", муз. С. Прокофьева. 

 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Путаница" - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, 

сл. К. Чуковского, "Кукушечка", рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; "Паучок" и "Кисонька-

мурысонька", рус. нар. песни; заклички: "Ой, кулики! Весна поет!" и "Жаворонушки, 

прилетите!". 

 

Песни. "Осень", муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; "Санки", муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; "Зима прошла", муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; "Подарок маме", муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; "Воробей", муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; "Дождик", муз. 

М. Красева, сл. Н. Френкель. 

 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. "Пружинки" под рус. нар. мелодию; ходьба под "Марш", муз. И. 

Беркович; "Веселые мячики" (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под 

муз. А. Майкапара "В садике"; ходит медведь под муз. "Этюд" К. Черни; "Полька", муз. М. 

Глинки; "Всадники", муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; 

"Петух", муз. Т. Ломовой; "Кукла", муз. М.  

Старокадомского; "Упражнения с цветами" под муз. "Вальса" А. Жилина. 

 

Этюды-драматизации. "Барабанщик", муз. М. Красева; "Танец осенних листочков", муз. 

А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; "Барабанщики", муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; 

"Считалка", "Катилось яблоко", муз. В. Агафонникова. 

 

Хороводы и пляски. "Топ и хлоп", муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; "Танец с 

ложками" под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального 

руководителя. 

Характерные танцы. "Снежинки", муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; "Танец зайчат" под 

"Польку" И. Штрауса; "Снежинки", муз. Т. Ломовой; "Бусинки" под "Галоп" И. 

Дунаевского. 
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Музыкальные игры. "Курочка и петушок", муз. Г. Фрида; "Жмурки", муз. Ф. Флотова; 

"Медведь и заяц", муз. В. Ребикова; "Самолеты", муз. М. Магиденко; "Найди себе пару", 

муз. Т. Ломовой; "Займи домик", муз. М. Магиденко. 

Игры с пением. "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; "Гуси, 

лебеди и волк", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Мы на луг ходили", муз. А. 

Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

 

Песенное творчество. "Как тебя зовут?"; "Что ты хочешь, кошечка?"; "Наша песенка 

простая", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Курочка-рябушечка", муз. Г. Лобачева, 

сл. Народные. 

 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Лошадка", муз. Н. Потоловского; 

"Зайчики", "Наседка и цыплята", "Воробей", муз. Т. Ломовой; "Ой, хмель мой, хмелек", 

рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; "Кукла", муз. М. Старокадомского; 

"Медвежата", муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Качели". 

Развитие ритмического слуха. "Петушок, курочка и цыпленок", "Кто как идет?", "Веселые 

дудочки"; "Сыграй, как я". 

Развитие тембрового и динамического слуха. "Громко-тихо", "Узнай свой инструмент"; 

"Угадай, на чем играю". Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", 

"Узнай и спой песню по картинке", "Музыкальный магазин". 

 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Гармошка", "Небо синее", "Андрей-

воробей", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Сорока-сорока", рус. нар. прибаутка, обр. 

Т. Попатенко. 

 

От 5 лет до 6 лет ( 33.2.7.) 

Слушание. "Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; "Осенняя песня", из цикла 

"Времена года" П. Чайковского; "Полька"; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; 

"Моя Россия", муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; "Детская полька", муз. М. Глинки; 

"Жаворонок", муз. М. Глинки; "Мотылек", муз. С. Майкапара; "Пляска птиц", 

"Колыбельная", муз. Н. Римского-Корсакова. 

 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Ворон", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; 

"Андрей-воробей", рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. 

Тиличеевой; "Паровоз", "Барабан", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

 

Песни. "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Огородная-

хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; "Голубые санки", муз. М. 

Иорданского, сл. М. Клоковой; "Гуси-гусенята", муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; 

"Рыбка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 
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Песенное творчество. 

Произведения. "Колыбельная", рус. нар. песня; "Марш", муз. М. Красева; "Дили-дили! 

Бом! Бом!", укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие 

рус. нар. попевки. 

 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. "Шаг и бег", муз. Н. Надененко; "Плавные руки", муз. Р. Глиэра ("Вальс", 

фрагмент); "Кто лучше скачет", муз. Т. Ломовой; "Росинки", муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. "Упражнения с мячами", муз. Т. Ломовой; "Вальс", муз. Ф. 

Бургмюллера. 

 

Этюды. "Тихий танец" (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. "Дружные пары", муз. И. Штрауса ("Полька"); "Приглашение", рус. нар. 

мелодия "Лен", обраб. М. Раухвергера; "Круговая пляска", рус. нар. мелодия, обр. С. 

Разоренова. 

 

Характерные танцы. "Матрешки", муз. Б. Мокроусова; "Пляска Петрушек", "Танец 

Снегурочки и снежинок", муз. Р. Глиэра. 

 

Хороводы. "Урожайная", муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; "Новогодняя хороводная", 

муз. С. Шайдар; "Пошла млада за водой", рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 

 

Музыкальные игры. 

Игры. "Не выпустим", муз. Т. Ломовой; "Будь ловким!", муз. Н. Ладухина; "Ищи игрушку", 

"Найди себе пару", латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. "Колпачок", "Ворон", рус. нар. песни; "Заинька", рус. нар. песня, обраб. Н. 

Римского-Корсакова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Музыкальное лото", "Ступеньки", "Где мои детки?", 

"Мама и детки". Развитие чувства ритма. "Определи по ритму", "Ритмические полоски", 

"Учись танцевать", "Ищи". 

Развитие тембрового слуха. "На чем играю?", "Музыкальные загадки", "Музыкальный 

домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко, тихо запоем", "Звенящие колокольчики". 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. "Будь внимательным", "Буратино", 

"Музыкальный магазин", "Времена года", "Наши песни". 

Инсценировки и музыкальные спектакли.  

"Где был, Иванушка?", рус. нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; "Моя любимая кукла", 

автор Т. Коренева; "Полянка" (музыкальная игра-сказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества "Я полю, полю лук", муз. Е. Тиличеевой; 

"Вальс кошки", муз. В. Золотарева; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия, обраб. Р. 

Рустамова; "А я по лугу", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Дон-дон", рус. нар. песня, обраб. Р. 

Рустамова; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия; "Часики", муз. С. Вольфензона. 

 

От 6 лет до 7 лет (33.2.8). 
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Слушание. "Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла "Времена года" А. 

Вивальди); "Октябрь" (из цикла "Времена года" П. Чайковского); "Детская полька", муз. 

М. Глинки; "Море", "Белка", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Сказка о царе 

Салтане"); "Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; "Танец с саблями", муз. А. 

Хачатуряна; "Пляска птиц", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Снегурочка"); 

"Рассвет на Москве-реке", муз. М. Мусоргского (вступление к опере "Хованщина"). 

 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Бубенчики", "Наш дом", "Дудка", "Кукушечка", 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

"Котя-коток", "Колыбельная", "Горошина", муз. В. Карасевой; "Качели", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни. "Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй, Родина моя!", муз. 

Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; "Зимняя песенка", муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; 

"Елка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; "Самая хорошая", муз. В. 

Иванникова, сл. О. Фадеевой; "Хорошо у нас в саду", муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; 

"Новогодний хоровод", муз. Т. Попатенко; "Новогодняя хороводная", муз. С. Шнайдера; 

"Песенка про бабушку", муз. М. Парцхаладзе; "До свиданья, детский сад", муз. Ю. 

Слонова, сл. В. Малкова; "Мы теперь ученики", муз. Г. Струве; "Праздник Победы", муз. 

М. Парцхаладзе; "Песня о Москве", муз. Г. Свиридова. 

 

Песенное творчество. "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; "Плясовая", 

муз. Т. Ломовой; "Весной", муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. "Марш", муз. М. Робера; "Бег", "Цветные флажки", муз. Е. Тиличеевой; "Кто 

лучше скачет?", "Шагают девочки и мальчики", муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай 

флажки ("Этюд", муз. К. Гуритта); полоскать платочки: "Ой, утушка луговая", рус. нар. 

мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Упражнение с кубиками", муз. С. Соснина. 

Этюды. "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление ("Марш", муз. Д. 

Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему ("Ах ты, береза", рус. нар. мелодия); 

"Попрыгунья", "Лягушки и аисты", муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. "Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. В. Косенко; "Вальс", 

муз. Е. Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра (из балета "Красный мак"); "Прялица", рус. 

нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Сударушка", рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. А. Жилина; "Выход к пляске медвежат", муз. 

М. Красева; "Матрешки", муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; "На горе-то 

калина", рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры.  

"Кот и мыши", муз. Т. Ломовой; "Кто скорей?", муз. М. Шварца; "Игра с погремушками", 

муз. Ф. Шуберта "Экоссез"; "Поездка", "Пастух и козлята", рус. нар. песня, обраб. В. 

Трутовского. 

 

Игры с пением. "Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И. Кишко; "Узнай по 

голосу", муз. В. Ребикова ("Пьеса"); "Теремок", рус. нар. песня; "Метелица", "Ой, вставала 



137 
 

я ранешенько", рус. нар. песни; "Ищи", муз. Т. Ломовой; "Со вьюном я хожу", рус. нар. 

песня, обраб. А. Гречанинова; "Савка и Гришка", белорус. нар. песня. 

 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Три поросенка", "Подумай, отгадай", "Звуки разные 

бывают", "Веселые Петрушки". 

Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", "Определи по ритму". 

Развитие тембрового слуха. "Угадай, на чем играю", "Рассказ музыкального инструмента", 

"Музыкальный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко-тихо запоем", "Звенящие колокольчики, ищи". 

Развитие восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - марш", "Времена года", "Наши 

любимые произведения". 

Развитие музыкальной памяти. "Назови композитора", "Угадай песню", "Повтори 

мелодию", "Узнай произведение". 

 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия, обр. В. 

Агафонникова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня; "На зеленом лугу", рус. нар. 

мелодия; "Заинька, выходи", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Золушка", авт. Т. 

Коренева, "Муха-цокотуха" (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. 

Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичкова; "Хожу я по 

улице", рус. нар. песня, обраб. А.Б. Дюбюк; "Зимний праздник", муз. М. Старокадомского; 

"Вальс", муз. Е. Макарова; "Тачанка", муз. К. Листова; "Два петуха", муз. С. Разоренова; 

"Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина; "Полька", латв. нар. мелодия, обраб. А. 

Жилинского; "Русский перепляс", рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Наш оркестр", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского "На 

зеленом лугу", "Во саду ли, в огороде", "Сорока-сорока", рус. нар. мелодии; "Белка" 

(отрывок из оперы "Сказка о царе Салтане", муз. Н. Римского-Корсакова); "Я на горку 

шла", "Во поле береза стояла", рус. нар. песни; "К нам гости пришли", муз. А. 

Александрова; "Вальс", муз. Е. Тиличеевой. 

 

 Перечень  произведений изобразительного искусства 

 

От 2 до 3 лет (3.3.1). 

Иллюстрации к книгам:  

В.Г. Сутеев "Кораблик", "Кто сказал мяу?", "Цыпленок и Утенок"; Ю.А. Васнецов к книге 

"Колобок", "Теремок". 

 

От 3 до 4 лет  (33.3.2.) 

Иллюстрации к книгам:  

Е.И. Чарушин "Рассказы о животных"; Ю.А. Васнецов к книге Л.Н. Толстого "Три 

медведя". 

Иллюстрации, репродукции картин:  
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П.П. Кончаловский "Клубника", "Сирень в корзине"; К.С. Петров-Водкин "Яблоки на 

красном фоне"; Н.Н. Жуков "Елка в нашей гостиной"; М.И. Климентов "Курица с 

цыплятами". 

 

От 4 до 5 лет (33.3.3.) 

Иллюстрации, репродукции картин: 

 И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. Васнецов "Снегурочка"; В.А. Тропинин "Девочка с 

куклой"; А.И. Бортников "Весна пришла"; А.Н. Комаров "Наводнение"; И.И. Левитан 

"Сирень"; И.И. Машков "Рябинка", "Малинка". 

 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака "Усатый-полосатый". 

 

От 5 до 6 лет (33.3.4.) 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. Репин "Осенний 

букет"; А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь "Февральская лазурь"; Б.М. Кустодиев 

"Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание с горы зимой"; И.И. Левитан "Березовая роща", 

"Зимой в лесу"; Т.Н. Яблонская "Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с ягодами"; И.И. Машков 

"Натюрморт. Фрукты на блюде"; Ф.П. Толстой "Букет цветов, бабочка и птичка"; И.Е. 

Репин "Стрекоза"; В.М. Васнецов "Ковер-самолет". 

 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец Иванушка", 

"Царевна-лягушка", "Василиса Прекрасная". 

От 6 до 7 лет (33.3.5). 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день. 

Сокольники", "Стога", "Март", "Весна. Большая вода"; В.М. Васнецов "Аленушка", 

"Богатыри", "Иван-царевич на Сером волке", "Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; 

В.Д. Поленов "Золотая осень"; И.Ф. Хруцкий "Цветы и плоды"; И.И. Шишкин, К.А. 

Савицкий "Утро в сосновом лесу", И.И. Шишкин "Рожь"; А.И. Куинджи "Березовая роща"; 

А.А. Пластов "Летом", "Сенокос"; И.С. Остроухов "Золотая осень", З.Е. Серебрякова "За 

завтраком"; В.А. Серов "Девочка с персиками"; А.С. Степанов "Катание на Масленицу"; 

И.Э. Грабарь "Зимнее утро"; Ю. Кугач "Накануне праздника"; А.К. Саврасов "Грачи 

прилетели", "Ранняя весна"; К.Ф. Юон "Мартовское солнце"; К.С. Петров-Водкин 

"Утренний натюрморт"; К.Е. Маковский "Дети, бегущие от грозы", "Портрет детей 

художника"; И.И. Ершов "Ксения читает сказки куклам"; М.А. Врубель "Царевна-Лебедь". 

 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе Салтане", "Сказке 

о рыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой "Приключения Буратино, или 

Золотой ключик"; Е.М. Рачев "Терем-теремок". 

 

Электронные образовательные ресурсы, необходимые для организации всех видов 

образовательной деятельности и создания развивающей предметно-

пространственной среды (в том числе специальных для детей с ОВЗ и детей-

инвалидов):  

мультимедийные презентации, мультимедийные дидактические пособия, интерактивные 

развивающие пособия: Методические ресурсы для педагога: http://adalin.mospsy.ru - 

Психологический центр «АДАЛИН». Психологическое консультирование по вопросам 

 

http://adalin.mospsy.ru/
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детско-родительских и семейных отношений, развивающие занятия с детьми дошкольного 

возраста. 

http://childhoodbooks.ru - «Книги детства». О лучших детских изданиях СССР и некоторых 

хороших книгах современной России. http://edu.km.ru - Образовательные проекты 

компании «Кирилл и Мефодий». 

http://homestead.narod.ru - «Рай в шалаше». Сайт о раннем развитии детей. 

http://kinklub.com - Каталог детских сайтов. В каталоге представлены сайты только с 

детской тематикой. Детская поисковая система АГА. 

http://www.moi-detsad.ru; http://ivalex.ucoz.ru - Все для детского сада. Методические 

разработки, консультации для воспитателей, конспекты занятий, материалы по 

безопасности жизнедеятельности, игры, сказки, песенки; работает форум. 

http: / /www .tikki .ru/ skazki - Сказки и детские песенки в MP3. Каталоги 

библиотек. Электронные библиотеки http://deti.spb.ru - Региональный сайт детских 

библиотек. http://detskiy-mir.net/rating.php - Детский мир. Каталог детских ресурсов. Все 

сайты детской тематики. 

http://kidsbook.narod.ru - библиотека детской литературы. 

http://lukoshko.net - «Лукошко сказок». Детская электронная библиотека - народные и 

авторские сказки, стихи и рассказы для детей. http://www.dedushka.net - Детская сетевая 

библиотека. Каталоги по возрасту, по авторам. Полезные ссылки: Сайты для 

родителей; 

Электронные архивы. 

http://www.fplib.ru - Русская литература. 

http://www.kulichki.com/moshkow/TALES/stishki.txt - Детские стихи 

http://www.rgdb.ru/Default1 .aspx - Российская государственная детская библиотека. На 

сайте представлены различные каталоги: Методические материалы. 

http://www.rsl.ru - Российская государственная библиотека. ■ http://www.russiantext.com - 

Русский текст. Сайт представляет своего рода архив русских текстов от классических 

авторов до современных. Также на сайте большой выбор словарей. 

Энциклопедии, словари, справочники: 

http://potomy.ru - «Потому.ру - Детская энциклопедия. Вместе познаём мир». 

http://ru.wikipedia.org - «Википедия»: свободная многоязычная энциклопедия. 

http://vip.km.ru/Megabook/child/index.asp - Энциклопедии vip.km.ru: «Универсальная 

энциклопедия», «Детская энциклопедия», «Энциклопедия популярной музыки», 

«Энциклопедия животных», «Энциклопедия кино», «Энциклопедия кулинарии», 

«Автомобильная энциклопедия», «Туристический атлас мира», «Энциклопедия спорта». 

http://www.books.kharkov.com - В.И. Даль. Толковый словарь живого великорусского 

языка. 

 

Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений в соответствии с ФОП ДО. 

 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе 

в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и 

правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; 

расширения эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного 

отношения к окружающему миру. 

http://childhoodbooks.ru/
http://edu.km.ru/
http://homestead.narod.ru/
http://kinklub.com/
http://www.moi-detsad.ru/
http://www.moi-detsad.ru/
http://www.tikki.ru/skazki
http://deti.spb.ru/
http://detskiy-mir.net/rating.php
http://kidsbook.narod.ru/
http://lukoshko.net/
http://www.dedushka.net/
http://www.fplib.ru/
http://www.kulichki.com/moshkow/TALES/stishki.txt
http://www.rgdb.ru/Default1.aspx
http://www.rsl.ru/
http://www.russiantext.com/
http://potomy.ru/
http://ru.wikipedia.org/
http://vip.km.ru/Megabook/child/index.asp
http://www.books.kharkov.com/
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Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра 

ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными 

представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые 

анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию 

ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний 

ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев 

поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного 

и последующего обсуждения с детьми. 
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Возраст Перечень 

С 5 лет Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. 

A. Борисова, А. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм«Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. 

B. Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, 

режиссер И. Ковалевская, 1974. 

Фильм«Мамадля мамонтенка», студия «Союзмультфильм»,режиссер 

О. Чуркин, 1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. 

Ковалевская,1970. 

Фильм«Мешок яблок» студия «Союзмультфильм», режиссер В. 

Бордзиловский, 1974., 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. 

Дегтярев. Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, 

режиссер Л. Атаманов. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 

1971. 

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 - 

1987. 

Фильм«Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. 

Амальрик, 1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 

1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия« Союзмультфильм»,режиссер 

Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм«Последний лепесток», студия «Союзмультфильм»,режиссер 

Р. Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», 

режиссер В. Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А.  

Воробьев,2019 

Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 

1970 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», 

режиссер Р. Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», 

режиссер И.У фимцев, 1976-91. 

Цикл фильмов «Винни-Пух»,студия «Союзмультфильм», 

режиссер Ф. Хитрук, 1969-1972. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. 

Амальрик, В. Полковников, 1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 

1979. Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер 

В. Дегтярев, 1972. 

Фильм«Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г. 

Сокольский, 1977 

Фильм«Щелкунчик», студия« Союзмультфильм», режиссер Б. 

Степанцев, 1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов- 

Вано, А. Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО 

Экран», режиссер коллектив авторов, 1971-1973. 

 

 

 

6-7 лет Фильм«Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. 

Степанцев, 1969. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», 

режиссеры В. Котеночкин, А. Трусов, 1965. 
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Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение вПростоквашино» 

(2 сезона), студия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. 

Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2015. 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000-2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин,1969. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, 2010 

Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин. Сериал 

«Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. 

Сулейманов и другие. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, 

А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020 

4.3. Кадровые условия реализации ФОП ДО 

Обязательная часть 

  Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников, организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утвержденных 

постановлением правительства Российской Федерации от21 февраля 2022 г. №225 

(собрание законодательства российской Федерации, 2022, №9, ст.1341). 

  Необходимым условием является непрерывное сопровождение Основной 

образовательной программы дошкольного образования педагогическими и учебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени её реализации в дошкольных 

группах ДОУ. 

  ДОУ вправе применять, при необходимости, сетевые формы реализации Программы 

или отдельных её компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав 

других организаций, 

 Участвующих в сетевом взаимодействии с ДОУ, квалификация которого отвечает 

указанным выше требованиям. 

Кадровые условия реализации Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

  Реализация Программы ДОУ обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками ДОУ, а также 

медицинскими работниками ГБУЗ «Городская детская поликлиника №2» г.о. Нальчик и 

иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. 

  ДОУ самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на 

работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогов. Заведующий ДОУ заключает договора 

гражданско-правового характера и совершает иные действия в рамках своих полномочий. 

  В целях эффективной реализации ООП ДОУ созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации прав педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОУ. 
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4.4.  Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 
 
Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 
хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 
перевозбуждение. 

Режим и распорядок в учреждении установлен с учетом требований СанПиН 
1.2.3685-21, условий реализации программы ДОУ, потребностей участников 
образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на 
открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 
отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 
гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 
определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 
характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму 

ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 

своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху.  
Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они 

становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, 
теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда 
легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной 
деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем 
воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

 

Режим дня гибкий, однако, неизменными остаются время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 
При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 
коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность 
ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. 
Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 
проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с 
умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем 
творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической 
активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 
дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 
соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-
20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 
увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 
образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 
Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости 
ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 
осуществлении режимных моментов учитываются также индивидуальные 
особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 
деятельности и так далее). 
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Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 
регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОУ может корректировать режим дня в 

зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, 

сезона года. 
Примерные режимы дня для групп, функционирующих полный день (12-часов), 

составленные с учетом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей организации 
образовательного процесса. В распорядке учтены требования к длительности 
режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, 
времени проведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго 
завтрака, обеда, полдника, ужина). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
4.4.1 Режим дня в группе детей от 2 до 3 лет 

(холодный период) 

 

 

 

РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ 

 

Затраченное 

количество  

времени 

 

 

 

ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

Прием, осмотр, игры 

Утренняя гимнастика (8-10 мин), 

предметная деятельность, 

гигиенические процедуры 

 

1 час 

30 мин. 

 

 

07.00 - 08.30 

 

Подготовка к завтраку, завтрак 

 

30 мин 08.30 – 09.00 

Самостоятельная деятельность 

детей, подготовка к занятиям 

30 мин. 09.00 – 09.30 

ООД (по подгруппам, перерывы 

между занятиями 10 минут) 

 

30 мин. 

09.30 – 09.40 – 1 подгруппа, 

09.50 – 10.00 – 2 подгруппа 



145 
 

Подготовка к прогулке, 

гигиенические процедуры, 

прогулка, игры, наблюдения 

1 час. 30 

мин. 

 

 

10.00 – 11.30   

2-й завтрак (входит во время 1-й 

прогулки) 

30 мин. 10.30 – 11.00 

Возвращение с прогулки, игровая 

деятельность 

30 мин. 11.30 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 

 

30 мин. 12.00 – 12.30 

Спокойные игры, подготовка ко 

сну 

Дневной сон 

Постепенный подъем, водные 

процедуры, игры 

 

3 часа 

 

 

12.30 – 15.30 

Полдник - ужин 

 

30 мин. 15.30 – 16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность; 

занятия в игровой форме по 

подгруппам (с учетом ФМ и 

перерыва между занятиями) 

 

30 мин. 16.00 - 16.30: 

 

 

- 16.00 – 16.10, 

- 16.20 – 16.30 

Подготовка к прогулке. Прогулка 1 час. 30 

мин. 

16.30 – 18.00 

Возвращение с прогулки. 

Самостоятельная деятельность, 

уход    домой 

1 час 18.00 – 19.00 

Всего: 12 часов 12 часов 

 
 

 

Пункт 8.1.2.1. СанПиН2.3/2.4.3590-20 

 

 

Тёплый период 
 

 

РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ 

 

Затраченное 

количество  

времени 

 

 

 

ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

Прием, осмотр, игры 

Утренняя гимнастика, предметная 

деятельность, гигиенические 

процедуры  

 

1 час. 30 

мин. 

 

 

07.00 - 08.30 

 

Подготовка к завтраку, завтрак 

 

30 мин 08.30 – 09.00 

Игры, подготовка к прогулке, 

выход на прогулку 

30 мин. 09.00 – 9.30 

Прогулка, игры, наблюдения, 

занятия в игровой форме 

2 час. 

 

09.30 – 11.30:   

2-й завтрак (входит во время 

прогулки) 

20. мин. 10.10 – 10.30 
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Возвращение с прогулки, игровая 

деятельность 

30 мин. 11.30 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 

 

30 мин. 12.00 – 12.30 

Спокойные игры, подготовка ко 

сну  

Дневной сон 

Постепенный подъем, водные 

процедуры, игры 

 

3 часа 

 

 

12.30 – 15.30 

Полдник - ужин 

 

30 мин. 15.30 – 16.00 

Подготовка к прогулке. Прогулка. 

Самостоятельная деятельность, 

занятия в игровой форме  

2 час.  16.00 – 18.00: 

16.20 – 16.30 

1640 – 16.50  

Возвращение с прогулки. 

Самостоятельная деятельность, 

уход    домой   

1 час. 00 

мин. 

18.00 – 19.00 

Всего: 12 часов 12 часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пункт 8.1.2.1. СанПиН2.3/2.4.3590-20 

 

4.4.2. Режим дня в группе детей от 3 до 4 лет 

(холодный период) 
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Пункт 

8.1.2.1. 

СанПиН2.3/2.4.3590-20 

 

Тёплый период 

 

РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ Затр. 

Время 

ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

Прием, осмотр, игры (на улице), 

утренний круг, утренняя гимнастика 

1час. 

30мин. 

07.00 – 08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак, 

самостоятельная игровая деятельность 

30 мин 

 

 

08.30 – 09.00  

Игры, подготовка к занятиям 20 

мин. 

09.00 – 09.20 

Организованная образовательная 

деятельность (по подгруппам, 

перерывы между занятиями 10 минут) 

40 

мин. 

 

09.20 – 10.00 

 

 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

игры, наблюдения 

2час. 

 

10.00 – 12.00 

2 –й завтрак (входи во время прогулки) 30 

мин. 

10.30 – 11.00 

Возвращение с прогулки, игры 20мин 12.00 – 12.20 

Подготовка к обеду, обед 40мин 12.20 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 2час. 13.00 – 15.00    

Постепенный подъем, воздушные 

процедуры 

30мин. 15.00 – 15.30 

Полдник – ужин 30мин. 15.30 – 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей, кружки 

30 

мин. 

16.00 – 16.30 

Вечерний круг 15мин. 16.30 – 16.45 

Подготовка к прогулке, прогулка 1час.45 

мин. 

16.45 – 18.30 

Возвращение с прогулки, игры, чтение 

худ. литературы  

Уход домой 

 

30мин. 

 

18.30 – 19.00 

Всего:  12 

часов 

12 часов 
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Пункт 

8.1.2.1. 

СанПиН2.3/2.4.3590-20 

 

4.4.3. Режим дня в группе детей от 4 до 5 лет 

(холодный период) 

 

РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ Затр. 

время 

ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

Прием, осмотр, игры   Утренняя 

гимнастика (на улице – 10 мин.), 

утренний круг 

1 час. 

30мин. 

07.00 – 08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак, 

самостоятельная игровая деятельность 

30 мин 

 

 

08.30 – 09.00  

Игры, подготовка к прогулке, выход на 

прогулку 

20 

мин. 

09.00 – 09.20 

Прогулка, самостоятельные игры, 

индивидуальные занятия в игровой 

форме. 

 

2-й завтрак 

2 часа 

40 

мин. 

 

30 

мин. 

09.20 – 12.00 

 

 

 

 

10.30 – 11.00 

Возвращение с прогулки, игры 20мин 12.00 – 12.20 

Подготовка к обеду, обед 40мин. 12.20 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 

Постепенный подъем, воздушные 

процедуры 

2час. 

30мин. 

 

13.00 – 15.30    

Полдник – ужин 30мин 15.30 – 16.00 

Вечерний круг 15 мин 16.00 – 16.15 

Игры, самостоятельная деятельность 45 

мин. 

16.15 – 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 1час 30 

мин. 

17.00 – 18.30 

Возвращение с прогулки, игры, чтение 

худ. литературы  

Уход домой 

 

30мин. 

 

18.30 – 19.00 

Всего: 12 час. 12 часов 

РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ Затрач. 

время 

ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

Прием, осмотр, игры, утренняя 

гимнастика - 8-10 мин.  

1 час.30 

мин. 

07.00 – 08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 30 мин. 08.30 – 09.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность  

15 мин. 09.00 – 09.15 

Организованная образовательная 

деятельность (включая перерывы 

на физминутки - 3 мин; перерывы 

между занятиями – 10 мин)  

 

50 мин. 

 

 

 

09.15 – 10.05 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

игры, наблюдения.  

1 час.55 

мин. 

10.05 – 12.00 

2-й завтрак (входит во время 30 мин. 10.30 – 11.00 
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Пункт 

8.1.2.1. 

СанПиН2.3/2.4.3590-20 

 

 

Режим дня в группе детей от 4 до 5 лет 

(теплый период) 

 

прогулки) 

Возвращение с прогулки, 

гигиенические процедуры 

20 мин. 12.00 – 12.20 

Подготовка к обеду, обед 40 мин. 12.20 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 2 часа 13.00 – 15.00    

Постепенный подъем, воздушные 

процедуры 

 

30 мин. 

15.00 – 15.30 

Полдник - ужин 30 мин. 15.30 – 16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

30 мин. 16.00 – 16.30 

Чтение художественной 

литературы, беседы, индивид. 

работа с детьми 

 

30 мин. 

16.30 – 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 1 час. 30 

мин. 

17.00 – 18.30 

Возвращение с прогулки, игры, 

уход домой.  

30 мин. 18.30 – 19.00 

Всего: 12 часов 12 часов 

РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ Затрач. 

время 

ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

Прием, осмотр, игры, утренняя 

гимнастика - 8-10 мин.  

 

1 час. 30 

мин. 

07.00 – 08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 

 

30 мин. 08.30 – 09.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

  

15 мин. 09.00 – 09.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

игры, наблюдения.  

 

2 час.45 

мин. 

09.15 – 12.00 

2-й завтрак (входит во время 

прогулки) 

30 мин. 10.30 – 11.00 

Возвращение с прогулки, 

гигиенические процедуры 

20 мин. 12.00 – 12.20 

Подготовка к обеду, обед 

 

40 мин. 12.20 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 

 

2 часа 13.00 – 15.00    

Постепенный подъем, воздушные 

процедуры 

 

30 мин. 

15.00 – 15.30 

Полдник – ужин 

 

30 мин. 15.30 – 16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

 

30 мин. 16.00 – 16.30 

Чтение художественной  16.30 – 17.00 
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Пункт 8.1.2.1. СанПиН2.3/2.4.3590-20 

 

4.4.4. Режим дня в группе детей от 5 до 6 лет 

(холодный период) 

 

РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ Врем. 

период 

ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

Прием, осмотр, игры, утренняя 

гимнастика (по улице 10 мин.) 

 

1 час.30 

мин. 

07.00 – 08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 

 

30 мин. 08.30 – 09.00 

Игры, подготовка к занятиям, 

утренний круг 

 

15 мин. 09.00 – 09.15 

Организованная образовательная 

деятельность (включая 

физминутки – 2 мин., перерывы 

между занятиями – 10 мин.) 

 

1 час. 00 

мин. 

09.15 – 10.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

игры, наблюдения 

 

1 час. 45 

мин 

10. 15 – 12.00 

2-й завтрак (входит во время 

прогулки) 

 

30 мин. 10.30 – 11.00 

Возвращение с прогулки, игры 

 

20 мин. 12.00 – 12.20 

Подготовка к обеду, обед 

 

40 мин. 12.20 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 

 

2 час. 13.00 – 15.00    

Постепенный подъем, воздушные 

процедуры 

 

30 мин. 15.00 – 15.30 

Полдник – ужин 

 

30 мин. 15.30 – 16.00 

Занятия 25 мин. 16.00 – 16.25 

Вечерний круг,  игры, 

самостоятельная деятельность  

детей 

35 мин. 

 

16.25 – 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 

 

1час.30 

мин. 

17.00 – 18.30 

литературы, беседы, индивид. 

работа с детьми 

 

30 мин. 

Подготовка к прогулке, прогулка 1 час. 30 

мин. 

17.00 – 18.30 

Возвращение с прогулки, игры, 

уход домой.  

 

30 мин. 18.30 – 19.00 

Всего: 12 часов 12 часов 
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Игры.    Уход домой 

 

30 мин. 18.30 – 19.00 

Всего: 12 часов 12 часов 

 

 

 

 

 

Пункт 8.1.2.1. СанПиН2.3/2.4.3590-20 

 

Теплый период 

 

РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ врем. 

период 

ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

Прием, осмотр, игры, утренняя 

гимнастика (по улице 10 мин.) 

 

1 час. 30 

мин. 

07.00 – 08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 

 

30 мин. 08.30 – 09.00 

Игры, утренний круг 

 

15 мин. 09.00 – 09.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

игры, наблюдения 

 

2 час. 45 

мин 

09. 15 – 12.00 

2-й завтрак (входит во время 

прогулки) 

 

30 мин. 10.30 – 11.00 

Возвращение с прогулки, игры 

 

20 мин. 12.00 – 12.20 

Подготовка к обеду, обед 

 

40 мин. 12.20 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 

 

2 час. 13.00 – 15.00    

Постепенный подъем, воздушные 

процедуры 

 

30 мин. 15.00 – 15.30 

Полдник – ужин 

 

30 мин. 15.30 – 16.00 

Вечерний круг, игры, 

самостоятельная деятельность  

детей 

1 час 

 

16.00 – 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 

 

1час.30 

мин. 

17.00 – 18.30 

Игры.    Уход домой 

 

30 мин. 18.30 – 19.00 

Всего: 12 часов 12 часов 

 

 

 

 

 

 

 

 



152 
 

 

 

 

 

 

 

Пункт 8.1.2.1. СанПиН2.3/2.4.3590-20 

 

4.4.5. Режим дня в группе детей от 6 до 7 лет 

(холодный период) 

 

РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ Врем. 

период 

ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

Прием, осмотр, игры, утренняя 

гимнастика (по улице 10 мин.), 

утренний круг 

 

1 час.30 

мин. 

07.00 – 08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 

 

30 мин. 08.30 – 09.00 

Организованная образовательная 

деятельность (включая 

физминутки – 2 мин., перерывы 

между занятиями – 10 мин.) 

 

1 час. 50 

мин. 

09.00 – 10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

игры, наблюдения 

 

1 час. 10 

мин 

10. 50 – 12.00 

2-й завтрак (входит во время 

прогулки) 

 

30 мин. 10.30 – 11.00 

Возвращение с прогулки, игры 

 

20 мин. 12.00 – 12.20 

Подготовка к обеду, обед 

 

40 мин. 12.20 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 

 

2 час. 13.00 – 15.00    

Постепенный подъем, воздушные 

процедуры 

 

30 мин. 15.00 – 15.30 

Полдник – ужин 

 

30 мин. 15.30 – 16.00 

Занятия, кружки 35 мин. 16.00 – 16.35 

Вечерний круг,  игры, 

самостоятельная деятельность  

детей 

25 мин. 

 

16.35 – 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 

 

1час.30 

мин. 

17.00 – 18.30 

Игры.    Уход домой 

 

30 мин. 18.30 – 19.00 

Всего: 12 часов 12 часов 
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Пункт 8.1.2.1. СанПиН2.3/2.4.3590-20 

 

 

Тёплый период 

 

РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ Врем. 

период 

ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

Прием, осмотр, игры, утренняя 

гимнастика (по улице 10 мин.), 

утренний круг 

 

1 час.30 

мин. 

07.00 – 08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 

 

30 мин. 08.30 – 09.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

игры, наблюдения 

 

3 час. н 09. 00 – 12.00 

2-й завтрак (входит во время 

прогулки) 

 

30 мин. 10.30 – 11.00 

Возвращение с прогулки, игры 

 

20 мин. 12.00 – 12.20 

Подготовка к обеду, обед 

 

40 мин. 12.20 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 

 

2 час. 13.00 – 15.00    

Постепенный подъем, воздушные 

процедуры 

 

30 мин. 15.00 – 15.30 

Полдник – ужин 

 

30 мин. 15.30 – 16.00 

Вечерний круг,  игры, 

самостоятельная деятельность  

детей 

1 час. 

 

16.00  – 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 

 

1час.30 

мин. 

17.00 – 18.30 

Игры.    Уход домой 

 

30 мин. 18.30 – 19.00 

Всего: 12 часов 12 часов 

 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к 

организации образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться 

следующие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования 
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организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья 

детей. Хозяйствующим субъектом 

обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях. 

Проведение 3 -го занятия по физической культуре осуществляется на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха). В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической 

культурой должны проводиться в зале. 
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4.4.6. Требования и показатели 
организации образовательного 

процесса и режима дня 
Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 
от 1,5 до 3 лет 10 минут 

 от 3 до 4 лет 15 минут 

 от 4 до 5 лет 20 минут 

 от 5 до 6 лет 25 минут 

 от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 
от 1,5 до 3 лет 20 минут 

дошкольного возраста, не более от 3 до 4 лет 30 минут 

 от 4 до 5 лет 40 минут 

 от 5 до 6 лет 
50 минут или 75 минут 

при организации 1 

занятия после дневного 

сна 

 от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 
все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 
все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня  

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1 - 3 года / 4 - 7 лет 3 часа / 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 
все возрасты 1 час в день 

Утренняя зарядка, продолжительность, 

не менее 
до 7 лет 10 минут 

* Раздел 4 п.35 ФОП ДО 
* Планирование занятий групп раннего возраста и дошкольных групп размещено в приложении 
3. 
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4.4.7. Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

организации и режима обучения 
 

*Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20   к организации образовательного процесса 

и режима дня в учреждении соблюдаются следующие требования: 
♦♦♦ режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 
возрастных особенностей и состояния здоровья; 
♦♦♦ при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 
режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 
контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 
электронных средств обучения; 
♦♦♦ физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 
спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются 
с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО 
обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на 
занятиях в плавательных бассейнах; 
♦♦♦ возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 
воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 
метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 
движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 
занятия физической культурой должны проводиться в зале 
♦♦♦ Ежедневно организуется сопровождение индивидуального образовательного 
маршрута детей, в рамках которого педагогами проводиться работа по коррекции 
развития детей, продвижение детей, имеющих особые образовательные потребности, в 
том числе предпосылки одарённости. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вид организации 
Продолжительность, либо время 

нахождения ребенка в 

организации 

Количество обязательных 

приемов пищи 

Дошкольные организации, 

организации по уходу и 

присмотру 

12 часов завтрак, второй завтрак, обед, 

полдник и ужин 

* Раздел 4 п.35.13. ФОП ДО 
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4.5. Федеральный календарный план воспитательной работы 
Обязательная часть 

 

 

Календарный план воспитательной работы (далее — План) разрабатывается в 

свободной форме с указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих 

дошкольных групп; сроков, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц. 

При формировании календарного плана воспитательной работы Организация 

вправе включать в него мероприятия по ключевым направлениям воспитания детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом Федеральной программы, а 

также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

воспитанников. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО. 
Дата мероприятия Наименование мероприятия 

27 января - День снятия блокады Ленинграда; 

- День освобождения Красной армией крупнейшего «Лагеря 

смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима); 

- День памяти жертв Холокоста  

2 февраля - День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве  (ситуативно) 

8 февраля - День российской науки 

15 февраля - День памяти о россиянах, исполнявших свой долг за 

пределами Отечества 

21 февраля День родного языка 

23 февраля День защитника Отчества 

8 марта - Международный женский день 

8 марта - День жертв депортации балкарского народа  

18 марта - День воссоединения Крыма с Россией (ситуативно) 

27 марта - Всемирный день театра 

12 апреля - День космонавтики 

1 мая - День Весны и Труда 

9 мая - День Победы 

19 мая - День детских общественных организаций России 

24 мая - День славянской письменности 

30 мая - День прощания с детским садом (выпускной) 

1 июня - День защиты детей 

6 июня - День русского языка 

12 июня - День России 

22 июня - День памяти и скорби 

8 июля - День семьи, любви и верности 

12 августа - День физкультурника 

22 августа - День государственного флага Российской Федерации 

27 августа - День российского кино 

1 сентября - День знаний; 

- День государственности КБР 

3 сентября - День солидарности в борьбе с терроризмом 

8 сентября  - Международный день распространения грамотности 

27 сентября - День воспитателя и всех дошкольных работников 

1 октября - Международный день пожилых людей;  

- Международный день музыки 

4 октября - День защиты животных 

5 октября - День учителя 
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3 - е воскресенье 

октября 

- День отца в России 

15 октября - Праздник урожая 

4 ноября - День народного единства 

8 ноября - День памяти погибших сотрудников органов внутренних 

дел России при исполнении служебных обязанностей  

Последнее 

воскресенье ноября 

- День матери в России 

30 ноября - День государственного герба России 

3 декабря - День неизвестного солдата; 

- Международный день инвалидов 

5 декабря - День волонтера в России 

8 декабря - Международный день художника 

9 декабря - День героев Отечества 

12 декабря - День Конституции РФ 

31 декабря - Новый год 

 

Перечень дополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с памятными 

датами, юбилеями общероссийского, регионального, местного значения, памятными 

датами Организации, документами Президента РФ, Правительства РФ, перечнями 

рекомендуемых воспитательных событий Министерства просвещения РФ, 

методическими рекомендациями исполнительных органов власти в сфере 

образования. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.5.1. Календарный план воспитательной работы 

МКДОУ «Д/С № 57» г.о. Нальчик 

в части, формируемой участниками образовательных отношений 

дата основные государственные и народные праздники, памятные 
даты январь 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего 

"лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв 
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Период Возрастная 
категория 

Государственные и 
народные
 праздники
, 
памятные даты 

Событие Итоговое мероприятие / 
взаимодействие с 
родителями 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

2 - 3 года  
Приход детей в детский сад; Игровая 

ситуация «Это я!» (анатомия для 

малышей в стихах) 

Игра «Кто у нас 
хороший»; Создание 
коллективного 
плаката с фотографиями 

3 - 4 года  Приход детей в детский сад; 
Игровая ситуация «Это я!» 
(анатомия для малышей в стихах) 

Развлечение для детей 
«Вот какие мы большие»; 
Создание 
Коллективного плаката с 
фотографиями 

4 - 5 лет День государственности 

КБР 

Новоселье в новой группе; 
Проблемная ситуация «Что 
означает мое имя» 

Летняя Олимпиада 
Развлечение «Вот какие 
мы большие»; Встреча с 
бабушками «Я с 
бабушкой своею дружу 
давным - давно» 

5 - 6 лет День окончания Второй 
мировой войны - 3 сентября; День 

воспитателя и всех дошкольных 

работников - 27 сентября 

Новоселье в новой группе;  

27 сентября Всемирный день Туризма 

Викторина «Твое здоровье» 

Летняя Олимпиада 
Праздник «В гостях у 
Почемучки»; 
Тематическое занятие 
«Путь к здоровью» 
Выставка детских работ 
«Весёлые старты» 

6 - 7 лет День знаний- 1 сентября; 
День окончания Второй 
мировой войны - 3 сентября; 

Международный день 
распространения грамотности - 8 

сентября; День воспитателя и всех 

дошкольных работников - 27 

сентября 

27 сентября Всемирный день Туризма 
Викторина «Твое здоровье» 

Летняя Олимпиада 
Праздник «В гостях у 
Почемучки»; 
Семейное спортивное 
развлечение «Семь Я» 

О
к

т
я

б
р

ь
 2-3 года 

Международный день 
пожилых людей - 1 октября; День 

защиты животных - 4 октября; 
День отца в России - Третье 

воскресенье октября 

Целевая прогулка в уголок леса; 

Подготовка к выставке «Что нам 

Осень – принесла?» 

Осенний праздник; 
Выставка детского 
творчества 
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 3-4 года 
Международный день 
пожилых людей - 1 октября; День 

защиты животных - 4 октября; 
День отца в России - Третье 

воскресенье октября 

Целевая прогулка в уголок леса; 

Подготовка к выставке «Что нам 

Осень- принесла?» 

День Здоровья 
Осенний праздник 
Выставка детских работ 

4-5 лет Международный день 
пожилых людей - 1 октября; 

Международный день музыки - 1 

октября; 
День защиты животных - 4 

октября; 
День отца в России - Третье 

воскресенье октября 

Пешая прогулка по территории д/с; 

Подготовка к выставке      «Осень- 

припасла?» 

День Здоровья 
Осенний праздник 
Галерея детского 
творчества 

5-6 лет Международный день 
пожилых людей - 1 октября; 

Международный день музыки - 1 

октября; 
День защиты животных - 4 

октября; 
День отца в России - Третье 

воскресенье октября 

Экскурсия в осенний парк; 
Проект «Знатоки природы» 

День Здоровья 
Осенний праздник 
Выставка детских работ, 
совместных с родителями 

6-7 лет Международный день 
пожилых людей - 1 октября; 

Международный день музыки - 1 

октября; 
День защиты животных - 4 

октября; 
День учителя - 5 октября; 
День отца в России - Третье 

воскресенье октября 

Экскурсия в осенний парк; 
Проект «Знатоки природы» 

День Здоровья 
Осенний праздник 
Выставка детских работ, 
совместных с родителями 

Н
о
я

б
р

ь
 

2-3 года День матери в России - последнее 

воскресенье ноября 
Выставка экспонатов детского 
коллекциони-рования «Транспорт» 
День матери (посл. воскр. ноября) 
Создание постройки «Мой дом» из 
напольного строителя 

Игра - путешествие по 
правилам дорожного 
движения Тематическое
 развлечени
е 
«Мои любимые 
игрушки» 

3-4 года День матери в России - последнее 

воскресенье ноября 
Выставка экспонатов детского 
коллекциони-рования «Транспорт» 
День матери (посл. воскр. ноября) 
Создание постройки «Мой дом» из 

напольного строителя 

Игра - путешествие по 
правилам дорожного 
движения Досуг, 
посвящённый Дню 
матери 

4-5 лет День народного единства - 4 

ноября; 
День матери в России - последнее 

воскресенье ноября 

Выставка экспонатов детского 
коллекционирования «Транспорт» 
День матери (посл. воскр. ноября) 
Конструирование из строителя 
«Мой детский сад», «Мой город» 

Сюжетно -ролевая игра 
по правилам дорожного 
движения Досуг, 
посвящённый Дню 
матери 

5-6 лет День народного единства - 4 

ноября; 
День матери в России - последнее 

воскресенье ноября 

Всемирный день приветствий - 21 

ноября 
Тематическое занятие 
«День народного 
единства» 
Выставка символики 
страны, города 
Декабрь Тематическое 
занятие «Мой родной 
город» 
Развлечение, 
посвящённое Дню матери 

6-7 лет День народного единства - 4 
ноября; 
День памяти погибших при 
исполнении служебных 
обязанностей сотрудников 
органов внутренних дел 
России - 8 ноября; 
День матери в России - 
последнее воскресенье ноября; 
День Государственного герба 
Российской Федерации - 30 
ноября 

Всемирный день приветствий - 21 

ноября 
Тематическое занятие 
«День народного 
единства» 
Выставка детскихработ, 
совместных с родителями 
«Герб моей семьи» 
Выставка символики 
страны, города 
Тематическое занятие 
«Мой родной город» 
Развлечение, 
посвящённое Дню матери 

К ^ Ю ft ^ СЗ ^ 2-3 года Международный день 
художника - 8 декабря; 

Внесение и рассматривание 
игрушек-забав 

Игры - забавы 
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  Новый год - 31 декабря 
15 декабря - Международный день чая 

Праздник народной 
игрушки Новогодний 
утренник 3-4 года Международный день 

художника - 8 декабря; 
Новый год - 31 декабря 

Внесение и рассматривание 
игрушек-забав 
15 декабря - Международный день чая 

Фольклорный праздник 
Галерея детского 
творчества «Зимние 
забавы» 
Новогодний утренник 4-5 лет День добровольца (волонтёра) в 

России - 5 декабря; 

Международный день 
художника - 8 декабря; 
Новый год - 31 декабря 

Сюжетно - ролевая игра 
«Народные умельцы» 
15 декабря - Международный день чая 

Фольклорный праздник 
Галерея детского 
творчества «Зимние 
забавы» 
Новогодний утренник 

5-6 лет День неизвестного солдата - 3 

декабря; 
Международный день 
инвалидов - 3 декабря; 
День добровольца (волонтёра) в 

России - 5 декабря; 

Международный день 
художника - 8 декабря; 
День героев Отечества - 9 

декабря; 
День Конституции Российской 

Федерации -12 декабря; 
Новый год - 31 декабря 

Сюжетно - ролевая игра 
«Народные умельцы» 
15 декабря - Международный день чая 

Фольклорный праздник 
Выставка детского 
творчества Галерея 
детского творчества 
«Зимние забавы» 
Праздник «Новый год» 

6-7 лет День неизвестного солдата - 3 

декабря; 
Международный день 
инвалидов - 3 декабря; 
День добровольца (волонтёра) в 

России - 5 декабря; 

Международный день 
художника - 8 декабря; 
День героев Отечества - 9 

декабря; 
День Конституции Российской 

Федерации -12 декабря; 
Новый год - 31 декабря 

Сюжетно - ролевая игра 
«Народные умельцы» 
15 декабря - Международный день чая 
Поиск в интернет-ресурсах 
материалов о народных традициях 

Фольклорный праздник 
Галерея детского 
творчества «Зимние 
забавы» 
Праздник «Новый год» 

Я
н

в
а

р
ь

 

2 - 3 года  
Забавы со снеговиком, снежками, 
санками 
Всемирный день «спасибо», 11 января 
Совместное с взрослыми 
изготовление кормушек 
Подкормка птиц 

Развлечение «Зимние 
забавы» Детский зимний 
вернисаж 

3 - 4 года  
Забавы со снеговиком, снежками, 
санками 
Всемирный день «спасибо», 11 января 
Совместное с взрослыми 
изготовление кормушек 
Подкормка птиц 

Развлечение «Зимние 
забавы» Детский зимний 
вернисаж 

4 - 5 лет  
Подготовка к зимней Олимпиаде 

Всемирный день «спасибо», 11 января 
Совместное с взрослыми 
изготовление кормушек 
Подкормка птиц 

Зимняя Олимпиада 
Детский зимний 
вернисаж 

5 - 6 лет День снятия блокады 
Ленинграда - 27 января 

Что значит «старый» новый год? (13 -

14 января) 
Всемирный день «спасибо», 11 января 
Подготовка к зимней Олимпиаде 

Однодневный проект «Русские валенки» 
Изготовление кормушек 
Подкормка птиц 

Праздник русского 
валенка Зимняя 
Олимпиада 
Тематический досуг 
Детский зимний 
вернисаж 

6 - 7 лет День снятия блокады 
Ленинграда - 27 января; 

Что значит «старый» новый год? (13 -

14 января) 
Детский вернисаж 
«Зимушка- зима» 
Праздник русского 
валенка  
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  День памяти жертв 
Холокоста - 27 января; 
Новый год - 31 декабря 

Всемирный день «спасибо», 11 
января 

Подготовка к зимней 
Олимпиаде Однодневный проект 
«Русские валенки» 

Зимняя
 Олимпиад
а 
Тематический досуг 
Детский зимний 
вернисаж 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

2 - 3 года День Российской науки - 8 февраля; Игра - путешествие «Моя семья» Семейный
 физкультурн
ый 
досуг «Мы с братиком, 
папой и дедушкой 
лучшие друзья» 

3 - 4 года 
День Российской науки - 8 февраля; 
День защитника Отечества - 23 

февраля 

Подготовка к празднику «День 

защитника Отечества» 
Тематический досуг 

4 - 5 лет 
День Российской науки - 8 февраля; 
Международный день родного 

языка - 21 февраля; 
День защитника Отечества - 23 

февраля 

Подготовка к празднику «День 

защитника Отечества» 
Выставка художественно 
- творческой 
деятельности «Армия 
Российская, сильная, 
могучая» 
Развлечение «23 февраля 
- День защитника 
Отечества» 

5 - 6 лет День Российской науки - 8 февраля; 
Международный день родного 

языка - 21 февраля; 
День защитника Отечества - 23 

февраля 

Подготовка к празднику «День 

защитника Отечества» 
Выставка художественно 
- творческой 
деятельности «Армия 
Российская, сильная, 
могучая» 
Физкультурно - 
музыкальное развлечение 
«23 февраля - День 
защитника Отечества» 6 - 7 лет 

День разгрома советскими 

войсками немецко- 
фашистских войск в 
Сталинградской битве - 2 

февраля; 
День Российской науки - 8 февраля; 
День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества - 15 

февраля; 
Международный день родного 

языка - 21 февраля; 
День защитника Отечества - 23 

февраля 

Подготовка к празднику «День 

защитника Отечества» 
Выставка художественно 
- творческой 
деятельности «Армия 
Российская, сильная, 
могучая» 
Физкультурно - 
музыкальное развлечение 
«23 февраля - День 
защитника Отечества» 

М
а
р

т
 

2 - 3 года Международный женский день - 8 

марта; 
Всемирный день театра - 27 

марта 

Подготовка к 8 марта 
Масленица 
Наблюдение за весенней капелью 
Появление листочков на веточках 
в 
группе 

Фотовыставка «Мама моя 
- лучшая самая» 
Досуг «Мама дорогая, 
милая, родная» 
Галерея детского 
творчества 3 - 4 года Международный женский день - 8 

марта; 
Всемирный день театра - 27 

марта 

Подготовка к 8 марта 
Масленица 
Наблюдение за весенней капелью 
Появление листочков на веточках 
в группе 

Выставка детских работ 
«Букет для мамы, 
бабушки, сестрёнки» 
Праздник «8 Марта» 
День Здоровья 
Галерея детского 
творчества 

4 - 5 лет Международный женский день - 8 

марта; 
Всемирный день театра - 27 

марта 

Подготовка к 8 марта 
Масленица 
22 марта - Всемирный день 
водных ресурсов 
Наблюдение за весенней капелью 
Появление листочков на веточках 
в группе 

Выставка детских работ 
«Букет для мамы, 
бабушки, сестрёнки» 
Праздник «Концерт для 
милых мам» 
День Здоровья 
Галерея детского 
творчества Досуг опытов, 
экспериментов с водой 5 - 6 лет Международный женский день - 8 

марта; 
Всемирный день театра - 27 

марта 

Подготовка к 8 марта 
Масленица 
22 марта - Всемирный день 
водных ресурсов 
Наблюдение за весенней капелью 
Появление листочков на веточках 
в группе 

Выставка детских работ 
«Очень маму я люблю» 
Праздник «Концерт для 
милых мам» 
День Здоровья 
Галерея детского 
творчества Досуг опытов, 
экспериментов с водой 

6 - 7 лет Международный женский день - 8 

марта; 
Подготовка к 8 марта 
Масленица 

Выставка детских работ 
«Очень маму я люблю» 
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  День воссоединения Крыма с 

Россией -18 марта; 
Всемирный день театра - 27 

марта 

22 марта - Всемирный день водных 

ресурсов 
Праздник «Концерт для 
милых мам» 
День Здоровья 
Галерея детского 
творчества Досуг опытов, 
экспериментов с водой 

А
п

р
ел

ь
 

2 - 3 года  1 апреля - Международный день 
птиц; 
День смеха 
Наблюдение за птицами, 
тематический «День Смеха» 
Внесение и рассматривание 
альбома с иллюстрациями к 
потешкам, 
сказкам 

Весенний праздник 
«Весенняя карусель» 
Игра - путешествие «В 
гостях у сказки» 

3 - 4 года  1 апреля - Международный день 
птиц; 
День смеха 
Наблюдение за птицами, 
тематически «День Смеха» 
Внесение и рассматривание 
альбома с иллюстрациями к 
потешкам, сказкам 

Весенний праздник 
«Весенняя карусель» 
Развлечение «В гостях у 
сказки» 

4 - 5 лет День Космонавтики - 12 
апреля 

1 апреля - Международный день 
птиц; 
День смеха 
Наблюдение за птицами, 
тематический «День Смеха» 
Внесение и рассматривание 
альбома с иллюстрациями Е. 
Чарушина 
Коллекция «Наши увлечения» 

Весенний праздник 
«Весенняя карусель» 
Развлечение «В гостях у 
сказки» Семейный мастер 
- класс «Наши 
увлечения» 

5 - 6 лет День Космонавтики - 12 
апреля 

1 апреля - Международный день 
птиц; 
День смеха 
Наблюдение за птицами, 
тематический 
«День Смеха» 
Экскурсия-игра «Добро 
пожаловать в библиотеку» 
Коллекция «Наши увлечения» 

Весенний праздник 
«Весенняя карусель» 

6 - 7 лет День Космонавтики - 12 
апреля 

1 апреля - Международный день птиц; 
День смеха 
Наблюдение за птицами, 
тематический 
«День Смеха» 
Экскурсия-игра «Добро 
пожаловать в библиотеку» 
22 апреля - Международный день Земли 
Коллекция «Наши увлечения» 

Весенний праздник 
«Весенняя карусель» 
Конкурс чтецов 
Семейный мастер - класс 
«Наши увлечения» 
Конкурс чтецов 
Семейный мастер - класс 
«Наши увлечения» 
Развлечение «День 
Земли» 

М
а
й

 

2 - 3 года День Победы - 9 мая Создание игрового макета 
«Домашние животные» 
Игра - путешествие «Когда моидрузья 
со мной» 

Сюжетная игра -
имитация «Наши 
домашние животные» 

3 - 4 года День Победы - 9 мая Создание игрового макета 
«Домашние животные» 
Игра - путешествие «Когда мои друзья 

со мной» 

Сюжетно - ролевая игра 
«У бабушки в деревне» 

4 - 5 лет 
Праздник Весны и Труда - 1 мая; 
День Победы - 9 мая 

Игра - поход «Когда мои друзья со 

мной» 
Тематическое занятие 
Военно - патриотическая 
игра «Зарничка» 

5 - 6 лет 
Праздник Весны и Труда - 1 мая; 
День Победы - 9 мая; 
День славянской письменности и 

культуры - 24 мая 

Игра - поход «Когда мои друзья со 

мной» 
Тематическое занятие 
Военно - патриотическая 
игра «Зарничка» 
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 6 - 7 лет Праздник Весны и Труда - 1 мая; 
День Победы - 9 мая; 
День детских общественных 

организаций России - 19 мая; День 

славянской письменности и 

культуры - 24 мая 

Игра - поход «Когда мои друзья со 

много» 
Тематическое занятие 
Военно - патриотическая 
игра «Зарничка» 

И
ю

н
ь

 

2 - 3 года День защиты детей - 1 июня Пешая прогулка в уголок леса детского 

сада 
Праздник, посвящённый 
Дню защиты детей 
Экологическое 
развлечение «В гостях у 
Лесовичка» 3 - 4 года День защиты детей - 1 июня Пешая прогулка в уголок леса детского 

сада 
Праздник, посвящённый 
Дню защиты детей 
Экологическое 
развлечение «В гостях у 
Лесовичка» 4- 5 лет День защиты детей - 1 июня; День 

русского языка - 6 июня; День 

России - 12 июня; 

«Читаем книги Пушкина», 

Элементарное 
экспериментирование на участке 

детского сада 
Флэшмоб, посвящённый 12 июня - Дню 

России 

Праздник, посвящённый 
Дню защиты детей 
Экологическое 
развлечение «В гостях у 
Лесовичка» 
Досуг, посвящённый 
поэзии Пушкина «День в 
Нескучном саду» 5 - 6 лет День защиты детей - 1 июня; День 

русского языка - 6 июня; День 

России - 12 июня; 
День памяти и скорби - 22 июня 

«Читаем книги Пушкина», 

Элементарное 
экспериментирование на участке 

детского сада 
Флэшмоб, посвящённый 12 июня - Дню 

России 

Праздник, посвящённый 
Дню защиты детей 
Экологическое 
развлечение «В гостях у 
Лесовичка» 
Досуг, посвящённый 
поэзии Пушкина «День в 
Нескучном саду» 6 - 7 лет День защиты детей - 1 июня; День 

русского языка - 6 июня; День 

России - 12 июня; 
День памяти и скорби - 22 июня 

«Читаем книги Пушкина», 

Элементарное 
экспериментирование на участке 

детского сада 
Флэшмоб, посвящённый 12 июня - Дню 

России 

Праздник, посвящённый 
Дню защиты детей 
Экологическое 
развлечение «В гостях у 
Лесовичка» 
Досуг, посвящённый 
поэзии Пушкина «День в 
Нескучном саду» 
Выпускной вечер 

И
ю

л
ь

 

2 - 3 года День семьи, любви и верности - 8 

июля 
Игровая программа «Кузька 
сундучок открыл - новой сказкой 

удивил» 

Развлечение «Сказочный 
концертный зал» 

3 - 4 года День семьи, любви и верности - 8 

июля 
Игровая программа «Кузька 
сундучок открыл - новой сказкой 

удивил» 

Развлечение «Сказочный 
концертный зал» 

4 - 5 лет День семьи, любви и верности - 8 

июля Игровая программа «Кузька 
сундучок открыл - новой сказкой 

удивил» 
8 июля - досуг с ромашками, 

посвящённый Дню Петра и Февронии, 

Дню семьи, любви и верности 

Развлечение «Сказочный 
концертный зал» 

5 - 6 лет День семьи, любви и верности - 8 

июля Игровая программа «Кузька 
сундучок открыл - новой сказкой 

удивил» 
8 июля - досуг с ромашками, 

посвящённый Дню Петра и Февронии, 

Дню семьи, любви и верности 

Развлечение «Сказочный 
концертный зал» 

А
в

г
у
ст

 

2 - 3 года День физкультурника - 12 августа Подвижные игры, флэшмоб Развлечение «С 
физкультурой мы 
дружны, нам болезни не 
страшны!» 3 - 4 года 

День физкультурника - 12 августа; 
День Государственного флага 

Российской Федерации - 22 

августа 

Подвижные игры, флэшмоб Развлечение «С 
физкультурой мы 
дружны, нам болезни не 
страшны!» 

4 - 5 лет День физкультурника - 12 августа; Спортивные игры, флэшмоб День эстафетных стартов 
«С физкультурой мы 
дружны, нам болезни не 
страшны!» 
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4.5.2 Календарный учебный график. 

Продолжительность учебного года: с 1 сентября по 31 мая, каникулярного периода: в 

середине учебного года (январь) для обучающихся организуются недельные каникулы, во 

время которых проводятся только музыкальные и физкультурные занятия. 

В летний период не проводятся организованной образовательной деятельности с детьми, 

увеличивается продолжительность прогулок, используются различные формы 

оздоровительной деятельности. 

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы 

осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса: 

1. Совместная деятельность взрослого и ребенка, которая осуществляется в ходе 

режимных моментов (решение задач сопряжено с одновременным выполнением функций 

по присмотру и уходу за детьми) и организации различных видов детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, трудовой, продуктивной 

и т.п.), а также создание условий для самостоятельной деятельности детей в группе; 

2. Образовательная деятельность (не сопряжена с выполнением функций по уходу и 

присмотру за детьми). 

 

Длительность образовательной деятельности: 

  от 2 лет до 3 лет - 10 минут, 

  от 3 лет до 4 лет - 15 минут,  

  от 4 лет до 5 лет – 20 минут,  

  от 5 лет до 6 лет - до 25 минут, 

  от 6 лет до 7 лет - до 30 минут. 

Среди общего времени, рассчитанного на образовательную деятельность, 50% общего 

объема образовательной нагрузки отводится формам работы, требующим от детей 

умственного напряжения, остальные 50%, составляют формы работы с детьми 

эстетического и физкультурно-оздоровительного цикла. 

 

  
День Государственного флага 

Российской Федерации - 22 

августа; 
День российского кино - 27 августа 

 Выставка коллективных 
работ и коллажей 
«Весёлые старты» 

5 - 6 лет 

День физкультурника - 12 августа; 
День Государственного флага 

Российской Федерации - 22 

августа; 
День российского кино - 27 августа 

Спортивные игры, флэшмоб День эстафетных стартов 
«С физкультурой мы 
дружны, нам болезни не 
страшны!» 
Выставка коллективных 
работ и коллажей 
«Весёлые старты» 
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                                                       4.5.3.  Учебный план 

Учебный план ориентирован на интеграцию обучения и воспитания, на развитие 

обучающихся и состоит из следующих образовательных областей: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

Реализация учебного плана предполагает обязательный учет принципа интеграции 

образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями 

обучающихся, спецификой и возможностями образовательных областей. 

При составлении учебного плана учитывалось соблюдение минимального количества 

организованной образовательной деятельности на изучение каждой образовательной 

области. 

1. Начало учебного года    1 сентября 

2. Окончание учебного года    31 мая 

3. Учебный год 

3.1 Количество учебных недель    36 недель 

3.2 1 -ый квартал    сентябрь, октябрь, ноябрь 

3.3 2-ой квартал    декабрь, январь, февраль 

3.4 3-ий квартал    март, апрель, май 

3.5 4-ый (летний оздоровительный 

период) 
   июнь, июль, август 

4. Каникулы Две недели в январе 

5. Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки 
Группы общеразвивающей направленности 

 1,6-3  

года 

   3-4  

  года 

   4-5 

   лет 

   5-6 

   лет 

   6-7 

   лет 

5.1 Количество занятий в 

неделю 
10 10 10 

13 15 

 

5.2 Количество часов в неделю 1ч 

40мин 

2 ч 

30мин 

3 ч 

20мин 

5 ч 25мин 7ч 30 мин 

5.3 Продолжительность 

образовательной 

деятельности 

10мин 15 мин 20 мин до 25 мин до 30 мин 

5.4 Перерывы между 

периодами образовательной 

деятельности 

10 минут 

5.5 Образовательная 

деятельность 

физкультурно-

оздоровительного и 

музыкально-эстетического 

цикла 

50 мин 75 мин 100 мин 125 мин 150 мин 

5.6 Длительность пребывания 

детей в ДОУ 
12 часов 
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Объем учебной нагрузки определен в соответствии в соответствии с Постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. №28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Виды НОД 

Интеграция 

приоритетных 

образовательн

ых 

областей 

1-ая 

младшая 

группа 

2-ая 

младшая 

группа 

средняя 
группа 

старшая 
группа 

Подготов 

ительная 

к школе 

группа 

в
 н

ед
ел

ю
 

В
 г

о
д

 

В
 н

ед
ел

ю
 

В
 г

о
д

 

В
 н

ед
ел

ю
 

В
 г

о
д

 

В
 н

ед
ел

ю
 

В
 г

о
д

 

В
 н

ед
ел

ю
 

В
 г

о
д

 

 

Двигательная 

Физическое 
Художественно - 

эстетическое 
 

3 
108 

3 
108 

3 
108 

3 
108 

3 
108 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Познавательно 

исследователь 

ская 

Познавательное 
Социально - 

коммуникативно
е Художественно 

- эстетическое 
Речевое 

1 

36 

2 

72 

2 

72 

3 

108 

3 

108 

Изобразительн 

ая 

Познавательное 
Социально - 

коммуникативно
е Художественно 

- эстетическое 

1.5 
54 

1.5 
54 

1.5 
54 

2 
72 

3 
108 

Коммуникатив 

ная 

Познавательное 
Социально - 

коммуникативно
е Художественно 

- эстетическое 
Речевое 

1 
36 

0.5 
18 

0.5 
18 

1 
36 

2 
72 

Восприятие 

худ. 

литературы и 

фольклора 

Познавательное 

Социально - 
коммуникативно
е Художественно 

- эстетическое 
Речевое 

1 

36 

0.5 

18 

0.5 

18 

1 

36 

1 

36 

Музыкальная Познавательное 
Социально - 

коммуникативно
е Художественно 

- эстетическое 
Речевое 

2 
72 

2 
72 

2 
72 

2 
72 

2 
72 

Конструирование из 

различных 

материалов 

Познавательное 
Социально - 

коммуникативно
е Художественно 

- эстетическое 

0.5 

18 

0.5 

18 

0.5 

18 

1 

36 

1 

36 

 
Итого 

10 
360 

10 
360 

10 
360 

13 
468 

15 
540 
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V.  Дополнительный раздел 

 

Краткая аннотация к программе 

  Образовательная программа дошкольного образования МКДОУ «Детский сад №57» 

г.о. Нальчик составлена в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования   

(https://www.consultant.ru/document/cons doc LAW 154637) 

 и Федеральной программой дошкольного образования 

(http://publication.pravo.gov.ru›Document/View/…) 

 с учетом региональных особенностей и потребностей родителей (законных 

представителей). 

  Программа направлена на обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как 

гражданина Российской Федерации.  

Цель программы – создание единого ядра содержания дошкольного образования, 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 

как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой родины. 

  Программа определяет объем и содержание дошкольного образования, а также 

планируемые результаты освоения Программы детей, посещающих наше дошкольное 

образовательное учреждение. 

 Следует отметить, что в контингент обучающихся, охваченных дошкольным 

образованием, входят и дети с особыми образовательными потребностями. Программа 

обеспечивает условия пребывания и обучения таких детей. 

Образовательная программа дошкольного учреждения включает четыре раздела: 

 Целевой раздел: пояснительная записка, планируемые результаты; 

 Содержательный раздел (общее содержание программы, обеспечивающее 

полноценное и гармоничное развитие личности ребёнка). Содержательный раздел состоит 

из обязательной части и части, Формируемой участниками образовательных отношений 

(вариативная часть). 

Обязательная часть отражает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей по всем 

5 образовательным областям: 

1. Социально – коммуникативное развитие, 

2. Познавательное развитие, 

3. Речевое развитие, 

4. Художественно - эстетическое развитие, 

5. Физическое развитие. 

 В программе отражены особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся (законными представителями). Главными целями взаимодействия 

педагогического коллектива ДОУ с семьями воспитанников являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышению компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, образования и охраны 

жизни и здоровья ребенка, 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условия ДОУ и семьи, 

- повышение воспитательного потенциала семьи. 

 Во взаимодействии с родителями (законными представителями) мы опираемся на 

следующие принципы: 

- приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка, 

file:///C:/Users/ДОУ23/Documents/(https:/www.consultant.ru/document/cons%20doc%20LAW%20154637
file:///C:/Users/ДОУ23/Documents/(https:/www.consultant.ru/document/cons%20doc%20LAW%20154637
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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- открытость (в т.ч. для родителей и семьи), 

- взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей  (законных представителей), 

- индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье, 

- возрастосообразность.      

 Подходы и содержание воспитания отражены в Рабочей программе воспитания, которая 

является частью образовательной программы дошкольного образования МКДОУ 

«Детский сад №57» г.о. Нальчик и призвана помочь всем участникам образовательных 

отношений реализовать воспитательный потенциал совместной деятельности.  

  Вариативная часть программы позволяет расширить знания и умения детей в экологии, 

духовно-нравственном, патриотическом воспитании, речевом развитии, а также поможет 

родителям (законным представителям) воспитать дисциплинированного пешехода.  

Парциальные программы: 

  Парциальная общеобразовательная программа «Цветные ладошки» И.А. 

Лыкова. ( https://navigator.firo.ru) 

 Парциальная программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста 

"Ладушки"- под редакцией И.М. Каплуновой, И.А. Новоскольцевой. 

 Парциальная программа «Юный эколог» С.Н. Николаева. (3-7 лет). 

Издательство Мозайка-Синтез, Москва, 2020г. 

 Парциальная программа «Формирование безопасного поведения детей 5 – 7 лет 

на улицах и дорогах». К.В. Петрова. Санкт-Петербург. Детство-пресс, 2017 г. 

 Национально-региональный компонент дошкольного образования. Л.П. 

Шадова, Т.Ф. Штепа. Методическое пособие. 2003г. 

 Организационный раздел. 

Содержит описание материально-технического обеспечения Программы, перечень 

художественной литературы, музыкальных произведений, произведений 

изобразительного искусства, 

 А также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности 

организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Дополнительный раздел 

Представляет собой краткую презентацию программы. В соответствии с Федеральным 

законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст.13) в Программе отсутствует 

информация, наносящая вред физическому и психическому здоровью воспитанников и 

противоречащая Российскому законодательству. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://navigator.firo.ru/


170 
 

 

ПРИЛОЖЕНИЯ 

 

Приложение 1 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 _____________________________________________________________________  
Функциональная 

зона (центр) 
Основное 

предназначение 
Оснащение II группа 

раннего возр. 
(2-3 

года) 

Младш 
ая 
группа 
(3-4 

гоода) 

Средняя групра 

(4-5 лет) 
Старша я 

группа 
(5-6 
лет) 

Подго 
тттит 
елельн 
грутш 

(6-7 
лет) 

 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации 
  

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности социокультурных 
условий, в которых находится организация, возможность погружения в культуру России, знакомства 

 с особенностями региональной культу рной традиции    

«Патриотический Расширение - Государственная символика и   + + + + 
уголок» краеведческих символика КБР      

 представлений детей,       

 накопление - Образцы русских, 
какабкабардинских и 
балкарских  костюмов 

  + +  

 познавательного - Наглядный материала:  + + + + 
 опыта альбомы, картины,      

  фотоиллюстрации и др.      

  - Предметы народно - + + + + + 
  прикладного искусства      

  - Предметы русского, каб. бал. 
быта 

 
+ + + + 

  
- Детская художественная  

+ + + + 
  литература      

«Уголок Родной  
край 

Расширение - Набор открыток «Нальчик»   + + + 
 край» краеведческих - Дидактическая игра    + + 
 представлений детей о «Животные КБР»      

 Кабардино - Балкарии       

      
+ + 

  
- Альбом «Предметы быта    

+ + 
  жителей КБР»      

  
- Книга «Народные    

+ + 
  орнаменты КБР»    2 полугодие  

Уголок «Быт народов  Расширение - Предметы народно -    
+ + 

  Кабардино-
Балкарии» 

краеведческих прикладного искусства      

 Балкарии» представлений детей о - Предметы национального быта    + + 
 быте народов КБР - Аудиотека «Старинные  

+ + + + 
   песни адыгов»      

        

        

Среда экологична, природосообразна и безопасна 
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«Уголок Расширение - Материал для проведения   
+ + + + 

природы» познавательного элементарных опытов       

 опыта, его - Обучающие дидактические    
+ + + 

 использование в игры по экологии       

 трудовой - Инвентарь для трудовой   
+ + + + 

 деятельности 
деятельности в уголке природы 
- Природный и бросовый 

  

+ + + + 
  

материал. 
- Материал по астрономии 

  

+ + + + 
  

- Коллекции    
+ + + 

  
- Календарь природы   

+ + + + 
  

- Комнатные растения в 
соответствии с возрастными 

 + + + + + 

  
рекомендациями - Сезонный 

материал 

  

+ + + + 
  - Стенд со сменяющимся   

+ + + + 
  

материалом на экологическую 
тематику 
- Макеты 

   

+ + + 
  

- Литература природоведческого 
содержания, набор картинок, 
альбомы 

  + + + + 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает 
ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей      

«Игровая зона»  
- Атрибутика для с- р игр 
- «Семья» 

 + + + + + 

  
-«Больница»   

+ + + + 
  

- «Магазин»   
+ + +  

  
- «Школа»    

+ + + 
  

- «Парикмахерская»   
+ + + + 

  - «Почта»    + + + 
  

- «Армия»     
+ + 

  - «Космонавты»     + + 
  

- «Библиотека»     
+ + 

  
- «Ателье»     

+ + 
  

- Предметы - заместители, 
атрибуты. 

  + + + + 

  
- Дидактические игры  

+ + + + + 
«Уголок Облегчение процесса - Подушки    

+ + + 
уединения» привыкания ребенка - Фотографии  

+ + + + + 
 

к детскому саду - Любимые игрушки  
+ + + + + 

  
- «Коврик злости», подушки 
коробочки 

    + + 

«Музыкальный - Развитие - Детские музыкальные   
+ + + + 

уголок» творческих инструменты       

 способностей в - Портреты композиторов КБР     
+ + 

 самос - Магнитофон       

 тоятельно- - Набора аудиозаписей    
+ + + 

 ритмической - Музыкальные игрушки  
+ + + + + 

 деятельности (озвученные, не озвученные) 
- Игрушки-самоделки 

    

+ + 
  

- Музыкально - дидактические 
игры 
- Музыкально- дидактические 
пособия 

    + + 

«Театрализованный Развитие - Ширмы  
+ + + + + 

уголок» способностей Различные виды театров:  
+ + + + + 

 творческих -теневой театр       

 ребенка -би-ба-бо   
+ + + + 

  - настольный театр       

  - плоскостной театр  + + + + + 
  ( на фланелеграфе)       

  - кукольный театр  + + + + + 
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- конусный театр 
     

  - пальчиковый театр + + + + + 
  

- Костюмерная 
- Сундук для ряженья + + 

 + + 

  
- Предметы декорации   

+ + + 
  - Декоративная атрибутика   

+ + + 
«Семейный Расширять - Семейный альбом + + + + + 

уголок» представления детей - Семейные фотовыставки    
+ + 

 об истории семьи в - Альбомы «Семейное древо»     + 
 

контекст истории - Альбом о воинских наградах    
+ + 

 родной страны дедушек, бабушек родителей.    2 полугодие  

  
- Серия дидактических игр: 
- «Где ты живешь?» 

 + + + + 

  
- «Знаешь ли ты свое имя и  

+ + + + 
  

фамилию?» 
- «А кто твои родители?» 

   

+ + 
  

- Настольно печатная игра «Профессии» 

   + + 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения 
новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину 

мира        

«Строительная Проживание, - Напольный строительный + + + +  

мастерская» преобразование материал      

 познавательного -Настольный строительный  
+ + + + 

 опыта в материал      

 продуктивной -Пластмассовые  + + + + 
 деятельности. конструкторы  

(младший    

 Развитие -блоки Дьенеша  возраст- с    

    крупными    
 ручной умелости,   деталями)    

 творчества. - Пирамидки + +    

 Выработка - Конструкторы с    
+ + 

 позиции творца 
металлическими деталями- 
-Схемы и модели для всех видов 

конструкторов -Мягкие 

строительно - игровые модули 
+ + + 

+ + 

  
- Транспортные игрушки  

+ + + + 
  -Схемы, иллюстрации 

отдельных построек (мосты, 
дома, корабли, самолёт и др.) 

  + + + 

«Логико- Целенаправленное -Математические      

математический формирование у головоломки «Танграм»      

центр» детей -«блоки Дьенеша»      

 интереса к -«Палочки Кюизенера»      

 элементарной 
математической - Деревянные геометрические 

     

  

тела 
     

 деятельности 
- Коллекции часов 

     

  
- календарей головоломок      

  (кубик Руби-ка, змейка, цилиндр 

и т.д.) 
- Математические детские 

   

+ + 
  книги      

  
- Раздаточный  

+ + + + 
  математический материал      

  
- Дидактические игры  

+ + + + 
  - Лото, домино  + + +  

Центр сенсорного Расширение - Дидактический материал по + + + + + 
развития познавательного сенсорному воспитанию      

 
сенсорного опыта - Пазлы      

 детей 
- Домино 
- Сборно-разборные, 
состоящие из 
транс формирующихс 

+ + + + + 

  я частей и деталей      
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- Заготовки и полуфабрикаты 

   

+ + 

  

для игрушек-самоделок 

   2 полугодие 
 

  

- Набор различных 
   

+ + 
  материалов для создания 

игрушек-самоделок 

   2 полугодие  

«Уголок Расширение - Дидактические настольные   + + + 
безопасности» познавательного игры по профилактике ДТП      

 опыта, - Настольно печатные игра 
«Светофор» 

+ + + + + 

  - Набор видов транспорта  + + + + 
  -. Набор мелких игрушек    + + 
  

- Макеты перекрестков,   
+ + + 

  районов города      

  
- Дорожные знаки   

+ + + 
  

-Литература по ПДД    
+ + 

«Речевой центр» Развитие и коррекция - Обучающие      

 речи воспитанников дидактические игры по 
развитию и коррекции 
речи. 

     

  - Настольно-печатные речевые  + + + + 
  

игры 
- Дидактические речевые игры + + + + + 

  
- Пазлы (таинграмы)    

+ + 
  - Мозаика  + + + + 
  

- Домино   
+ + + 

  - Пальчиковый театр + + + + + 
  

- Иллюстративный  
+ + + + 

  тематический материал      

  - Материал для дыхательной,    + + 
  артикуляционной,      

  пальчиковой гимнастик      

«Книжный Формирование - Детская художественная + + + + + 
уголок» умения литература в соответствии с      

 самостоятельно возрастом детей      

 работать с книгой - Наличие художественной 
литературы, детских 

   + + 

  энциклопедий      

  
- Иллюстрации по темам 
образовательной 

 + + + + 

  деятельности по      

  ознакомлению с      

  
окружающим миром и      

  ознакомлению с      

  художественной литературой      

  - Материалы о художниках -   + + + 
  иллюстраторах   2 полугодие   

  - Портрет поэтов, писателей  + + + + 
  - Тематические выставки    + + 
  - «Книжкина больница»    + + 
  - Игра «Библиотека»    + + 
      2 полугодие 

 

Центр Проживание, - Бумага разного формата,  
+ + + + 

продуктивной преобразование разной формы, разного тона      

деятельности познавательного для рисования (формат А-4)      

мастерская опыта в - цветных карандаши      

"Творческая продуктивной - Краски (кисти)  + + + + 
мастерская» деятельности. - Сангина    + + 
мастерская» Развитие ручной - Восковые мелки 

     

 умелости, - Мелки 
 

+ + + + 
  

- Тушь     
+ 

  
- Пластилин (стеки, доски для 
лепки) 

 + + + + 

  - глина (тесто) + + + + + 
  

-Цветная бумаги  
+ + + + 

  
- Картон   

+ + + 
  - Ножницы с закругленными 

концами 

 + + + + 
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  - Бросовый материал 
(фольга, фантики от конфет 
и др.) 
- Альбомы-раскраски 
- Выставки произведений 
изоискусства 
- Выставки детских работ, 
совместных работ детей и 
родителей 
- Наборы открыток, 
картинки, 
книги и альбомы с 
иллюстрациями, 
предметные картинки 
- Предметы народно - 
прикладного искусства 

+ 

+ 

+ 

+ 
2 полугодие 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в 
жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий 
и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде     

Уголок труда Формирования Самообслуживание 
 

положительного - Дидактическая игра  
+ + + + 

 отношения к труду «Поиграл убери на место»      

 Расширение - Дидактическая игра  + + + + 
 индивидуального «Порядок в доме»      

 трудового опыта - Дежурство в группе    + + 
  

Хозяйственно бытовой труд 
  

- Дежурство по столовой    
+ + 

  - Лото «Инвентарь для 
уборки 

   
+ + 

  помещений»      

  -Настольно-печатная игра + + + + + 
  

«Стираем белье»      

  - Дидактическая игра    + + 
  «Сервируем стол»      

  - «Книжкина больница»    + + 
  (ремонтируем книги)»    2 полугодие  

  
Труд в природе 

  
- Дежурство в уголке 
природы 

   
+ + 

  
- Инвентарь для ухода за   

+ + + 
  комнатными растениями      

  - Дидактическая игра  + + + + 
  «Собираем урожай»      

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 
здорового образа жизни, физической культуры и спорта      

Центр Расширение - Оборудование для: + + + + + 
физического индивидуального - ходьба      

развития двигательного опыта 
в 

- бег   + + + 
 самостоятельной - равновесие   

+ + + 
 деятельности - прыжки   

+ + + 
  

- бросание, ловля   
+ + + 

  ползания лазания + + + + + 
  - метание   + + + 
  - Атрибуты к подвижным 

и 

     

  спортивным играм      

  - каталки + +    

  
- велосипеды, самокаты   

+ + + 
  -.настольный теннис     + 
  

- бадминтон     
+ 

  
- Нетрадиционное + + + + + 

  физкультурное 
оборудование 

В соответствии с возрастом детей 

Центр «Здоровье» формирование - Воспитание культурно-    
+ + 

 начальных гигиенических навыков      

 представлений - Настольно-печатные 
игры 

     

 о здоровом образе «Солнце, воздух и вода»      

 жизни (солнечного света, воздуха 
и 

     

  воды в жизни человека и 
их 

     

  влиянии на здоровье).      

  - Цикл дидактических игр    + + 
  «Особенности строения и      
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Приложение 2 

Учебно-методическое сопровождение Программы 

 

Программно - методический комплект для детей раннего возраста 

Программы и 

технологии 

Обязательная часть 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утверждена 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 
1028 

Часть программы, формируемая участниками образовательных 
отношений 
отношений 1. Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия её реализации в 

детском саду (для детей 2 - 7 лет). - М.: «Мозаика -Синтез», 2002 -128 с. 
 2. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа «Ладушки» Конспекты 
музыкальных занятий, пособие для музыкальных руководителей для детей 
2 - 7 лет. - Санкт - Петербург, Издательство «Композитор», 2009. - 176 с. 
3. Лыкова И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ». Парциальная программа худо-

жественно-эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной 

деятельности (формирование эстетического отношения к миру). – М.: ИД 

«Цветной мир», 2019. – 136 с. 16-е издание, перераб. и доп. 

Рецензия. Протокол № 10 от 29.06.2019 г. заседания Ученого совета института 

педагогики и психологии ФГБОУ ФО «Орловский государственный 

университет им. И.С. Тургенева» 

 4.Парциальная программа «Формирование безопасного поведения детей 5 – 7 

лет на улицах и дорогах». К.В. Петрова. 

 5.Национально-региональный компонент дошкольного образования. Л.П. 

Шадова, Т.Ф. Штепа. Методическое пособие. г. Нальчик, 2003. 

 

 

 

 

 

 

  

2. Екжанова Е.А. Комплексная программа развития ребёнка раннего возраста 

«Забавушка» / Е.А. Екжанова, Е.М. Ишмуратова Л.М. Агекян, Е.Н. Краснокутская; 

под. Ред. Проф. Е.А. Ержановой. - С.-Петербург: КАРС, 2016 г. - 328 с. 
 

 

Методический 

комплект для 

раннего 

возраста 

1. Афонькина Ю.А. Организация деятельности центра игровой поддержки ребёнка 
раннего возраста: конспекты игровых дней - Волгоград: Учитель, 2012. 
2. Белкина Л.В. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДСУ. Практическое 
пособие - Воронеж «Учитель», 2004. 
3. Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в первой младшей группе детского сада. 
Практическое пособие для воспитателей и методистов ДСУ. - Воронеж: Издательство 
«Учитель», 2005. 
4. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада. 
Планы занятий. - М.: Мозаика - Синтез, 2007. 
5. Казакова Т.Г. Рисуют младшие дошкольники Пособие для воспитателей. М., 
«Просвещение», 1971. 
6. Книга для чтения в детском саду и дома. 2 - 4 года. - М.: ОНИКС, 2006. 
7. Пилюгина Э.Г. Сенсорные способности малыша. Развитие восприятия цвета и 
величины у детей от рождения до 3 лет. - М.: Мозаика - Синтез; ТЦ Сфера, 2003. 
8. Павлова Л.Н. Раннее детство в системе вариативного дошкольного образования - М.: 
Обруч, 2013. 
9. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических 
представлений в первой младшей группе детского сада. Конспекты занятий. - М.: 
Мозаика - Синтез, 2007. 
10. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Упражнения для детей 2 - 3 
лет. - М.: Мозаика - Синтез, 2009. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Гербова В.В. Развитие речи детей в детском саду: Для работы с детьми 2 - 3 лет. 
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Методи ческий комплект 

для раннего возраста Часть 

программы, 
формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

1. Галанова Т.В. Развивающие игры с малышами до трёх лет. Популярное пособие 

для родителей и педагогов. - Ярославль: Академия развития, 1996. 
2. Губа Г.И. Комплексные развивающие занятия для детей раннего возраста от 1,5 

до 3 лет. Учебно - методическое пособие. - М.: Педагогическое общество России, 

2005. 
3. Дайлидене И.П. Поиграем, малыш!: Книга для работников дошкольных 

учреждений и родителей. - М.: Просвещение, 1992. 
4. Павлова Л.Н. Раннее детство в системе вариативного дошкольного 

образования - М.: Обруч, 2013. 
5. Уорнер, П. Малыш играет и учится - Мн.: «Попурри», 2006. 
6. Янушко Е.А. Развитие речи у детей раннего возраста (1 - 3 года). Методическое 

пособие для воспитателей и родителей. - М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2010. 
  

 

Программно - методический комплект для детей младшего дошкольного возраста, 
 3 — 4 года 
Программы и технологии 

Обязательная часть 
Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утверждена 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

г. N 1028 
Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 
«.Художественно — эстетическое развитие» 

1. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа «Ладушки» Конспекты 

музыкальных занятий, пособие для музыкальных руководителей для детей 
2 - 7 лет. - Санкт - Петербург, Издательство «Композитор», 2009. - 176 с. 

«Социально — коммуникативное развитие» 
2. Козлова С.А. «Я - человек». Программа социального развития ребёнка. 2010 

год. 
«Познавательное развитие» 

3. Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия её реализации в детском 

саду (для детей 2 - 7 лет). - М.: «Мозаика-Синтез», 2002 - 128 с.; 
4. Новикова В.П. «Математика в детском саду» (по возрастам, для детей 3 - 7 лет) 

- М.: Мозаика - Синтез, 2010. - 88 с. 
«Речевое развитие» 

5. Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2 - 7 лет: Методическое 

пособие / Под. ред. Парамоновой Л.А.- М.: ОЛМА Медиа Групп, 2009. - 782 с. 
6. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: программа, методические 

рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения для детей 3 - 7 лет / авт. - 

сост.:- М.: Вентана - Граф, 2009. - 288 с. 
Инклюзивное образование 

7. Куражева Н.Ю. «Цветик - семицветик». Программа психолого - 

педагогических занятий для дошкольников 3 - 7 лет / [и др.]; под ред. Н.Ю. 

Куражевой. - СПб.: Речь, 2014. - 208 с. 
8. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа обучения и воспитания детей с 

фонетико-фонематическим недоразвитием, М.: 1993. 
Образовательная 

область 
Обязательная часть 

Методические пособия для работы с детьми 3 — 4 лет 
1. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью (младшая группа). - М.: «Элизе Трэйдинг», 2003. 
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Социально - 

коммуникативное 

развитие 

2. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду.- М.: Мозаика - Синтез, 

2005. 
3. Рылеева Е. «Как помочь ребенку найти свое место в мире людей». - М.: 

ЛИНКА ПРЕСС, 1998. 
4. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду.- М.: 

Мозаика-Синтез, 2006. 
Часть программы, формируемая участниками 

образовательных 
отношений 

1. Козлова С.А. «Мой мир: приобщение ребёнка к социальному миру. 

Коррекционно - развивающие занятия с дошкольниками. / Л.И. Катаева. - М.: 

«ЛИНКА - ПРЕСС», 2000 г. - 224 с. 
2. Шорыгина Т.А. «Осторожные сказки». Безопасность для малышей. 

Наглядно-дидактические пособия 
1. Козлова С.А., «Тело человека (части тела)», тематический словарь в 

картинках. 
2. Козлова С.А., «Органы чувств человека», тематический словарь в 
картинках. Познавательное 

развитие 
Обязательная часть 

1. Дыбина О.В. Рукотворный мир: сценарии игр - занятий для 
дошкольников. - М.: Творческий центр «Сфера», 2000. 

2. Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. - М.: Творческий центр «Сфера», 2005. 
3. Нуждина Т.Д. Энциклопедия для малышей «Чудо всюду». - Ярославль, 

Академия развития, 1998. 
4. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в младшей группе детского сада. - М.: Мозаика - 

Синтез, 2007. 
5. Попова Т.И. Мир вокруг нас. - М.: LINKA - TREST, 1998. 
6. Скоролупова О.А. Комплект книг по ознакомлению с окружающим. - М.: 

«Издательство Скрипторий 2003», 2005. 
7. Урунтаева Г.А., Афонькина Ю.А. Знакомим малышей с окружающим миром. 

- М.: Просвещение, 1999. 
Наглядно - дидактические пособия 
1. Серия «Мир в картинках»: «Авиация», «Автомобильный транспорт», 
«Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», «Космос», 

«Офисная техника и оборудование». «Посуда», «Школьные 
принадлежности». 
2. Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Кем быть?», «Мой дом», 

«Профессии». 
3. Картины для рассматривания: «Коза с козлятами», «Кошка с котятами», 

«Собака с щенками». 
4. Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна», «Времена года», «Зима», «Лето», 

«Осень», «Родная природа». 
Часть программы, формируемая участниками 

образовательных 
отношений 

1. Нуждина Т.Д. Чудо - всюду. Мир вещей и машин. - Ярославль: «Академия 

развития», 1998. 
2. Новикова В.П. Математика в детском саду (3-4 года). - М.: Мозаика - Синтез, 

2003. 
3. Шапиро А.И. Тайны окружающего мира или секреты знакомых вещей. - М.: 

Мозаика-Синтез. 
4. Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в младшей группе детского 

сада. Для работы с детьми 2 - 4 лет. - М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2010. 
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Программно - методический комплект для детей дошкольного возраста 
4 - 5 лет 

 

Речевое развитие Обязательная часть 
1. Гербова В.В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского 

сада. - М.: Москва - Синтез, 2007. 
2. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей 3-4 лет. - М.: 

издательский центр «Вентана - Граф», 2008. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Гербова В.В. Развитие речи детей в детском саду: Для работы с детьми 3 - 4 

лет. 
2. Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок», «Курочка Ряба», «Репка», 

«Теремок» 
Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми: Методическое пособие / 

Под. ред. Парамоновой Л.А. - М.: ОЛМА Медиа Групп, 2009. - 782 с. 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

Обязательная часть 
1. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей 

группе детского сада. - М.: Мозаика - Синтез, 2007. 
2. Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду. -М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 
3. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала во 

второй младшей группе детского сада. -М.: Мозаика-Синтез, 2009. Наглядно-
дидактические пособия 
1. Серия «Мир в картинках»: «Дымковская игрушка», «Филимоновская 

народная игрушка», «Хохлома». 
2. Плакаты: «Орнаменты. Филимоновская свистулька», «Хохлома. 

Изделия», «Хохлома. Орнаменты» 
Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Книга для чтения в детском саду и дома. 2 - 4 года. - М.: ОНИКС, 2006. 
2. Хрестоматия для маленьких «Времена года». - Ростов-на-Дону, «Феникс», 

2000. 
3. Полная хрестоматия для дошкольников (2 книги). - Екатеринбург, У- 

Фактория, 2005. 

Физическое 
развитие 

Обязательная часть 
1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в 

младшей группе. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
2. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для детей 2-7 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта», «Летние виды 

спорта», «Распорядок дня». 
Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения для детей 37 лет. 

- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
2. Кильпио Н.Н. 80 игр для детского сада для детей 3 - 7 лет М., 

«Просвещение», 1973. 
  

 

Программы и 

технологии 

Обязательная часть 
Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утверждена 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 
г. N 1028 

Часть программы, формируемая участниками 
образовательных 

отношений 

«Художественно - эстетическое развитие» 
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1. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа «Ладушки» Конспекты 

музыкальных занятий, пособие для музыкальных руководителей для детей 
2 - 7 лет. - Санкт - Петербург, Издательство «Композитор», 2009. - 176 с. 

«Социально — коммуникативное развитие» 
2. Козлова С.А. «Я - человек». Программа социального развития ребёнка. 2010 

год. 
«Познавательное развитие» 

3. Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия её реализации в детском 

саду (для детей 2 - 7 лет). - М.: «Мозаика-Синтез», 2002 - 128 с.; 
4. Новикова В.П. «Математика в детском саду» (по возрастам, для детей 3 - 7 лет) 

- М.: Мозаика - Синтез, 2010. - 88 с. 
«Речевое развитие» 

5. Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2 - 7 лет: Методическое 

пособие / Под. ред. Парамоновой Л.А.- М.: ОЛМА Медиа Групп, 2009.-782 с. 
6. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: программа, методические 

рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения для детей 3 - 7 лет \ авт. - 

сост.:- М.: Вентана - Граф, 2009. - 288 с. 
Инклюзивное образование 

7. Крюкова С.В., Н.И. Донскова «Удивляюсь, злюсь, боюсь...» Программа 

эмоционального развития детей дошкольного возраста 4 - 6 лет. 
8. Куражева Н.Ю. «Цветик - семицветик». Программа психолого - 

педагогических занятий для дошкольников 3 - 7 лет / [и др.]; под ред. Н.Ю. 

Куражевой. - СПб.: Речь, 2014. - 208 с. 

Образовательная 
область 

Методические пособия для работы с детьми 4 — 5 лет 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Обязательная часть 
1. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью (средняя группа). - М.: «ЭлизеТрэйдинг», 2003. 
2. Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России (средняя группа). - М.: «Изд-

во Скрипотрий 2003», 2007. 
3. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. - М.: Мозаика - Синтез, 

2005. 
4. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду.- М.: 

Мозаика-Синтез, 2006. 
5. Рылеева Е. «Как помочь ребенку найти свое место в мире людей». - М.: 

ЛИНКА ПРЕСС, 1998. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Козлова С.А., «Тело человека (части тела)», тематический словарь в картинках. 
2. Козлова С.А., «Органы чувств человека», тематический словарь в картинках. 
3. Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества». 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 
1. Гриценко З.А. «Пришли мне чтения доброго.». Пособие для чтения и 

рассказывания детям 4 - 6 лет (с методическими рекомендациями). 
2. Шорыгина Т.А. «Осторожные сказки». Безопасность для малышей. 
3. Козлова С.А. «Мой мир: приобщение ребёнка к социальному миру. 
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Коррекционно - развивающие занятия с дошкольниками. / Л.И. Катаева. - М.: 

«ЛИНКА - ПРЕСС», 2000 г. - 224 с. 

Познавательное 
развитие Обязательная часть 

1. Дыбина О.В. Рукотворный мир: сценарии игр - занятий для 
дошкольников. - М.: Творческий центр «Сфера», 2000. 
2. Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. - М.: Творческий центр «Сфера», 2005. 
3. Нуждина Т.Д. Чудо - всюду. Мир вещей и машин. - Ярославль: «Академия 

развития», 1998. 
4. Нуждина Т.Д. Энциклопедия для малышей «Чудо всюду». - Ярославль, 

Академия развития, 1998. 
5. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в средней группе детского сада. - М.: Мозаика - 

Синтез, 2007. 
6. Попова Т.И. Мир вокруг нас. - М.: LINKA - TREST, 1998. 
7. Скоролупова О.А. Комплект книг по ознакомлению с окружающим. - М.: 

«Издательство Скрипторий 2003», 2005. 
Наглядно - дидактические пособия 
1. Серия «Мир в картинках»: «Авиация», «Автомобильный транспорт», 
«Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», «Космос», 

«Офисная техника и оборудование». «Посуда», «Школьные 
принадлежности». 
2. Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Кем быть?», «Мой дом», 

«Профессии». 
3. Картины для рассматривания: «Коза с козлятами», «Кошка с котятами», 

«Собака с щенками». 
4. Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна», «Времена года», «Зима», «Лето», 

«Осень», «Родная природа». 
Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Урунтаева Г.А., Афонькина Ю.А. Знакомим малышей с окружающим миром. 

- М.: Просвещение, 1999. 
2. Новикова В.П. Математика в детском саду (4-5 лет). - М.: Мозаика - Синтез, 

2002. 
3. Шапиро А.И. Тайны окружающего мира или секреты знакомых вещей. - М.: 

Мозаика-Синтез. 
4. Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в средней группе детского сада. 

Для работы с детьми 4 - 5 лет. - М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2010.Николаева С.Н. 

«Юный эколог»: Программа и условия ее реализации в детском саду. - М.: 

«Мозаика - Синтез», 1999. 

Речевое 
развитие Обязательная часть 

1. Гербова В.В. Развитие речи и общения детей в средней группе детского сада. - 

М.: Мозаика - Синтез, 2012. 
2. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей 4-5 лет. - М.: издательский 

центр «Вентана - Граф», 2008. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Гербова В.В. Развитие речи детей в детском саду: Для работы с детьми 4 - 5 лет. 
2. Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок», «Курочка Ряба», «Репка», 

«Теремок» 
Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми: Методическое пособие / 

под. ред. Парамоновой Л.А. - М.: ОЛМА Медиа Групп, 2009. - 782 с. 
 Обязательная часть 
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Художественно - 

эстетическое 

развитие 

1. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе 

детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2007. 
2. Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду. -М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 
3. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в 

средней группе детского сада. -М.: Мозаика-Синтез, 2009. Наглядно-
дидактические пособия 
1. Серия «Мир в картинках»: «Городецкая роспись по дереву», 
«Дымковская игрушка», «Филимоновская народная игрушка», «Хохлома». 
2. Плакаты: «Орнаменты. Филимоновская свистулька», «Хохлома. 

Изделия», «Хохлома. Орнаменты» 
Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Книга для чтения в детском саду и дома. 4 - 5 лет. - М.: ОНИКС, 2006. 
2. Хрестоматия для маленьких «Времена года». - Ростов-на-Дону, «Феникс», 

2000. 
3. Полная хрестоматия для дошкольников (2 книги). - Екатеринбург, У- 

Фактория, 2005. 

Физическое 
развитие 

Обязательная часть 
1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в 

средней группе. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
2. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для детей 2-7 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 
2. Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта», «Летние виды 

спорта», «Распорядок дня» 
Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения для детей 37 лет. 

- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
2. Кильпио Н.Н. 80 игр для детского сада для детей 3 - 7 лет. М., 

«Просвещение», 1973. 
  

 

Программно - методический комплект для детей старшего дошкольного возраста 
 5 — 6 лет 

Программы и 
технологии Обязательная часть 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утверждена 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

г. N 1028 
Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

«Художественно — эстетическое развитие» 
1. Костина Л.В., Горявина С.В. «Жемчужинка» / Программа «Жемчужинка» 

для детей 5 - 7 лет: Пособие для педагогов дошкольных образовательных 

учреждений. Тюмень, 1998 г. - 40 с. 
2. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа «Ладушки» Конспекты 

музыкальных занятий, пособие для музыкальных руководителей для детей 
2 - 7 лет. - Санкт - Петербург, Издательство «Композитор», 2009. - 176 с. 

«Социально — коммуникативное развитие» 
3. Козлова С.А. «Я - человек». Программа социального развития ребёнка. 2010 

год. 
«Познавательное развитие» 

4. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. «Безопасность», Безопасность: 

Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего 

дошкольного возраста. - М.: Детство - СПб.: «ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2009. - 144 с. 
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5. Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия её реализации в детском 

саду (для детей 2 - 7 лет). - М.: «Мозаика-Синтез», 2002 - 128 с.; 
6. Новикова В.П. «Математика в детском саду» (по возрастам, для детей 3 - 7 лет) 

- М.: Мозаика - Синтез, 2010. - 88 с. 
«Речевое развитие» 

7. Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2 - 7 лет: Методическое 

пособие / Под. ред. Парамоновой Л.А.- М.: ОЛМА Медиа Групп, 2009. - 782 с. 
8. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: программа, методические 

рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения для детей 3 - 7 лет \ авт. - 

сост.: - М.: Вентана - Граф, 2009. - 288 с. 
«Инклюзивное образование» 

9. Крюкова С.В., Н.И. Донскова «Удивляюсь, злюсь, боюсь...» Программа 

эмоционального развития детей дошкольного возраста 4 - 6 лет. 
10. Куражева Н.Ю. «Цветик - семицветик». Программа психолого - 

педагогических занятий для дошкольников 3 - 7 лет / [и др.]; под ред. Н.Ю. 

Куражевой. - СПб.: Речь, 2014. - 208 с 

Образовательная 
область 

Методические пособия для работы с детьми 5 — 6 лет 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Обязательная часть 
1. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 
действительностью (старшая и подготовительная группа). - М.: 
«ЭлизеТрэйдинг», 2003. 
2. Алешина Н.В. Знакомим дошкольников с родным городом. - М.: Творческий 

центр «Сфера», 1999. 
3. Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России (старшая группа). - М.: «Изд - 

во Скрипотрий 2003», 2007. 
4. Дыбина О.В. «Что было до.»: Игры - путешествия в прошлое предметов. 
5. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. - М.: Мозаика - Синтез, 

2005. 
6. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду.- М.: 

Мозаика-Синтез, 2006. 
7. Рылеева Е. «Как помочь ребенку найти свое место в мире людей». - М.: 

ЛИНКА ПРЕСС, 1998. 
8. Федорова Т. Чтоб не ссориться с огнем. - Издательство «Калан», 1997. 

Наглядно-дидактические пособия 
1. Бордачева И.Ю. Плакаты «Безопасность на дорогах». 
2. Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России», «День 

Победы». 
3. Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества», «Великая 

Отечественная война». 
Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б., Учебно - методическое пособие по 

основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста 

(с альбомом) - Санкт-Петербург, «Детство - Пресс», 2002. 
2. Иванов А. «Азбука безопасности». - М.: АСТ пресс, 1996. 
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3. Козлова С.А. «Мой мир: приобщение ребёнка к социальному миру. 

Коррекционно - развивающие занятия с дошкольниками. / Л.И. Катаева. - М.: 

«ЛИНКА - ПРЕСС», 2000 г. - 224 с. 
4. Ривина Е.К. Герб и флаг России. - М.: Изд - во АРКТИ, 2004. 
5. Гриценко З.А. «Пришли мне чтения доброго...». Пособие для чтения и 

рассказывания детям 4 - 6 лет (с методическими рекомендациями). 
6. Шорыгина Т.А. «Осторожные сказки». Безопасность для малышей. 

Наглядно-дидактические пособия 
1. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б., Альбомы 
«Безопасность», часть - 1, 2, 3. 
2. Козлова С.А., «Органы чувств человека», тематический словарь в 

картинках. 
3. Козлова С.А. «Внутренние органы человека», тематический словарь в 

картинках. 

Познавательное 
развитие 

Обязательная часть 
1. Дыбина О.В. Рукотворный мир: сценарии игр - занятий для 
дошкольников. - М.: Творческий центр «Сфера», 2000. 
2. Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. - М.: Творческий центр «Сфера», 2005. 
3. Нуждина Т.Д. Чудо - всюду. Мир вещей и машин. - Ярославль: «Академия 

развития», 1998. 
4. Нуждина Т.Д. Энциклопедия для малышей «Чудо всюду». - Ярославль, 

Академия развития, 1998. 
5. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в старшей группе детского сада. - М.: Мозаика - 

Синтез, 2007. 
6. Попова Т.И. Мир вокруг нас. - М.: LINKA - TREST, 1998. 
7. Скоролупова О.А. Комплект книг по ознакомлению с окружающим. - М.: 

«Издательство Скрипторий 2003», 2005. 
Наглядно - дидактические пособия 
1. Серия «Мир в картинках»: «Авиация», «Автомобильный транспорт», 
«Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», «Космос», 

«Офисная техника и оборудование». «Посуда», «Школьные 
принадлежности». 
2. Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Кем быть?», «Мой дом», 

«Профессии». 
3. Картины для рассматривания: «Коза с козлятами», «Кошка с котятами», 

«Собака с щенками». 
4. Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна», «Времена года», «Зима», «Лето», 

«Осень», «Родная природа». 
Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в старшей группе детского сада. 

Для работы с детьми 5 - 6 лет. - М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2010.Николаева С.Н. 

«Юный эколог»: Программа и условия ее реализации в детском саду. - М.: 

«Мозаика - Синтез», 1999. 
2. Новикова В.П. Математика в детском саду (5-6 лет). - М.: Мозаика - Синтез, 

2002. 
3. Шапиро А.И. Тайны окружающего мира или секреты знакомых вещей. - М.: 

Мозаика-Синтез. 
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Речевое развитие Обязательная часть 
1. Гербова В.В. Развитие речи и общения детей в старшей группе детского сада. 

- М.: Мозаика - Синтез, 2012. 

2. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей 5-6 лет. - М.: 

издательский центр «Вентана - Граф», 2008. 

Наглядно-дидактические пособия 
1. Гербова В.В. Развитие речи детей в детском саду: Для работы с детьми 5 - 6 

лет. 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми: Методическое пособие / 

под. ред. Парамоновой Л.А. - М.: ОЛМА Медиа Групп, 2009. - 782 с. 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

Обязательная часть 
1. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе 

детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

2. Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду. -М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

3. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в 

старшей группе детского сада. -М.: Мозаика-Синтез, 2006. Наглядно-
дидактические пособия 
1. Серия «Мир в картинках»: «Гжель», «Городецкая роспись по дереву», 

«Дымковская игрушка», «Полхов-Майдан», «Филимоновская народная 

игрушка», «Хохлома». 

2. Плакаты: «Гжель», «Орнаменты. Филимоновская свистулька», «Хохлома. 

Изделия», «Хохлома. Орнаменты» 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа «Ладушки» конспекты 

музыкальных занятий, пособие для музыкальных руководителей. - Санкт- 

Петербург, издательство «Композитор», 2009. 

Книга для чтения в детском саду и дома. 5 - 7 лет. - М.: ОНИКС, 2006. 

6. Хрестоматия для маленьких «Времена года». - Ростов-на-Дону, «Феникс», 

2000. 

7. Полная хрестоматия для дошкольников (2 книги). - Екатеринбург, У- 

Фактория, 2005. 

Физическое 
развитие 

Обязательная часть 
1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в 

старшей группе. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 

2. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для детей 2-7 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 

Наглядно-дидактические пособия 
1. Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 

2. Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта», «Летние виды 

спорта», «Распорядок дня». 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения для детей 37 лет. 

- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 

2. Кильпио Н.Н. 80 игр для детского сада для детей 3 - 7 лет. М., 

«Просвещение», 1973. 
  

 

Программно - методический комплект для детей 

старшего дошкольного возраста 6 — 7лет 

Программы и 

технологии 

Обязательная часть 
Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утверждена 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

г. N 1028 
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Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

«Художественно — эстетическое развитие» 
1. Костина Л.В., Горявина С.В. «Жемчужинка» / Программа «Жемчужинка» для 

детей 5 - 7 лет: Пособие для педагогов дошкольных образовательных учреждений. 

Тюмень, 1998 г. - 40 с. 
2. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа «Ладушки» Конспекты 

музыкальных занятий, пособие для музыкальных руководителей для детей 
2 - 7 лет. - Санкт - Петербург, Издательство «Композитор», 2009. - 176 с. 

«Социально — коммуникативное развитие» 
3. Козлова С.А. «Я - человек». Программа социального развития ребёнка. 2010 

год. 
«Познавательное развитие» 

4. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. «Безопасность», Безопасность: 

Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего 

дошкольного возраста. - М.: Детство - СПб.: «ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2009. - 144 с. 
5. Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия её реализации в детском 

саду (для детей 2 - 7 лет). - М.: «Мозаика-Синтез», 2002 - 128 с.; 
6. Новикова В.П. «Математика в детском саду» (по возрастам, для детей 3 - 7 лет) 

- М.: Мозаика - Синтез, 2010. - 88 с. 
«Речевое развитие» 

7. Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2 - 7 лет: Методическое 

пособие / Под. ред. Парамоновой Л.А.-М.: ОЛМА Медиа Групп, 2009. -782 с. 
8. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: программа, методические 

рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения для детей 3 - 7 лет \ авт. - 

сост.: - М.: Вентана - Граф, 2009. - 288 с. 
 

«Инклюзивное образование» 
9. Крюкова С.В., Н.И. Донскова «Удивляюсь, злюсь, боюсь...» Программа 

эмоционального развития детей дошкольного возраста 4 - 6 лет. 
10. Куражева Н.Ю. «Цветик - семицветик». Программа психолого - 

педагогических занятий для дошкольников 3 - 7 лет / [и др.]; под ред. Н.Ю. 

Куражевой. - СПб.: Речь, 2014. - 208 с. 

Образовательная 
область 

Методические пособия для работы с детьми 6 — 7лет 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Обязательная часть 
1. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью (старшая и подготовительная группа). - М.: «Элизе 

Трэйдинг», 2003. 
2. Алешина Н.В. Знакомим дошкольников с родным городом. - М.: 

Творческий центр «Сфера», 1999. 
3. Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России (подготовительная 

группа). - М.: «Изд - во Скрипотрий 2003», 2007. 
4. Дыбина О.В. «Что было до.»: Игры - путешествия в прошлое предметов. 
5. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду.- М.: Мозаика - 

Синтез, 2005. 
6. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду.- 

М.: Мозаика-Синтез, 2006. 
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7. Ривина Е.К. Герб и флаг России. - М.: Изд - во АРКТИ, 2004. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Бордачева И.Ю. Плакаты «Безопасность на дорогах». 
2. Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России», «День 

Победы». 
3. Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества», «Великая 

Отечественная война». 
4. Серия «Расскажите детям»: «Расскажите детям о 
достопримечательностях Москвы», «Расскажите детям о Московском Кремле». 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 
1. Федорова Т. Чтоб не ссориться с огнем. - Издательство «Калан», 1997. 
2. Шорыгина Т.А. «Осторожные сказки». Безопасность для малышей. 
3. Иванов А. «Азбука безопасности». - М.: АСТ пресс, 1996. 
4. Козлова С.А. «Мой мир: приобщение ребёнка к социальному миру. 

Коррекционно - развивающие занятия с дошкольниками. / Л.И. Катаева. - М.: 

«ЛИНКА - ПРЕСС», 2000 г. - 224 с. 
5. Рылеева Е. «Как помочь ребенку найти свое место в мире людей». - М.: ЛИНКА 

ПРЕСС, 1998. 
6. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б., Учебно - методическое пособие по 

основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста 

(с альбомом) - Санкт-Петербург, «Детство - Пресс», 2002. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Козлова С.А. Князева О.А. «Мой организм», рабочая тетрадь для подготовки 

детей к школе к программе «Я - человек». 
2. Козлова С.А. Князева О.А., «Мой организм» Дидактические карточки для 

подготовки детей к школе к программе «Я - человек». 
3. Козлова С.А. «Внутренние органы человека», тематический словарь в 

картинках. 
4. Авдеева Н.Н. Князева О.Л., Стеркина Р.Б., Альбомы «Безопасность», часть - 1, 

2, 3. 

Познавательное 
развитие Обязательная часть 

1. Дыбина О.В. Рукотворный мир: сценарии игр - занятий для 
дошкольников. - М.: Творческий центр «Сфера», 2000. 
2. Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. - М.: Творческий центр «Сфера», 2005. 
3. Нуждина Т.Д. Чудо - всюду. Мир вещей и машин. - Ярославль: «Академия 

развития», 1998. 
4. Нуждина Т.Д. Энциклопедия для малышей «Чудо всюду». - Ярославль, 

Академия развития, 1998. 
5. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в подготовительной к школе группе детского 

сада. - М.: Мозаика - Синтез, 2007. 
6. Попова Т.И. Мир вокруг нас. - М.: LINKA - TREST, 1998. 
7. Скоролупова О.А. Комплект книг по ознакомлению с окружающим. - М.: 

«Издательство Скрипторий 2003», 2005. 
Наглядно - дидактические пособия 
1. Серия «Мир в картинках»: «Авиация», «Автомобильный транспорт», 

«Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», «Космос», 
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«Офисная техника и оборудование». «Посуда», «Школьные 
принадлежности». 
2. Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Кем быть?», «Мой дом», 

«Профессии». 
3. Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна», «Времена года», «Зима», «Лето», 

«Осень», «Родная природа». 
Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Волина В., Малков К. Естествознание. - АРД ЛТД, 1998. 
2. Гальперштейн Я. Забавная физика. - М.: Детская литература, 1993. 
3. Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в подготовительной группе 

детского сада. Для работы с детьми 6 - 7 лет. - М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 

2010.Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия ее реализации в 

детском саду. - М.: «Мозаика - Синтез», 1999. 
4. Новикова В.П. Математика в детском саду (6-7 лет). - М.: Мозаика - Синтез, 

2003. 
5. Шапиро А.И. Тайны окружающего мира или секреты знакомых вещей. - М.: 

Мозаика-Синтез. 

Речевое развитие Обязательная часть 
1. Гербова В.В. Развитие речи и общения детей в подготовительной к школе 

группе детского сада. - М.: Мозаика - Синтез, 2012. 
2. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей 6-7 лет. - М.: издательский 

центр «Вентана - Граф», 2008. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Гербова В.В. Развитие речи детей в детском саду: Для работы с детьми 6 - 7 

лет. 
Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми: Методическое пособие / 

Под. ред. Парамоновой Л.А. - М.: ОЛМА Медиа Групп, 2009. - 782 с. 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 
Обязательная часть 

1. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в подготовительной 

к школе группе детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2007. 
2. Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду. -М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 
3. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в 

подготовительной к школе группе детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2007. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Серия «Мир в картинках»: «Гжель», «Городецкая роспись по дереву», 

«Дымковская игрушка», «Полхов-Майдан», «Филимоновская народная 

игрушка», «Хохлома». 
2. Плакаты: «Гжель», «Орнаменты. Филимоновская свистулька», «Хохлома. 

Изделия», «Хохлома. Орнаменты» 
Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа «Ладушки» конспекты 

музыкальных занятий, пособие для музыкальных руководителей. - Санкт- 

Петербург, издательство «Композитор», 2009. 
2. Книга для чтения в детском саду и дома. 5 - 7 лет. - М.: ОНИКС, 2006. 
3. Полная хрестоматия для дошкольников (2 книги). - Екатеринбург, У- 

Фактория, 2005. 

Физическое 
развитие 

Обязательная часть 
1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в 

подготовительной к школе группе. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
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2. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для детей 2-7 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 
2. Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта», «Летние виды 

спорта», «Распорядок дня» 
Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения для детей 37 лет. 

- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
2. Кильпио Н.Н. 80 игр для детского сада для детей 3-7 лет М., «Просвещение», 

1973. 

Игровая 
деятельность 

Обязательная часть 

1. Богуславская З.М., Смирнова Е.О. Развивающие игры для детей младшего 

дошкольного возраста - М.: Просвещение, 1991. 

2. Доронова Т.Н. Играют взрослые и дети от 1 года до 7 лет. - М.: ЛИНКА - 

ПРЕСС, 2006. 

3. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в детском 

саду, 2 - 7 лет. 

4. Русаков А. Подвижные игры для детей 3 - 7 лет. Сборник. - СПб.: Агентство 

образовательного сотрудничества, 2005.Силберг, Дж. 125 развивающих игр для 

детей от 1 до 3 лет - Мн. «Попурри», 2007. 

5. Скоролупова О.А., Логинова Л.В. Играем? Играем!!! Педагогическое 

руководство играми детей дошкольного возраста 3 - 7 лет - М.: «Издательство 

Скрипторий 2003», 2005. 
Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Белая К.Ю., Сотникова В.М. Разноцветные игры - М.: ЛИНКА - ПРЕСС, 2007. 

2. Карпова Е.В. Дидактические игры в начальный период обучения. Популярное 

пособие для родителей детей 6 - 7 лет и педагогов - Ярославль: «Академия 

развития», 1997. 

3. Кислинская Т.А. Игры - заводилки. Познавательное развитие дошкольников 

3 - 7 лет. - М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2011. 

4. Козак О.Н. Зимние игры для больших и маленьких. - СПб.: СОЮЗ, 1999. 

5. Мирясова В.И. Занимательные игры - задания в детском саду (Программа «Я 

- человек» для детей 3 - 7 лет). - М.: Школьная Пресса, 2004. 

 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Инклюзивная 
педагогика 

1. Баряева Л.Б., Гаврилушкина О.П., Зарина А.П., Соколова Н.Д. 

«Программа воспитания и обучения дошкольников с интеллектуальной 

недостаточностью». 

2. Кудрявцев В.Т., Егоров Б.Б., Развивающая педагогика 
оздоровления (дошкольный возраст): Программно-методическое 
пособие, М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2000.-296 с. 
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                               Планирование  занятий групп раннего возраста и дошкольных групп 

 

 

5. Сиротюк А.С. Воспитание ребенка в инклюзивной среде. Методика, 

диагностика. М.: ТЦ Сфера, 2014. - 128с. 

6. Крюкова С.В., Донскова Н.И. «Удивляюсь, злюсь, боюсь...» Программа 

эмоционального развития детей дошкольного возраста 4 - 6 лет; 

7. Куражева Н.Ю. «Цветик - семицветик». Программа психолого - 

педагогических занятий для дошкольников 3 - 7 лет / Н.Ю. Куражева [и др.]; под 

ред. Н.Ю. Куражевой. - СПб.: Речь, 2014. - 208 с.; 

8. Нищева Н.В., Программа коррекционно - развивающей работы в 

логопедической группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 

до 7 лет); 

9. Екжанова Е.А. Комплексная программа развития ребёнка раннего 

возраста «:Забавушка»/Е.А. Екжанова, Е.М. Ишмуратова Л.М. Агекян, Е.Н. 

Краснокутская; под. Ред. Проф. Е.А. Ержановой. - С.-Петербург: КАРО, 2016 г. - 

328 с. 

Взаимодействие 

детского сада с 

семьёй 

1. Глебова С.В. Детский сад - семья: аспекты взаимодействия. Практическое 

пособие для методистов, воспитателей и родителей. - Воронеж: ТЦ «Учитель», 

2005. 

2. Свирская Л. Работа с семьёй: необязательные инструкции: 
методическое пособие для работников дошкольных образовательных 

учреждений. - М.: ЛИНКА - ПРЕСС, 2007 
 

 

Начало учебного года с 01 сентября 

Образовательные области, Количество в неделю, периодичность 
виды деятельности от 1 года от 2 от 3 от 4 от 5 от 6 

  
до 2 лет до 3 лет до 4 лет до 5 лет до 6 лет до 7 лет 

Познавательное развитие 

(количество занятий в неделю) 
1 1 1 1 1 2 

Разделы:        

1) Сенсорные эталоны и 
познавательные действия (1 неделя) 

1 1 1 1 1 2 

2) Математические представления (2 - 1 1 1 1 2 
неделя)  

2 1 1 1 1 2 
3) Окружающий мир (3 неделя) 

      

  1 1 1 1 1 2 
4) Природа (4 неделя)       

Речевое развитие 2 1 1 1 2 2 
(количество занятий в неделю)       

Разделы: 
      

1) Развитие понимания речи 2 - - - - - 
(1, 3 неделя)        

2) Развитие активной речи 2 - - - - - 
(2, 4 неделя)        

3) Формирование словаря/ 
Грамматический строй речи (через 

неделю) (1 неделя) 

 1 1 1 2 2 

4) Звуковая культура речи (2 неделя) - 1 1 1 2 2 
5) Связная речь (3 неделя) - 1 1 1 2 2 
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6) Подготовка к обучению грамоте / 

Интерес к художественной литературе 

(через неделю) (4 неделя) 

 i 1 1 2 2 

Художественно - эстетическое 

развитие 
(количество занятий в неделю) 

4 4 4 4 5 5 

Восприятие музыки (1, 3 неделя) 2 - - - - - 

Экспериментирование с красками, глиной, 

пластилином (2, 4 неделя) 
2 

- - - - - 

Разделы: 
Рисование (2 неделя) 

- 
1 

- - 
1 

- 

Рисование (2 неделя) / Лепка - - 1 1 - 1 
Лепка /Конструктивная деятельность (4 

неделя) 

- 
1 

- - 
1 

- 

Аппликация/Народное декоративно-

прикладное искусство (ДПИ - 4 неделя) 

  1 1  1 

Аппликация/Прикладное творчество (4 

неделя) 

- - - - 
1 

- 

Прикладное творчество /Конструктивная 

деятельность (4 неделя) 

     1 

Музыкальная деятельность (1, 3 неделя) 

- 
2 2 2 2 2 

Физическое развитие (количество 

занятий в неделю) 

  

Физическая культура в помещении 2 2 2 2 2 2 
Физическая культура на прогулке 1 1 1 1 1 1 

Итого 10 10 10 10 12 13 

Продолжительность непосредственно 

образовательной деятельности 

не более 
10 минут 

не более 10 

минут 

не более 
15 минут 

не более 
20 минут 

не более 
25 минут 

не более 30 

минут 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 
Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение художественной литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно Ежедневн 

о 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Самостоятельная деятельность детей 

в уголках развития 

 

 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

       
 



191 
 

 

Приложение 3 

Финансовые условия реализации Программы 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы 
дошкольного образования опирается на исполнение расходных обязательств, 
обеспечивающих государственные гарантии прав на получение 
общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования. Объем 
действующих расходных обязательств отражается в государственном 
(муниципальном) задании образовательной организации, реализующей 
программу дошкольного образования. 

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие 
качество и объем государственной (муниципальной) услуги (работы) по 
предоставлению общедоступного бесплатного дошкольного образования, а 
также по уходу и присмотру за детьми в государственных (муниципальных) 
организациях, а также порядок ее оказания (выполнения). Основная 
образовательная программа дошкольного образования является нормативно-
управленческим документом образовательного учреждения, 
характеризующим специфику содержания образования и особенности 
организации образовательного процесса. Основная образовательная 
программа дошкольного образования служит основой для определения 
показателей качества соответствующей государственной (муниципальной) 
услуги. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы 
дошкольного образования Учреждения осуществляется на основании 
муниципального задания и исходя из установленных расходных 
обязательств, обеспечиваемых предоставляемой субсидией. 

Норматив затрат на реализацию образовательной программы 
дошкольного общего образования - гарантированный минимально 
допустимый объем финансовых средств в год, в расчете на одного 
воспитанника по программе дошкольного образования, необходимый для 
реализации образовательной программы дошкольного образования, 
включая: 

 
-расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную 

программу дошкольного общего образования; 
-расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств 

обучения, игр, игрушек; 
-прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и 

оплату коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а 
также расходов по уходу и присмотру за детьми, осуществляемых из 
местных бюджетов или за счет родительской платы, установленной 
учредителем организации, реализующей образовательную программу 
дошкольного образования).
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	 Заключения педагога-психолога по результатам психологических исследований;
	 Индивидуальные образовательные траектории детей с ОВЗ;
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	Материал для развития психических функций:
	 Для развития внимания, памяти, зрительного и слухового восприятия, мышления: игрушки, картинки;
	 Для развития пространственных ориентировок и представлений (для развития наглядно-образного мышления): части открыток, картинок;
	 Для развития слухового восприятия, внимания, памяти: колокольчик, бубен, барабан и др. музыкальные инструменты.
	Деятельность воспитателя в работе с воспитанниками с ОВЗ:
	 Планирование (совместно с педагогом-психологом) и проведение индивидуальной работы с воспитанниками ОВЗ (с отклонениями в психическом развитии);
	 Соблюдение преемственности в работе с педагогом-психологом по выполнению индивидуальной программы воспитания и обучения детей с ОВЗ (выполнение образовательной деятельности индивидуальной образовательной траектории развития);
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