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Программа «Ладушки» помогает превратить каждое занятие в маленький 

праздник. Наш девиз: «Ввести ребенка в мир музыки с радостью и 

улыбкой!». 

Задачи программы «Ладушки» 

- Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений. 

- Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, внимания, 

движения, чувства ритма и красоты мелодий, развитие индивидуальных 

музыкальных способностей). 

- Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной 

культуре. 

-Подготовить детей к освоению приемов и навыков 

в различных видах музыкальной деятельности адекватно детским 

возможностям. 

- Развивать коммуникативные способности (общение детей друг с другом, 

творческое использование музыкальных впечатлений в повседневной жизни). 

- Познакомить детей с многообразием музыкальных форм и жанров в 

привлекательной и доступной форме. 

Программа «Ладушки» предусматривает использование интересного и 

яркого наглядного материала: 

- иллюстрации и репродукции 

- малые скульптурные формы 

- дидактический материал 

- игровые атрибуты 

- музыкальные инструменты 

- аудио и видеоматериалы 

- «живые игрушки» (воспитатели или дети, одетые в соответствующие 

костюмы и маски) 

Музыка занимает особое, уникальное место в воспитании детей дошкольного 

возраста. 

Это объясняется и спецификой этого вида искусства, и психологическими 

особенностями дошкольников. 

 

 

Планируемые результаты Программы 

 
1-я младшая 

группа 

 

2-я младшая 

группа 

 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

к школе группа 

- различать - слушать - слушать - различать жанры - узнавать гимн РФ; 

http://borovichok42.my1.ru/dokumenty/parcialnaja_programma_ladushki.pdf


высоту звуков 

(высокий- 
низкий); 

- узнавать 

знакомые 

мелодии; 

- вместе с 

педагогом 

подпевать 
музыкальные 

фразы; 

 - двигаться в 

соответствии с 

характером 

музыки, 

начинать 

движения 

одновременно 

с музыкой; 

- выполнять 

простейшие 

движения; 

- различать и 

называть 

музыкальные 

инструменты: 

погремушка, 

бубен, 

колокольчик. 

 

 
 

 

 

музыкальные 

произведения 
до конца, 

узнавать 

знакомые 

песни; 

- различать 

звуки по высоте 

(октава); 

- замечать 

динамические 

изменения 

(громко-тихо); - 

петь не отставая 

друг 

от друга; 

- выполнять 

танцевальные 

движения в 

парах; 

Кружиться, 

притопывать 

попеременно 

ногами, 

двигаться под 

музыку с 

предметом. 

- Различать и 

называть муз. 

инструменты: 

металлофон, 

барабан и др. 

 

 

музыкальное 

произведение, 
чувствовать его 

характер, 

закреплять 

знания о жанрах 

в 

музыке ( 

песня, танец, 

марш) 

 - узнавать 

песни, 

мелодии; 

- различать 

звуки по высоте 

(секста- 

септима); 

- петь протяжно, 

четко 

произносить 

слова; начинать 

и 

заканчивать 

пение 

вместе с 

другими 

детьми. - 

выполнять 

движения в 

соответствии с 

характером 

музыки; 

самостоятельно 

менять их в 

соответствии с 

2-х - 

3- х частной 

формой 

музыки; 

- инсценировать 

(вместе с 

педагогом) 

песни, 

хороводы; 

- играть на 

металлофоне 

простейшие 

мелодии 

на одном звуке. 

Подыгрывать на 

деревянных 

ложках, 

в музыке (песня, 

танец, марш); 

- звучание 

музыкальных 

инструментов 

 (фортепиано, 

скрипка); - 

узнавать 

произведения по 

фрагменту; 

-различать звуки 

по 

высоте в пределах 

квинты; 

- петь без 

напряжения, 

легким 

звуком, отчетливо 

произносить слова, 

петь с 

аккомпанементом; 

- ритмично 

двигаться в 

соответствии с 

характером 

музыки; 

- самостоятельно 

менять движения в 

соответствии с 3-х 

частной формой 

произведения; 

- самостоятельно 

инсценировать 

содержание песен, 

хороводов, 

действовать, не 

подражая друг 

другу; 

- играть мелодии 

на 

металлофоне по 

одному и в группе. 

 
 

-определять 

музыкальный жанр 
произведения; 

- различать части 

произведения; 

- определять 

настроение, 

характер 

музыкального 

произведения; 

слышать в музыке 

изобразительные 

моменты; 

- воспроизводить и 

чисто 

петь несложные 

песни в 

удобном диапазоне; 

- сохранять 

правильное 

положение корпуса 

при 

пении (певческая 

посадка); 

-формировать 

умение 

брать дыхание; 

- выразительно 

двигаться 

в соответствии с 

характером музыки, 

образа; 

- передавать 

несложный 

ритмический 

рисунок; 

- выполнять 

танцевальные 

движения 

качественно; 

- инсценировать 

игровые 

песни; 

- исполнять сольно и 

в 

оркестре простые 

песни и 

мелодии. 

-исполнять сольно и 

в 

ансамбле на 

музыкальных 



погремушках. 

 

 

инструментах 

несложные 

песни и мелодии. 

 

 

 


